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Pour tous les voyageurs, entre villes, temples _'
et iles, a votre propre rythme
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AUTHENTIQUES D’EXCEPTION PRATIQUES SEREIN
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INDIAN OCEAN ,
PARADISE

VOVAGES SUN MESURE

UN VOYAGE ENTRE CULTURE, NATURE
ET PLAGES DE REVE

W

De Bangkok aux temples du nord, des iles paradisiaques du sud

aux rencontres authentiques, ce guide vous accompagne pas a pas

pour organiser un voyage inoubliable en Thailande, & votre rythme
\ et selon vos envies.

p.54a12 Se déplacer & comprendre
la Thailande

Se déplacer en Thailande
Avion, train, bus, taxi, tuk-tuk
Les régions de la Thailande

Quand partir ? A
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@ Histoire et grandes étapes
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[ Formalités et documents
A Dans ma valise

Wi Arrivée en Thailande
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Traditions et mode de vie
L'art de la rencontre
@ Quelques mots de thai

Compagnies aériennes
eSIM et connexion internet
Budget et conseils pratiques

Bangkok — Mini-guide complet [EEESEVE!

@ Laville aux mille visages

o Carte et quartiers

& Sedéplacer a Bangkok

@ Temples incontournables

¥ Parcs, jardins et autres activités
#¢ Shopping et marchés
o
+

Les temples incontournables

Autres temples a découvrir
L'histoire et les messages de Bouddha

@
]
& Comment prier et faire un vceu ?
© Bracelets et rituels

L

Les signes chinois et leur symbolique Excursions autour de Bangkok
Ot manger ? Ol dormir ?

Ayutthaya, Sukhothai
Kanchanaburi et la riviére Kwai
Llsan, une Thailande authentique
L'Est et ses trésors méconnus

vk  Chiang Mai et ses alentours
& Chiang Rai et le Triangle d'Or
4 Nature, montagnes et villages
A Rencontres avec les éléphants
h R Temples, nature et histoire
(o] Rencontres et artisanat local
& Nos idées d'étapes

Temples et culture locale
Expériences authentiques
Nos adresses et conseils

Phuket, Krabi, Koh Phi Phi

Koh Lanta, Koh Lipe

Koh Samui, Koh Phangan, Koh Tao
Plages paradisiaques et lagons
Excursions et activités
Ambiances et quelle fle choisir ?
Ot dormir 7 Ol manger ?

Nos conseils pour chaque ile

Coté terre : randonnées, trek, vélo...

i@, Coté mer : plongée, snorkeling,
bateaux, dauphins, catamaran...

A Coté riviéres : canyoning, rafting...

& Cété ciel : hélicoptére, ULM,

parapente...

Nos expériences coup de cceur
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p. 95 & 100

Ot dormir en Thailande ?
Hotels, resorts et bungalows
Hébergements de charme
Maisons et villas
Hébergements insolites

Nos coups de cceur par région
Nos conseils pour bien choisir

LeSud en 7, 10 ou 14 jours

La Thatlande 4 votre fagon

10, 15 ou 21 jours

Nos cartes et suggestions d'étapes
Mer d’Andaman ou golfe de Thailande
Selon la saison

Temps de transport et conseils pratiques

? Informations pratiques Nos coups de ceeur m Adresses et expériences Cartes et idées d'itinéraires
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PREPARER & ARRIVER
u
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e 3 Se preparer L
avant le depart

Les documents, les bons réflexes et les liens utiles
pour prendre la route Uesprit léger.

§ -
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Passeport & visa | TDAC officielle

Passeport valable au moins six mois Gratuite et distincte du visa. A remplir

a Ventroe 3 s 5 gp » X . vt

a }CT}““* Depuis le 15 se ?ttll]l‘fle ; o dans les trois jours avant chaque

2026, un passeport frangais ordinaire - entrée. Préparez passeport, !

permet un séjour touristique sans visa
jusqu’a 30 jours. Pour une autre
nationalité, un autre motif ou un séjour
plus long, vérifiez les conditions

avant le départ.

adresse du premier séjour
et courriel.

b 9 . - hn\u J
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A I'immigration | Avant de voyager
Gardez accessibles billet de sortie du ' Conservez vos réservations hors ligne.
pays, adresse de séjour et confirmation ) Une assurance couvrant soins et rapatriement
TDAC. D'autres justificatifs peuvent ~ pendant toute la durée du voyage est recommandée ;
étre demandés. Vérifiez la date de fin _ vérifiez aussi vos conditions de correspondance.

de séjour autorisée a l'arrivée.

INDIAN OCEAN PARADISE + THAILANDE {jz ——
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https://tdac.immigration.go.th/
https://tdac.immigration.go.th

PREPARER + DANS MA VALISE

e

2 L'essentiel "4
\ dans ma valise g

Une base compléte a adapter ensuite A -

aux régions et a la saison. NV
, A F A B

S’habiller

Misez sur des tissus légers qui séchent vite :
hauts, shorts ou pantalons souples,
sous-vétements et maillot. Ajoutez une tenue
couvrant épaules et genoux pour les temples.

Marcher & se baigner

Une paire de baskets déja portées pour les villes

' et sentiers ; tongs ou sandales pour la plage et
I'hétel. Une seconde tenue de bain séche rend
les étapes balnéaires plus simples.

Soleil & pluie

Casquette ou chapeau, lunettes, créme solaire
et gourde. Glissez un parapluie compact ou une
cape légere dans le sac de journée, méme si le ; y _
programme semble ensoleillé. : AXTSOY. s Sy

0 : 7 N e
Petits indispensables

Anti-moustiques, trousse de toilette, traitements
habituels, adaptateur universel, chargeur, sac souple

G de journée et pochette étanche pour bateau ou
averses.
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RESTER CONNECTE TOUT AU LONG DU SEJOUR

Une eSIM Yesim pour voyager sereinement

Vérifiez la compatibilité du téléphone, installez votre forfait avant le départ
puis activez les données sur place. Code de bienvenue : OCEANPARADISELS.

o
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https://yesim.app/?partner_id=4942
https://yesim.app/?partner_id=4942
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REJOINDRE |
LA THAILAND

De La Réunion ou de Paris, le choix du vol
dessine déja la premiere étape du voyage.

VOLS & AEROPORTS %

DEUX PORTES DE DEPART,
PLUSIEURS FACONS DE POURSUIVRE

__,J;:f 5, 9 .
DE LA REUNION /4

Air Austral

Vol direct Saint-Denis (RUN) -
Bangkok Suvarnabhumi (BKK).
Vérifiez les jours et les bagages
du billet.

VOIR LES VOLS A o [ £ .' THAL A AIR FRANCE A

DE PARIS

Thai Airways - Air France

Des vols sans escale depuis
Paris-CDG vers BKK. Comparez
horaires, cabine et correspondance
intérieure.

= 23

0S PORTE:; D’ENTREE

& &,
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¢ ¥
Bangkok Suvarnabhumi Bangkok Don Mueang Chiang Mai Koh Samui
o ; - ,  Le conseil Indian Ocean Paradise : I|
BKK et DMK sont deux aéroports distincts | g e L . N ¢ et 2
= -\ choisissez votre aéroport darrivée selon votre itinéraire, It
vérifiez le code de chaque vol. > |

surtout si vous poursuivez vers le Nord, Phuket ou Koh Samui.
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https://www.air-austral.com/fr/vols-de-saint-denis-vers-bangkok
https://www.thaiairways.com/fr-fr/
https://wwws.airfrance.fr/

\Q\ ORGANISER SES DEPLACEMENTS

o T ™

Du Grab en ville aux ferries vers les iles,
chaque trajet demande le bon rythme.

DANS LES VILLES

A Bangkok, BTS, MRT, taxis officiels

et Grab facilitent les déplacements.

Grab est souvent le réflexe le plus simple
pour connaitre le prix a I'avance.

wne

’
VOLS INTERIEURS
Pour gagner du temps entre Bangkok,
Chiang Mai, Phuket, Krabi ou Koh Samui,
Pavion intérieur peut étre la solution
la plus pratique. Vérifiez toujours
I'aéroport exact.

VOITURE & ROUTE

Dans le Nord, a Khao Lak, Krabi ou pour
certains itinéraires plus libres, la location

de voiture peut étre utile. On roule a gauche :
permis international recommandé et attention
aux temps de trajet réels.

FERRIES & ILES

Pour Samui, Phangan, Tao ou certaines iles

de la cote Andaman, le trajet combine souvent LE BON REFLEXE

route et bateau. Vérifiez port de départ,
Stk hunuru. et dernier embarquement.

Ne comparez pas seulement

les kilométres : comparez le temps
porte a porte, les correspondances
et votre confort de voyage.

©® 6 O

TEMPS CORRESPONDANCES CONFORT
PORTE A PORTE ET ATTENTES DE VOYAGE

\
N

LE CONSEIL INDIAN OCEAN PARADISI |
!\Qﬂ Pour une arrivée sereine, prévovez toujours
une marge entre vol, route et bateau,
surtout le jour d'un embarquement vers une ile.

INDIAN OCEAN PARADISE « THATLANDE ()5 -


https://www.discovercars.com/

VOYAGER A T

U FIL DES RAILS,

Prendre le temps de voir le paysage =~ g
changer, puis se réveiller dans une * -
autre région.

S GRANDES DIRECTIONS  *

=

VERS LE NORD VERS LE GOLFE ETLES {LES VERS I'ISAN

Bangkok - Chiang Mai : un grand Surat Thani ouvre vers Samui Les axes vers Nong Khai et Ubon
classique, de jour pour les paysages et Phangan ; Chumphon est une Ratchathani permettent de découvrir
ou en train de nuit selon le service porte d’acces a Tao. Le parcours le Nord-Est. Comparez le temps

choisi. La couchette fait du trajet : se poursuit par la route puis en bateawr ] de trajet et I'heure d’arrivée a votre
une étape du voyage. prévovez chaque correspondance. programme sur place.

AVANT DE RESERVER
Veérifiez gare de départ, classe et type de place.
De nombreux trains longue distance partent de
Krung Thep Aphiwat 4 Bangkok ; le billet indique
la gare & rejoindre. Réservez les couchettes tot

et gardez une marge avant un vol ou un ferry.

Réserver vos grands déplacements avec 12Go Asia

https://12go.asia/?z=17118383
Trains ¢ bus ¢ ferries ¢ liaisons entre les régions


https://12go.asia/?z=17118383
https://12go.asia/?z=17118383

EN UN REGARD

Du Nord montagneux aux iles du Sud,
six grands reperes pour imaginer votre parcours.

a N BANGKOK ~ MYANMAR
& LE .CEN‘TRE

1 O
I| La capitale, les plaines
et les anciennes cités :
Bangkok, Ayutthaya,
puis les étapes

de l'intérieur.

LISAN

—_— r'!"_-l‘ e

Le Nord-Est et le
Mékong : une autre
cuisine, des sites
anciens et des villes

moins fréquentées.

87 37 — =t
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LENORD W
p! LEST
Chiang Mai, Chiang Rai L—

et les reliefs : temples Pattaya, la cite

lanna, marchés et * de Rayvong et Koh
paysages de | s Chang : plages et iles
montagne. i 5 du golfe oriental.

ST Mer = U+
L}’l COTE d Andaman '

ANDAMAN

¥ LESILES
| DU GOLFE

- Koh Samui

Phuket, Krabi, Phi Phi ! Golfe de .
] * -. e I ] "I . " g
et Lanta : hllﬂfi"es* ) % - Thailande | Samui, Phangan et Tao :
plages et archipels : ‘éj; 19 N trois ambiances, des
sur la facade ouest. N 1 \ : traversées a organiser
— | T : selon votre saison.

AN

Carte de reperes » littoral simplifié «
les points dorés signalent les principales iles. |

LA oY T
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L'HISTOIRE DU PAYS R
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2 DU SIAM A

Un pays faconné par ses royaumes s 48

Des capitales se succeédent, tandis que les cultures
régionales gardent leur voix. Quelques repéres pour
lire les paysages et les temples.

L4

Sukhothai

Un royaume majeur de la formation du Siam.
Ses temples et sculptures développent un
langage artistique qui marque durablement
le pays.

| Le monde lanna

Autour de Chiang Mai, le Nord suit aussi
sa propre histoire. Son architecture, ses rites -4
el sa langue portent encore cet héritage.

Ayutthaya

La capitale devient un carrefour commercial
et diplomatique. Sa destruction en 1767 ouvre
une période de réunification.

1767-1782, puis 1782 -

\ Thonburi, puis Bangkok
Taksin établit sa capitale 4 Thonburi. En 1782, .-.,
Rama [*" fonde Rattanakosin sur I'autre rive
et inaugure la dynastie Chakri.

—
» ;.r"

XIXe siecle a aujourd’hui

La transformation du pays

Réformes, développement des échanges

puis monarchie constitutionnelle en 1932 ;

la Thailande évolue vers une société urbaine
et connectée, tout en conservant ses héritages
régionaux.




1‘%& RENCONTRER LA THAILANDE
] - ‘- -
{ “\ﬁ"

“¢ DES TRADITION
%‘? QUISE VIVENT#

Un geste de salut, I'eau d’une féte, un costume "-*
ou un tissu : le pays se raconte aussi dans . jaE
le quotidien. IS e DB

SETY TN

o AUDELA DES MONUMENTS -
— & ,.# I

Ces usages varient selon les familles

et les régions. Observez, échangez

et laissez la rencontre donner

du sens a la visite.

¢ @ LE WA UN (,hs TE DE RESPECT

Paumes réunies et ILW:rt, inclinaison :

8, le wai accompagne certaines salutations
et marques de respect. Sa forme dépend
de la relation et du contexte.

Un « sawatdee » et une attitude attentive
sont de bons premiers pas. B

A la mi-avril, les iltc.s de I'eau cotoient
les retrouvailles familiales, les visites
aux temples et le respect rendu aux ainés.
L'eau symbolise aussi le renouveau :

la tradition dépasse les grandes
batailles d'eau.

Selon le calendrier iundm.. généralement
vers novembre, de petits radeaux décorés
sont déposés sur I'eau. Les célébrations
changent selon les villes ; consultez

le programme local et respectez

les régles du lieu.

DES ARTS QUI %Ff TRANSMETTENT

Le khon méle danse masquée, musique et
récits du Ramakien. Ailleurs, tissage, soie,
bois sculpté ou céramique racontent les ateliers
et les régions. Une démonstration permet

de mieux comprendre les gestes derriére I'objet.

o#..‘
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* Traditions, arts et savoir-faire

La Thailande fascine par la richesse de sa culture,

un subtil mélange de traditions ancestrales,

de spiritualité, d’élégance et de dynamisme.

A travers ses danses, ses tenues, ses arts, son artisanat
et ses sports traditionnels, le pays exprime une identité
_ unique, profondément ancrée dans I'histoire

}}g'w et toujours bien vivante dllj()lll’d hui.

¢/ La danse thailandaise
et le Khon

) Elégante et codifiée, la danse classique

-~ thailandaise raconte des histoires
mythologiques, notamment le Ramakien,

: a travers des gestes précis des mains,

) " du corps et des yeux. v

AT Le Khon, danse masquée, met en scéne
les personnages du Ramakien avec des
costumes somptueux et des masques

finement décorés.

L4 traditionnelles

Le chut thai est la tenue traditionnelle
thailandaise, portée lors des cérémonies
officielles, mariages ou événerments !
culturels. Confectionnée dans de i\
magnifiques soieries, elle se distingue
par ses drapés élégants, ses ceintures
ornées et ses couleurs symboliques.

A voir - =
= A savoir
* Spect: cles de danse classique i Ba iy
téltinf 'kl Kh”” i!iln_‘i k-"‘; ]iﬂl.'.\' L L.hi.il]l_IL' Ln?]L‘U] 4 une s

+ | a soie thailand

da

L] 'ﬂ L3
{;w:s Le Muay Thai, é@ﬁ Arts, artisanat

PATAN art des hult membres .

Véritable art martial et sport national,

le Muay Thai utilise les poings, coudes,
genoux et tibias. Bien plus qu'un combat,
c'est une discipline empreinte de respect,
de tradition et de spiritualité.

ww et savoir-faire

La Thailande regorge d'artisans talentueux

qui perpétuent des traditions uniques :
sculpture sur bois, laque, céramique, ombrelles,
parapluies peints, bijoux, vannerie ou encore
guirlandes de fleurs (phuang malai).

A vivre

* Assister

e Découvrir le wai kru, la ¢
e Comprendre les valeurs

Vibrer lors d’'un combat Diécouvrir un atelier
de danse ou de de Muay Thai de soie ou d'artisanat



COMPRENDRE « L'HISTOIRE DE BOUDDHA 1/2

G— W
BOUDDHA,
N CHEMIN D'EVFIL

De Siddhartha Gautama a I’ evell

Entre repeéres historiques et récits
transmis par la tradition bouddhiste.

tddhartha Gautama vécut en Asie du Sud
il y a environ 2 500 ans. Sa biographie méle
reperes historiques et récits transmis par

la tradition bouddhiste.

)

NAITRE A LUMBINI

Le lieu de naissance traditionnel se situe

dans I'actuel Népal. Siddhartha appartient
au clan des Shakya ; les récits le présentent
comme un prince élevé i I'abri
+  des épreuves.

QUI'ITER LE PALAIS

La tradition raconte quatre rencontres
vieillesse, maladie, mort et vie d’ascéte
qui I'aménent a quitter sa vie privilégic¢e
pour chercher une réponse
v a la souffrance.

vt
— & —

L’EVEIL A BODH GAYA

Assis sous 'arbre de la bodhi, il atteint

I'éveil et devient le Bouddha, « I'Eveillé ».
Ce moment fondateur est au ceeur
de I'imaginaire bouddhiste.

0 CHERCHER UNE VOIE

Aprés des années de recherche, d'étude
et d'ascése, il comprend que les excés
ne ménent pas i la libération.

Sa quéte s'oriente vers une voie

du milieu.

A RETENIR :
‘ dans les temples thailandais, de nombreuses images

et postures de Bouddha rappellent les grandes étapes :

de cette quéte intérieure. A

T =

INDIAN OCEAN PARADISE = THAILANDE 10 —




E COMPRENDRE « L'HISTOIRE DE BOUDDHA 2/2
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%/ APRIS LEVEI
< TRANSVIETTRE §
. UNE VOIE ~ {

Enseignement, communauté et herlt*lge
_w___

o LE PREMIER ENSEIGNEMENT

A Sarnath, Bouddha expose les Quatre
Nobles Vérités et lance la mise en mouvement
-:-, de la roue du Dharma. Une communauté de
] disciples se forme peu & peu.

LA VOIE DU MILIEU

Son message invite a éviter les exceés
et a avancer par une pratique fondée
sur I'attention, I'éthique et la
compréhension.

) L'ATTENTION L'ETHIQUE LA COMPREHENSION
s ;f? 6 Etre présent Agir avec bonté Voir avec clarté
2 a l'instant et respect et discernement

E“ @ LA TRANSMISSION

Pendant des décennies, Bouddha enseigne
g dans le nord de I'Inde. Ses paroles sont
RN mémorisées, transmises, puis conservées
' par les communautés bouddhistes.

Lk

e LE PARINIRVANA
A kunh:ndgm il entre dans le parinirvana.

Cette derniére étape inspire notamment
. les grandes représentations de Bouddha couché.

DU BOUDDHISME ANCIEN
A LA THAILANDE

Née en Asie du Sud, cette tradition se diffuse au fil

des siécles. En Thailande, la forme majoritaire est

le theravada, qui marque encore aujourd’hui les temples,
les rites et la vie spirituelle du pays.

POURQUOI C'EST UTILE |
AU VOYAGEUR

Comprendre cette histoire aide a lire les statues,
les gestes, les offrandes et I'atmosphére des wats
avec un regard plus profond et plus respectueux.

———— INDIAN OCEAN PARADISE « THATLANDE




.. TEMPLES & |
& SPIRITUALITE :
THAILANDAISE *

COMPRENDRE, RESPECTER, RESSENTIR

n Thailande, les temples ne sont pas seulement
des merveilles architecturales a contempler.
Ils sont le cceur vivant d’une culture, le reflet d'une
spiritualité profonde qui imprégne le quotidien
des Thailandais. Pousser la porte d’un wat, c’est entrer dans
un monde de sérénité, de symboles et de traditions, ot chaque
geste a un sens.
Au-dela de la beauté des toits dorés et des statues de Bouddha,
cette section vous invite a mieux comprendre les codes,
les rituels et les enseignements qui donnent toute leur
puissance a ces lieux sacrés. En apprenant a adopter la bonne
tenue, a faire les gestes appropriés, a prier ou a offrir des fleurs,
vous vivrez une expérience plus riche, plus respectueuse
et plus authentique.

AU PROGRAMME
Une immersion sensible pour découvrir I'ime de la Thailande DE CETTE SECTION
a travers ses temples et la sagesse bouddhiste. —Gp—

La tenue adaptée
pour les temples

Les bons gestes
a I'intérieur des sanctuaires

Comment prier
et faire une offrande

Encens, bougies, fleurs
et batonnets divinatoires

Bracelets bénis
et symboles

Les différentes postures
de Bouddha et leur signification
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/ ,,ﬁ . VISITER UN TEMPLE
¥ LA TENUFE ADAPTEE & |
%‘? LES BONS GESTES =

RESPECTER LES LIEUX SACRES EN TOUTE SIMPLICITE
A
= L.‘J”

es temples thailandais sont des lieux sacrés, vivants et
profondément respectés. Pour une visite harmonieuse,
il est important d’adopter une tenue appropriée et de suivre
_ quelques régles de conduite simples. C'est une marque de respect
envers la culture thailandaise et une fagon d’apprécier pleinement
la beauté et la sérénité de ces lieux uniques.

@

o Epaules couvertes
(haut 4 manches ou

foulard)

TENUE CONSEILLEE

Débardeurs e

{épaules nues)

0 Jambes idéalement
sous le genou

(pantalon long, jupe
ou robe longue)

0 Vétements

non transparents

Shorts trés courts

Tenues trop
moulantes ou
trop décolletées

Vétements
transparents

o Garder un foulard
ou sarong dans le sac
au besoin

LES BONS GESTES
A LINTERIEUR DU TEMPLE

Retirer ses chaussures
quand c¢’est demandé
(2 l'entrée des batiments
notamment).

Ne pas tourner le dos

i une statue de Bouddha
pour des photos
irrévérencieuses.

Laisser la priorité
au recueillement et
aux pratiquants,

Parler doucement
et garder une attitude
calme et respectueuse.

Respecter les zones
réservées aux moines
l:l!(_' |'Kl$ '\ entrer sans
autorisation).

Eviter de pointer ses pieds
vers Bouddha (assis, garder
les pieds repliés sur le coté).

Les femmes ne doivent
pas toucher les moines
(méme pour leur remettre
une offrande).

Ne pas grimper sur
les statues ni les toucher.

E CONSEIL INDIAN OCEAN PARADISE

Une tenue légére mais couvrante permet de visiter les temples
sereinement tout en restant & 'aise sous la chaleur thailandaise.




COMPRENDRE
LES RITUELS %

— &85 —

DES GESTES SIMPLES, CHARGES DE SENS

COMMENT PRIER ?

158 ;;i;;,

Placez-vous calmement face au Bouddha,

dans une attitude respectueuse. Joignez les mains
devant la poitrine en faisant un wai, puis inclinez
légérement la téte. Prenez un moment de silence
pour vous recentrer, exprimer votre gratitude

ou formuler une intention. Observez les fidéles

et suivez les usages du lieu, sans chercher Vs h
a imiter mécaniquement : I'important est la sincérité 38
du geste et le respect du lieu sacré. s

3 OFFRANDES & SYMBOLES
- Jg -

Les offrandes occupent une place importante

dans la vie des temples. L.encens symbolise souvent

I'élévation de la priére vers le ciel, les bougies

représentent la lumiére et la sagesse, et les fleurs,

notamment les lotus, évoquent la beauté mais aussi

N I'impermanence de toute chose. On offre également

des guirlandes de fleurs (phuang malai), signe

de respect et de dévotion. Les rituels et les offrandes

peuvent varier selon les temples : certains privilégient

des fleurs fraiches, d’autres des bougies ou de 'encens,

.. selon leurs traditions.

LES BAT ONNETS DIVINA [OIRES
e

Dans certains sanctuaires, il est possible de consulter
les batonnets divinatoires, On secoue doucement un cylindre
rempli de batonnets numérotés, en se concentrant sur une question
ou une intention, jusqu’a ce qu'un seul batonnet tombe. Le numéro
inscrit sur ce batonnet correspond d une prédiction, que I'on peut
lire sur un panneau ou remettre i un gardien du temple pour
obtenir son interprétation. Cette pratique est trés populaire
et permet d’obtenir un conseil ou un message symbolique
pour le chemin de vie,

L

BRACELETS BENIS & V(EUX

3%
Les bracelets bénis, souvent des fils sacrés blancs ou colorés,
sont noués par un moine ou un gardien de temple en signe
de protection, de chance et de bénédiction. Ils se recoivent
avec respect et gratitude, et I'on évite de les retirer trop tot.
Certains visiteurs formulent un vceu — pour la santé, la sérénité

ou la réussite — et reviennent plus tard pour remercier
la divinité ou le temple lorsque leur souhait s’est réalisé.

o BON A SAVOIR
! ", Le nombre de bitonnets d'encens, les types d'offrandes et les gestes exacts
[} peuvent varier d'un temple i "autre. 11 est donc préférable d'observer
les pratiques locales et de suivre les indications affichées sur place.



OMPRENDRE
ES POSTURE
E BOUDDHA

CHAQUE ATTITUDE RACONTE
UN ENSEIGNEMENT
&%

&) BOUDDHA ASSIS
' ME III_I'I'.-\'I' ION, SERENITE
INTERIEURE, SAGESSE

 ©

Le Bouddha assis est la posture
la plus courante, Il symbolise
la méditation profonde,

la stabilité de 'esprit et

la sagesse. Cette attitude
rappelle I'éveil de Bouddha
sous |'arbre de la Bodhi,
lorsqu’il atteint I'illumination.

€ BOUDDHA COUCHE
: ENTREE DANS LE NIRVANA, , ;
PAIX ET DETACHEMENT
Le Bouddha couché représente ;
le moment de son entrée dans o}
le nirvana. Cette posture symbolise
la fin du cycle des souffrances, i
la paix ultime et le détachement &
des désirs terrestres. Elle nous
invite a cultiver le icher-prise =%
et la confiance dans le chemin
spirituel.

L

Geste de protection Appel a la terre Geste de méditation
comme témoin

Symbolise le moment

Représente la concentration,
la sérénité et I'équilibre

Rassure, ¢loigne les peurs
| etaccorde la bénédiction,

o de I'illumination. de I'esprit. v

BOUDDHA DEBOUT
PROTECTION, APAISEME .
Iil:'.Ni:'.lJI(T'I'l()N SELON LE GESTE 4 4

— o

Le Bouddha debout symbolise :l 1
la protection, I'apaisement = !
et la bénédiction. Selon la position
des mains, il peut rassurer,
accorder sa bienveillance ou
chasser les peurs. Cette posture
représente la présence active
de Bouddha dans le monde,
son soutien aux étres vivants.

e

)
BOUDDHA MARCHANT
MOUVEMENT, GRACE,
CHEMIN SPIRITUEL

Le Bouddha marchant est trés
caractéristique de I'art thailandais.
1 symbolise le mouvement,

la griice et le chemin spirituel.
Cette posture exprime l'idée
d'un Bouddha toujours en route,
guidant les étres vers I'éveil

et nous rappelant que la pratique
est un chemin de chaque instant.

pour les
leur jour de nais
de Bouddha.

pprendre & reconnaitre les différentes

postures de Bouddha permet de visiter les temples

thailandais avec un regard plus attentif et plus profond.
Derriére la beauté des statues se cachent des enseignements
riches et universels, qui invitent 4 la paix, a la bienveillance
et 4 une meilleure compréhension de soi. Observer ces gestes

_ et ces attitudes, c’est entrer dans un dialogue silencieux

avec la spiritualité thailandaise et apprécier toute la richesse

de son message.



AN COMPRENDRE * ROYAUTE & GOUVERNANCE

<] .a monarchi
» thailandaise

' Histoire, respect et fonct:onnement e
" du royaume '

.

QUELQUES REPERES HISTORIQUES

De Sukhothai a Ayutthaya, puis a Bangkok,
| les royaumes thais ont faconné I'identité

du pays. L’actuelle dynastie Chakri

régne depuis 1782,

3 ] : .- '..-'. AN
En Thailande, la monarchie occupe une
place symbolique majeure. Les portraits royaux
sont souvent visibles dans les batiments publics,
les commerces, les hotels ou le long des routes.

LE RESPECT AU QUOTIDIEN @

rvr"'\-w

Pour le voyageur, quelqu(,s regles de bon sens
s’imposent : adopter une attitude respctueuse - S SO : e g
envers la famille royale, les symboles nationaux | COMMENT FONC”ONNE LEP AYS ‘)
et les portraits officiels, et éviter les plaisanteries
g o gestes déplacés a ce sujet. La Thailande est une moncu chie constitutionnelle.
Le Roi est le chef de I'Etat. Le gouvernement
est dirigé par un Premier ministre. Le pouvoir
législatif appartient au Parlement, tandis que
les tribunaux exercent le pouvoir judiciaire.

A RETENIR
Comprendre la place de [a royauté aide & mieux
lire la vie publique thailandaise : cérémonies,

portraits, drapeaux et marques de respect
prennent alors tout leur sens.

INDIAN OCEAN PARADISE « THAILANDE 16 ——



SAVEURS DE THAILANDE - 1/2 &

L

¥

.- Une cuisine
d’équilibre &

Sucreé, salé, acide, pimenté :
des saveurs qui se répondenr.

T tF

L’EQUILIBRE DES SAVEURS
—afe -

La cuisine thailandaise cherche
souvent "harmonie entre le salé,
le sucré, I'acide, le pimenté et

les notes aromatiques. C'est ce jeu 71
d’équilibre qui fait sa personnalité. %

Som tam
& —

Salade de papaye verte,

Curry- vert

Nouilles sautées, Soupe vive et parfumée, Curry crémeux au coco

tamarin, ceuf et " souvent aux crevettes. &, et au basilic thai. P fraiche et souvent
cacahuétes. y bien relevée. -

o — ————————0 of — — —

CONSEIL PRATIQUE i CONSEIL VOYAGEUR

| {\%‘ o i | g}’

7 Si vous mangez peu épicé, demandez : / Dans beaucoup de restaurants locaux,
mai phet (pas épicé) ou phet nit noi plusieurs plats sont commandés au centre 3
(un peu épice), et partagés avee du riz.

& Ak i

INDIAN OCEAN PARADISE « THATLANDE 17



SAVEURS DE THAILANDE » 2/2

» AUX DOUCEURS 3¢

- Street food, spécialités régionales
et desserts au lait de coco.

o LA STREET FOOD

En Thailande, manger dans la rue

fait partie du voyage : nouilles, soupes,
brochettes, riz sautés et petits plats
préparés minute. Privilégiez les stands
fréquentés, ou les produits tournent w[e
et sont cuits devant vous.

Khao pad

1 riz sauté.

Pad kra pao
: viande sautée au basilic sacré,
souvent servie avec un ceuf.

Satay

: brochettes grillées

Khao soi
: curry de nouillesemblématique
eu Nord.

Roti
: crépe fine, souvent garnie
en version sucrée.

A Cha yen

< thé thai glacé, sucré et lacté.

Mango sticky rice
: mangue mure, riz Uluanl
et lait de coco.

Noix de coco fraiche.

Tub tim grob
: chataignes d’eau eroguantes
ell €oco.

Fruits tropicaux
: mangue, ananas, pastéque, * g
mangnuslan. ramboutan

et fruit du dragon.
\ ) ' . Les food courts des centres commerciaux
\[WiEzasa iy 1 sont une excellente option : beaucoup de choix, | &
i | _ prix lisibles et climatisation. W

INDIAN OCEAN PARADISE « THATLANDE 18 =



- Les repéres.
- utiles

Monnaie, route et premiers mots
pour se débrouiller. L

- % : 3 _, -ﬁ\ - X
La monnaie o0,
La monnaie locale est le baht g = 500 3

thailandais (THB / IB). Les billets
les plus courants sont 20, 50, 100,
500 et 1 000 bahts. Gardez toujours
un peu d’espéces pour les marchés,
petits restaurants et transports locaux.

Paiements & retraits

Les cartes sont largement acceptées
dans les hotels, centres commerciaux
et adresses touristiques. Les distributeurs
sont nombreux ; vérifiez simplement les frais
de votre banque et ceux de I'opérateur local.

Sur la route

En Thailande, on roule a gauche.
Le volant se trouve généralement a droite. )
Pensez-y aussi en traversant : regardez d'abord "4
a droite. La circulation peut étre dense, avec de 7
nombreux scooters, d'ou I'importance de rester g

prudent.

Quelques mots utiles
Bonjour #9d sawatdee
Merci YDUAM khop khun
Qui 4 chai
Non lad mai
Combien ? winlws tao rai ?
Pas épicé Tl mai phet
Trés bon ! 258NN aroi mak
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Bangkok

La ville aux mille visages

ENTRE TRADITION, MODERNITE ET ART DE VIVRE

edily
AT ——
L]

INDIAN OCEAN
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SUR MESURE

Bouillonnante, fascinante et pleine de
contrastes, Bangkok est une métropole
unique ou les temples cotoient les gratte-ciel,
les marchés traditionnels s’animent a toute
heure et la vie urbaine se vit au rythme

du fleuve.

Une ville captivante, entre spiritualité,
gastronomie, shopping et expériences

inoubliables.

AT Y P
4) &) () ?ﬁ.@.ﬁ/
A N A N
TEMPLES GASTRONOMIE  SHOPPING ROOFTOPS

MAJESTUEUX INCROYABLE VARIE SPECTACULAIRES .




THAILANDE + MINI-GUIDE | .,

“Carte de Bangkok

i et ses quartiers s

UNE VILLE AUX AMBIANCES MULTIPLES

Bangkok se découvre au fil de ses quartiers, chacun avec sa propre atmosphére,
son histoire et ses expériences umques Cette carte vous aide & mieux comprendre
la ville et 4 choisir les zones qui correspondent 4 vos envies. A

é" N

INDIAN OCEAN
i PARADISE

" 1"'! Les quartiers en
=< un coup d’ceil

Rattanakosin
Le ceeur historique et culturel

Riverside
Le charme du fleuve et des vues spectaculaires

Chinatown
Lauthenticité, la street food et I'ambiance unique

\/
¢
’/
¥ i
¢
\/
¥

X Silom / Sathorn
- Quartiers d'affaires et vie nocturne
R o R Il Silom/ [Pl 2
SR el BBl s Sukhumvit
£ athorn | : i i
E Chao Phraya (fleuve) > \ / ek Modemne, cosmopolite et animé
= BTSSkytrain Chatuchak
| == MRT Metro St Les marchés et une ambiance locale
=== Ajrport Rail Link
i (BKK)

- Principales routes

Siam

Le centre moderne

@ Grands centres commerciaux
(Siam Paragon, Siam Center...)

& Nombreux restaurants

Chinatown

Authentigue et animé

& Street food exceptionnelle

& Ruelles pleines de vie

@ Temples et échoppes traditionnelles
@& Ambiance unigue le soir & Acces facile en BTS

Q Idéal pour les amateurs de cuisine @ l1déal pour le shopping
locale @ Ambiance jeune et dynamique

Riverside
Le charme du fleuve

Rattanakosin

Le cceur historique

@ Grand Palais, Wat Phra Kaew

@ Wat Pho et Wat Arun

@ Architecture traditionnelle

@ 1déal pour une premiére découverte
@ Avisiter plutot en journée

@ Vues magnifiques sur le Chao Phraya
€@ Hotels de charme et de luxe

Q Restaurants et rooftops avec vue

@ Acces facile en bateau

& Atmosphére paisible, surtout le soir

- ) F L3 - Ly L] - » 1
-O- !,e quartier se explore facilement .@. Idéal pour profiter de.Bangkok _ Adécouvriren fin de journée @’ Le quartier parfait pour les amateurs
=  apied. = autrement, au fil de l'eau. i

= pour profiter des lumiéres. = deshopping et de vie urbaine.

Sukhumvit

Silom / Sathorn

Quartiers d'affaires et vie nocturne
@ Tours modernes et quartier d'affaires
@ Rooftops et bars élégants

@ Restaurants variés

@ Vie nocturne animée (Silom)

@ Acces facile en BTS et MRT

,@‘_ Un bon choix pour un séjour dynamique
2  etcentral

7

\L’.’Ia P

SV AT

Sukhumvit

Moderne et cosmopolite

€ Nombreux restaurants et cafés

@ Vie nocturne et rooftops

@ OQuartiers résidentiels agréables

@ Acces facile en BTS (plusieurs lignes)
@ Idéal pour un séjour animé

) L 5 ¥ g
_‘o‘_ Un quartier vivant avec une grande diversité
2  dhébergements et de restaurants.

- .
Chatuchak
Les marchés et une ambiance locale
@ Le célébre marché de Chatuchak (week-end)
@ Ambiance locale et authentique
@ Parcs et espaces verts
0 Nombreux cafés el petites adresses
@ Acces facile en MRT

L] n w . .
_‘O’_ Idéal peur une immersion dans la vie locale
= et les bonnes affaires,
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- Se deplacer a Bangko

g

\'1 DES TRANSPORTS VARIES ET PRATIQUES A

Bangkok offre de nombreuses options de transport, adaptées a tous les budgets et 4 tous les styles de vayage.
Entre métro moderne, bateaux sur le Chao Phraya, taxis, tuk-tuk et applications, il est facile de se déplacer et
de rejoindre les principaux sites de la ville,

BTS Skytrain

Le moyen le plus rapide

MRT Metro Airport Rail Link

Moderne et confortable Depuis et vers l'aéroport

0 2 lignes principales : Sukhumvit (verte) et Silom (bleue) @ 2 lignes principales : Blue Line (bleue) et @ Relie 'aéroport Suvarnabhumi (BKK)

@ Rapide, moderne, climatisé et trés pratique Purple Line (violette) au centre-ville en environ 30 minutes
@ [déal pour éviter les embouteillages @ Propre, rapide, climatisé et trés confortable @ Rapide, économique et confortable
@ Dessert les principaux quartiers et centres commerciatx @ Idéal pour rejoindre les quartiers moins @ Connexion possible avec le BTS (station Phaya Thai)
@ Achat de tickets aux bornes ou ave carte Rabbit Card desservis par le BTS @ Tickets aux bornes ou guichet
@ Connexion facile avec le BTS 4 certaines stations
31 " Conseil @ Tickets a I'unité ou carte MRT Plus vis  Conseil
=  Parfait pour les trajets courants e Conseil Q La solution la plus simple et rapide Z
dans la ville (Siam, Sukhumvit, Silom...). Trés pratique pour rejoindre Chinatown, pour rejaindre votre hotel depuis I'aéroport o
= lequartier des affaries ou pour les longues Suvarnabhumi.

distances dans Bangkok.

Bateaux sur le Chao Phraya /= Taxi ) Grab
wm=J  Une facon agréable de découvrir la ville \ 5 | Pratique mais 4 utiliser avec précaution Lappl:catlon indispensable

= e Réservation de voiture ou taxi avec tarif connu 4 I'avance
(] Sth:;:fglr; !:ﬁ:ejla, :xp]‘ess hoat, bateau touristique © Nombreux et disponibles partout L] Y s . E
@ Idéal pour rejoindre les temples (Wat Arun @ Toujours demander I'activation du compteur g Ies mmplzc d T_Ih]muon shale
v ¥ . 1 Diisponible 24h/24
Grand Palais...) et éviter les embouteillages (mgter) | po s A Vehicules fioi :
@ Une expérience agréable avec de belles vues sur la ville © Tarifs globalement abordables © Plusieurs options de vehicules (voiture, moto, taxi...
R - X i Ty e i St » o s e w
@ Tickets aux embarcadéres @ Plus de disponibilité tot le matin ou en soirée @ Idéal pour plus de confort et de sérénité
en dehors des heures de pointe
~é' Conseil : P WL,  Conseil
"N~ Pensez au bateau pour vos visites ¥ 1 nset -O- f : o :
- 2 : - - fut 2 pour |
= culturelles et pour profier de Banghok @ Sile conducteur refuse e compreur B e it e
autrement. = préférez un autre taxi ou utilisez Grab. { P i

Grandes lignes

Pour explorer le reste de la Thailande

Tuk-tuk j Moto-taxi
Une expenenu: typiquement thaie delde pUur les courts trajets

&)

Trés rapide, surtout aux heures de pointe Depms Bangkok, il est trés facile (|.L‘ re Jamdm les autres

@ Une fagon amusante et emblématique de se déplacer (]
o Idéal pour les courts trajets @ Idéal pour les courtes distances régions de la Thailande en train, bus, minivan ou ferry.
@ Toujours négocier le prix avant de monter © Tarifs abordables @ Destinations populaires ; Ayutthaya, Kanchanaburi,
; 3 fa ) s sk @ Les chauffeurs portent un gilet et attendent Pattaya, Hua Hin, Chiang Mai, fles du sud...
o P?““ agréable i e S l‘mﬁhn moderé allicatAtIGIE o Al arkBts de nie @ Reservation simple et sécurisée avec notre partenaire 12Go
@ Parfait pour une expérience locale @ Casoue fourni (trains, bus, minivans et ferries). 3

vz Conseil . Conseil ' Réserver vos trajets
A utiliser pour le plaisir et les petites distances, @ Pratique si vous étes seul et que vous étes dans toute la Thailande sur 12Go
en ayant toujours un tarif convenu a l'avance. ¥ al'aise. Moins adapte avec des bagages.

12go.asia/?2=17118383
/2 ) = ‘,‘?\)a -
- ® @ ® @
T [Jr'dthllﬁﬁ 3 Evitez les heures l"ri'-'ilégjﬁz 1e BTS, Utilisez Grab Garde: toujours Pensez 4 la carte SIM Prévoyer pﬁlh{h: temps
de painte MRT ou le bateau  pour plus de séeurité  de la petite monnaie ou eSIM pour utiliser pourvosdéplacements &

Th-9het 16h-19h)  pour plus de confort etun tarif clair pour les trajets courts les applications dans la circulation



Bangkok,

a votre facon !

TOUTES LES EXPERIENCES EN UN COUP D'EIL

Temples, parcs, croisieres, spectacles, marchés, rooftops, gastronomie. ..
Bangkok offre une infinité d'activités pour tous les styles de voyageurs.
Voici un apercu des incontournables, avec la possibilité de réserver facilement
en ligne ou de faire appel a nos conseillers pour un voyage sur mesure.

ol

INDIAN OCEAN
PARADISE

M - '._','
e AT Ty,

W~
Grands temples, lieux sacrés Sensations fortes, parcs a themes Croisiéres sur le Chao Phraya, Spectacles traditionnels, cabarets
et immersion dans la culture et activités ludiques pour toute diners au coucher du soleil et shows modernes pour des soirées
thailandaise. la famille. et balades en bateau. inoubliables.

Marchés & street food

e 5 T T

Shopping & centres commerciain

T

5 Al L1 e RS S N
Centres commerciaux ultra-modernes, Marchés traditionnels, marchés Parcs animaliers, aquariums Bars panoramiques, rooftops

houtiques de créateurs et concept de nuit et spécialités culinaires et expériences uniques au plus prés emblématiques et ambiance nocturne
stores. thailandaises. de la nature. au ceeur de la ville.

,

“@- Quelques conseils pratiques
Réservez vos activités a I'avance,
surtout les plus populaires.
Privilégiez les plateformes fiables 7
ou faites appel a nos conseillers.
Pensez & vérifier les jours et horaires

i = A : d'ouverture.

Grand Palais Wat Arun Jurassic World ~ Siam Amazing Park  Fantasia Lagoon  Croisigre diner Adaptez vos activités selon la saison )

et Wat Phra Kaew aucoucher dusoleil The Experience sur le Chao Phraya et la chaleur, o

o

O O 0 Q.

Prévoyez une tenue confortable,
- de l'eau et une protection solaire.

(<

Réservez en ligne Ou faites appel a nos conseillers
@ en toute autonomie pour un voyage sur mesure
GET
YOUR
GU:DE

Des milliers d'activités
a Bangkok et en Thailande :
excursions, billets, visites guidées,

spectacles, transferts et bien plus encore, Nous contacter
contact@indian-ocean-paradise.com

Une envie particuliére ? Une activité

sur mesure ? Nos conseillers sont 4 votre écoute
pour vous aider & organiser vos excursions 14
et expériences selon vos envies.

Découvrir les activités
sur GetYourGuide

pour to



Les temples
incontournables

A Bangkok, les temples sont bien plus que des monuments :

N

INDIAN OCEAN
PARADISE

VOYAGES SUR MESURE

ils incanent I'histoire, la spiritualité et I'identité thailandaise.
Entre palais royaux, bouddhas majestueux et rives du fleuve,
découvrez trois sites incontournables pour une premiere visite.

Grand Palais
& Wat Phra Kaew

LE JOYAU DE BANGKOK

Ancienne résidence des rois de Thailande,
le Grand Palais est un ensemble

somptueux de bitiments, cours et temples.
_ih [l abrite le Wat Phra Kaew, le temple

{ du Bouddha d’Emeraude, I'un des symboles

sz les plus sacrés du pays.
m Conseils de visite 9
(T
@
]

m A voir absolument

@ Le Bouddha d'Emeraude
@ Les détails architecturaux
@ Les peintures murales

@ Les cours et jardins rovaux

Wat Pho

LE TEMPLE DU BOUDDHA COUCHE
ET DE LART DU MASSAGE THAI

@ Arriver tot (ou en fin de journée)
@ Tenue correcte exigée
(épaules et genoux couverts)

@ Prévoir 22 3 heures de visite
@ Trés fréquenté, surtout entre Sh et 14h

Le Wat Pho est célébre pour son immense
Bouddha couché, long de 46 meétres

et recouvert de feuilles d’or. C'est aussi

le berceau du massage traditionnel thailandais,
i avec une école toujours en activité.

m Conseils de visite

@ L Bouddha couché et ses 108 bols & Prévoir 1h30 & 2h de visite o

@ Les superbes peintures murales & Itf'réal a combin.er avec le lGrand Palais

@ Les stupas royanx (chedis) (a quelques mmur_.es 4 pied) e
; @ Tenue correcte exigée ()

L'école dle massage traditionnelle S :
© 2 @ Possibilité de se faire masser sur place

dans l'école officielle

Nos conseils

d’Indian Ocean Paradise Prévoyez une tenue Visitez tot le matin Emportez de 1'eau Prévoyez des Respectez les lieux
adaptée (épaules et pour plus de calme etun chapeau chaussures faciles de culte et la culture
genoux couverts) et de belles lumiéres a enlever locale

® ®

Informations pratiques

QOuvert tous les jours
de 8h30 a 15h30

500 bahts (= 13 €)

Accés @ en bateau (arrét Tha Chang),
en taxi, Grab ou en MRT
(Sanam Chai, puis a pied env. 10 min)

I...I'a

Informations pratiques

Quvert tous les jours
de 8h00 & 18h30

300 bahts (= 8 €)

Accés : & pied depuis le Grand Palais,
en bateau (Tha Tien) ou en MRT
(Sanam Chai)

e
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Au-dela des trois sites incontournables, Bangkok compte de nombreux
temples fascinants. Chacun offre une atmosphére différente, entre sérénité,
3 richesse architecturale et vie locale, pour une immersion encore plus compléte
e = dans la culture thailandaise.

3 ) Wat Arun

LE TEMPLE DE LUAUBE

)
S35z

s
A

A voir absolument
4 @ Lagrande prang décorée de mosaiques
@ Lavuesur e fleuve

@ Lecoucherde soleil, un moment magique

Situé sur la rive ouest du Chao Phraya,
Wat Arun impressionne par sa grande
prang (tour centrale) entiérement

( recouverte de mosaiques de porcelaine.
[l offre I'une des plus belles vues
de Bangkok, surtout au lever ou
au coucher du soleil.

Conseils de visite

@ Idéal en fin de journée

& A combiner avec une balade
en bateau sur le Chao Phraya

@ Tenue correcte exigée

9 Informations pratiques

0 Ouvert tous les jours de 8h0D & 18h00
2 200 bahts (= 5€)
@ Accés: en bateau (arrét Tha Tien)
ou depuis Saphan Taksin, puis traversée
en ferry

Wat Traimit
LE BOUDDHA D'OR

Wat Benchamabophit

LE TEMPLE DE MARBRE

. Wat Saket a
LE TEMPLE DE LA MONTAGNE DOREE
L

Surnommeé le « temple de marbre »,

Wat Benchamabophit séduit par son
architecture élégante et son atmosphére
paisible. Cest I'un des plus beaux temples de
Bangkok, souvent moins fréquenté.

Wat Traimit abrite le plus grand Bouddha en or massif
du monde, haut de 3 métres et pesant plus de 5 tonnes.
Une visite fascinante pour son histoire et son musce,

qui retrace le passé mouvemnenté de cette statue unigue,

m A voir absolument
@ Le Bowddha en or massif
@ Le musée sur Ihistoire du Bouddha
@ Larchitecture intéricure

Perché sur une colline artificielle, Wat Saket

offre une vue panoramique 4 360° sur Bangkok
apreés avoir gravi ses 300 marches. Son stupa doré
brille au-dessus de la ville et crée une atmosphére
paisible, loin de I'agitation.

. L
m A voir ahsolument ~O— Conseils de visite

@ Lechedi doré au sommet ¥

A voir ahsolument
@ Le temple en marbre blanc
@ Les belles cours et jardins

Privilégier le matin ouen fin de jourmée - :
- : EHe o @ Les statues de lions gardiens

@ Lavue panoramigue sur Banghok & Prévoir de bonnes chaussures Py Cansells de visite
@ Les cloches et les jardins © Idéal b combiner avec le quartier Q 8 kb anetils pour gl e nonpiG _‘O_ Conseils de visite
i de Rattanakesin % : : | & ldéal bz matin

& Combiner avec une balade dans Chinatown " 2 x errti
@ Acombiner avec ke pare Dusit & proximité

O Informations pratiques

Ouvert tous les joursde 7h30 3 19h00 0
100 bahits {= 2,50 €)
Acods -4 phod ou en taxi depais Khao San

oeQ

Informations pratiques

Cuvert tous Jes jours de 8h00 & 17h00
200 bahts (= 5 €)

@ Accés: MET Hua Lamphong ou taxi/Grab

ee

Informations pratiques

@ Ouvert tous bes jours de 8h00 3 17h00
@ 50 bahts (= 1,50 €)

@ Accks: MRT Bang Sue puis taxi

Wat Ratchanatdaram

LE LOHAPRASAT

Wat Suthat

LE TEMPLE DES GRANDS PILIERS

Wat Kalayanamit

LE TEMPLE DU GRAND BOUDDHA ASSIS

Situé au bord du Chau PhT”l‘-'d Wat E\.'!lav!mm[t abrite
un impressionnant Bouddha assis de 15 métres de haut.

Mains touristique. il offre une belle immersion dans la vie
spirituelle locale et une vue agréable sur e fleuve.

m A voir absolument

@ Le grand Bouddha assis
@ Lawvuesurle fleuve
@ Lambiance locale et paisible

Des chaussures faciles m Respectez bes lieux :
denlever deculte et la tranquillité n
R

W"ur R mhqnatdumm est célebre pour son Enha I‘msm
une structure unique & plusieurs niveaux et 37 fléches
métalliques. Peu fréquenté, il offre une atmesphére calme
et un cadre photographique exceptionnel.

m A voir ahsolument
@ LeLoha Prasat et ses 37 fleches
@ Lavue depuis les éages
Lambiance paisible ¢t authentique

Tenue correcte Privilégiez le matin Emportez de leai
(Epaules ot penoux couverts) ou b fin de pournde erun thap-_'du

Wat Sm}nr est un temple royal impressionnant,
réputé pour son immense viharn (salle d'ordination)
et ses superbes peintures murales. 1l se trouve i coté
de la célebre balangoire géante, symbole de Bangkok.

m A woir absolument

@ Le grand viharn et le Bouddha principal
@ Les peintures murales
@ La balangoire géante i proximité

O Nos consei

=V« pour visiter les temples




Parcs, jardins

dans l'histoire ou une expérience unique.

—"

Véritable poumon vert de la ville, le parc Lumpini est l'endroit
idéal pour une pause au calme, une balade autour du lac ou une
séance de sport en plein air. On vy croise des varans, des écureuils
et de nombreux locaux venus se détendre.

&) A voir/afire
& Se promener autour du lac
@ Observer les varans
@ Profiter des espaces ombragés
@ Découvrir l'ambiance locale

Informations pratiques

© Quvert tous les jours
de 4ha0 4 22h

@ Entrée gratuite

@ Accés: MRT Lumpini
(sortie 3) ou BTS Sala Daeng
(10 min & pied)

passionné par la soie thailandaise, cette maison traditionnélle
est un véritable joyau architectural, entouré de jardins luxuriants.
Elle offre un apercu fascinant de l'art et de I'artisanat thailandais.

ﬁ A voir / 4 faire o Informations pratiques
@ Découvrir les maisans traditionnelles € Ouvert tous les jours
@ Admirer Is collection d'art asiatique de 9h & 18h
& Se promener dans les jardins tropicaux © Entrée ; 200 bahts (= 5 €)
@ Enapprendre plus sur histoire de
Jim Thampson

D Accés : BTS National Stadium
(sortie 1,5 min & pied)

s

Perché au 78e étage du plus haut gratte-ciel de Bangkok, le
Mahanakhon SkyWalk offre une vue panoramique spectaculaire
sur toute la ville, Une expérience incontournable, surtout au
coucher du soleil.

e} A voir/afaire
& Monter sur l'observatoire
@ Marcher sur le sol en verre

Informations pratiques
€ Ouvert tous les jours
de 10h & 23h
& Entrée : & partir de 880 bahts

@ Profiter de la vue au coucher du soleil (=23€)
@ Boire un verre au rooftop £ Accés : BTS Chong Nonsi
(sortie 3)

Nos conseils
Emportez de 'eau
et un chapeau

pour profiter au mie

Privilégics le matin
ou la fin de journde
(pouir éviter |a chaleur)

et lieux de découverte

NATURE, CULTURE ET EXPERIENCES INCONTOURNABLES

Au-dela des temples, Bangkok offre de nombreux parcs, jardins, musées et lieux
emblématiques qui permettent de découvrir une autre facette de la ville : plus verte,
plus culturelle et souvent surprenante. Idéal pour une pause au calme, une immersion

INDIAN OCEAN
PARADISE

2
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Parc Benjakitti

NATURE ET V SUR

Ancien site industrie] transformé en un magnifique parc moderne,
Benjakitti est parfait pour une balade au coeur de la nature avec une vue
imprenable sur les gratte-ciel de Bangkok, surtout au coucher du soleil.

m A voir / 4 faire

@ Se promener sur les passerelles
au-dessus des zones humides

© Profiter des points de vue sur la skyline

@ Observer la faune et Ia flore

& Idéal pour le vélo ou le jogging

9 Informations pratiques
& Ouvert tous les jours
de Sha2ih
@ Entrée gratuite
© Accés : MRT Crueen Sirtkit
National Convention Centre
(sortie 3)

Marché flottant de Taling Chan

UNE PARENTHES 11 1QLU

Petit marché flottant i taille humaine, Taling Chan offre une ambian
locale et paisible, loin de la foule des grands marchés touristiques.
Idéal pour goiiter & la cuisine thailandaise traditionnelle.

Informations pratiques b
& Ouvert le week-end
(samedi et dimanche)
de 8h i 16h
£ Accés:en taxi, Grab ou en
combinant train + taxi
(gare de Taling Chan)

A voir / & faire

@ Goter aux spécialités locales

@ Faire une balade en bateau sur les klongs
@ Découvrir artisanat et les produits frais
@ Profiter d'une ambiance authentique

! M
VAT
Situé en périphérie de Bangkok, Safari World est un grand parc
animalier composé d'un safari en voiture et d'un parc a thémes marin,
avec des spectacles d'animaux. Une sortie idéale en famille.

B A voir/afaire Q

@ Safari en voiture pour observer les animaux

Informations pratiques
€ Ouvert tous les jours

i : de 9h i 17h
& Speciacles de dauphins, oiseaux et ofaries € Entrde ;i partir de 1.000 bahts
@ Découvrir des espéces du monde enier (=26€)

M Acces:en taxi, Grab ou excursion
arganisée (environ 1h de route)

Combinex plusieurs
sites dans la méme
journge (ex : parc * musée)

@ Une activité parfaite en famille

®)

Prévoir des chaussures Pensez i la créme solaire
confortables




MINI-¢

Plongez au ceeur de l'univers Jurassic World

dans cette exposition immersive avec des

dinosaures grandeur nature, des décors spectaculaires
et des expériences interactives.

&3 Avoir/afaire

@ Dinosaures animatroniques

o Informations pratiques
i Ouvert tous les jours
de 10h# 22h
€ Siam Paragon
@ Acces : BTS Siam
{sartie 5, acces direct)

& Scénes immersives
@ Activités interactives pour tous
@ Boutique officielle

Qatarl World

LOISIRS, CULTURE ET EXPERIENCES UNIQUES

Au-dela des temples et des parcs, Bangkok regorge d’activités pour tous les goiits :
attractions spectaculaires, spectacles, musées, croisiéres, rooftops et expériences
culturelles. Voici une sélection des incontournables pour enrichir votre séjour.

GUIDE

Siam Amazing Park

SATIO J FOUR

AMAZING PARK
BANGKOK

Plus grand parc d'attractions et parc 1quat1que
de Thailande, Siam Amazing Park offre manéges
i sensations, toboggans géants, piscine 4 vagues
et espaces pour toute la famille.

=8 A voir/ faire
% Maniges i sensations
@ Grand parc aguatigue
@& Piscine i vagues

9 Informations pratiques

@ Ouvert tous les jours
de 10h & 18h

& 39 km du centre de Banglok

2 ; {Grand périphérique)
@ Attractions pour enfants -
A ) Accds: taxi, Grab ou
@ Spectacles et animations et ordar e

SEA LIFE Bangkok
G ES

N

JES OCEANS

INDIAN OCEAN
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Fantasia Lagoon
UN PAR

Fantasia Lagoon est un parc aquatique 4 théme,
trés apprécié des familles, avec ses toboggans,

jeux d'eau et décors aux couleurs de la Thailande.

=3 Avoir/ afaire
@ Tohoggans et jeux aquatiques
& Aires pour enfants
@ Espaces de détente
@ Ambiance familiale

9 Informations pratiques
3 Ouvert tous les jours
de 10ha 18k
&) Prés du centre commercial
The Mall Bangkapi
@ Accis : laxi, Grabou
navette depuis The Mall

\'hlhunl\hon Sky‘v'valk -

Situé dans le centre commercial Siam Paragon,
SEA LIFE Bangkok vous fait découvrir plus de

30 000 créatures marines i travers des tunnels
immersifs et des bassins spectaculaires.

m A voir /  faire
@ Tunnel sous-marin
@ Requins, raies et espéces rares
& Espace interactif pour enfants

Safari World est un grand parc animalier composé
d'un safari en voiture et d'un parc a thémes marin.
Une sortie ludique et éducative idéale en famille.

Montez au sommet du plus haut gratte-ciel de Bangkok
et profitez d'une vue panoramique 4 360° sur la ville.
Le skywalk en verre est une expérience impressionnante !

& A voir/ i faire
@ COhbservatoire au 78¢ étage

@ Marche sur le sol en verre
& Vue spectaculaire au coucher

9 Informations pratiques

€ Ouvert tous les jours
de 10h a 23h

@ King Power Mahanakhon

° Informations pratiques

© Ouvert tous les jours
de%hda 17h

@ Environ 40 km du centre

§ &) A voir/ i faire
: & Safan en voiture

& Spectacles d'animaux
(dauphins, otaries, oiseaux)

9 Informations pratiques

@ Ouvert tous les jours
de 10h & 22h

@ Siam Paragon

® Découverte des espéces € Accks : taxi, Grab ou 5 " ) Accés : BTS Siam du solell ) Acces: BTS Chong Nonsi
du monde entier excursions organisées © Expérience immersive (sortie 5, accés direct) @ Bar rooftop (sartic 3)
Croisiére sur le Chao Phraya Spectacles & culture Rooftops & bars panoramiques %

0 Shopping & expériences locales

POUR TOUS LES STYLES

UNME AUTRE VUE SUR BANGKOK TRADITIONS ET DIVERTISSEMENTS UNE VILLE A COUPER LE SOUFFLE

Terminez la journée sur ['un des nombrewx
rooftops de Banglkok pour profiter dune vue
inoubliable sur la ville.

@ Sky Bar (Lebua)

@ Tichuca, Mahanakhon SkyBar

@ Vues spectaculaires au coucher du soleil

Découvrer les indispensables centres
commerciaux de Bangkok et leurs expériences
uniques : boutiques, restaurants, expositions...
@ siam Paragon, ICONSIAM, CentralWorld
@ Marchés nocturnes (Jodd Fairs, Asiatique)
@ Boutiques locales et artisanat

Assistez & un spectacle de danse traditionnelle
thailandaise ou a un cabaret emblématique
comme le Calypso Cabaret,

@ Spectacle de danse thailandaise

@ Calypso Cabaret (ladyboys)

@ Spectacles modernes et culturels

Embarquez pour une croisiére et admirez Banghok
illumince depuis le fleuve. Une expérience magique,
idéale en soirde.

@ Croisiére diner ou coucher de soleil

@ Vues surles temples et les gratte-ciel

@ Ambiance romantique

£2V
. - _uau ‘ @
B Réservez i lavance Privilégiez le matin Empaortez de leau, Partez des chaussures Utilisez Grabrou le BTS
S pour les activités populaires pour éviter la chaleur un chapeau et de la créme solaire confortables pour vos déplacements
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"Bang

) ° e 8
¢ capitale’du shopping
CENTRES COMMERCIAUX, MARQUES ET EXPERIENCES UNIQUES

Bangkok est un véritable paradis pour les amateurs de shopping.
* % Des centres commerciaux ultramodernes aux marques internationales,
aux boutiques de créateurs thailandais, en passant par les concepts stores
les espaces gourmands, chacun y trouve son bonheur.

Siam Paragon
LE LUXE ET LEXCELLENCE

b 4 Le centre commercial le plus

- - prestigieux de Bangkok, avec
des boutiques de luxe, des marques
internationales, un immense
aquarium (SEA LIFE) et une offre
gastronomique exceptionnelle.

Marques de luxe, mode,
beauté, gastronomie, aguarium

Gamme de prix : haut de gamme
4 intermediaire

LE TEMPLE DES BONNES AFFAIRES

Un incontournable pour les
chasseurs de bonnes affaires !

Plus de 2 000 boutiques sur 8 étages :
vétements, accessoires, électronique,
souvenirs et bien plus encore.

Vdtements, accessoires,
électronique, souvenirs
Gamme de prix ; petit prix

A intermiédiaire

Aceds ; BTS National Stadium
(passerelle directe)

Véritable icone de Bangkok,
ICONSIAM offre une expérience
unigue mélant shopping, culture

- L -
Siam Center & Siam Discovery
MODE, TENDANCES ET CONCEPT STORES
it Deux centres complémentaires
et trés modernes, parfaits pour
découvrir les derniéres tendances,
les créateurs thailandais, les
concept stores et des marques
originales.

i
i

Mode, créateurs, concept stores,
design, lifestyle

Gamme de prix ; intermédiaire
i haut de gamme

: ? r 37 Vi g f;:ise-sfig::t?‘frr:gan] 8 Py e p——— ﬂ.!'!q Q Eﬁﬁ .iI.BSTi;-(S:;aTaEOnJ %\,’
- {:?.-IL-;J— - ‘.in'
MBK Center CentralwOrld

L'UN DES PLUS GRANDS D'ASIE

Immense centre commercial au
cceur de la ville, avec un large choix
de boutiques, restaurants, un grand
magasin Central, un espace high-tech
et souvent des événements culturels,

]
1

Mode, beauté, high-tech,
maison, restaurants

Gamme de prix : infermécliaire
a haut de gamme

Acces : BTS Chit Lom

{5-10 min & pied) ou BTS Siam
(10 min 4 pied)

Terminal 21

UN TOUR DU MONDE DU SHOPPING

Un centre commercial original
et ludique, décoré selon différentes
villes du monde & chaque étage

thailandaise, gastronomie et une

(Tokyo, Londres, Paris, Istanbul...). "
superbe vue sur le fleuve Chao Phraya. 3

Idéal pour une pause shopping 2
amusante et variée.

Marques internationales,
artisanat thailanciais, gastronomie,
concept stores, marché SookSiam

—

Mode, accessoires, beauté,
SO o restaurants & théme
Gamme de prix : intermédiaire

A haut de gamme

1\

Gamme de prix : intermédiaire

Accés : BTS Krung Thon Buri
+ navette gratuite ou bateau
(depuis Sathorn Pier)

o Bon a savoir

@ laplupart des centres commerciaux

sont climatisés (idéal pour une pause fraicheur).
Wili gratuit dans presque tous les malls.
Paiement possible par carte bancaire

{espéces recommandées pour les petits achats

Acces : BTS Asok
{ou MRT Sukhumyit)

Conseils shopping
a Bangkok

Prévayez du temps : certains centres
commerciaux sont immenses.

Portez des vétements légers et confortables.

Profitez des espaces gourmands pour faire une pause, et au MBK).
Pensez & la détaxe (VAT Refund) pour vos achats De nombreux centres sont reliés au BTS/MRT,
au-dessus de 2 000 bahts dans les boutiques éligibles. trés pratique.

0 00

Certains centres proposent aussi des spectacles,

Comparez les prix entre plusieurs centres. o H
expositions et événements culturels.
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de Bangkok

COULEURS, SAVEURS ET AMBIANCES LOCALES y

Des marchés gigantesques aux marchés de nuit animeés, Bangkok est

le paradis du shopping, de la street food et des découvertes authentiques.
Chaque marché a sa propre ambiance : artisanat, mode, souvenirs,
spécialités thailandaises ou simple balade au cceur de la vie locale.

Chatuchak Weekend Market
LE PLUS GRAND MARCHE D'ASIE
: -Jt"' X ~,_Z'1:’,’.' ’.V = Avec plus de 15 000 stands,

- - L]
Asiatique The Riverfront
MARCHE DE NUIT AU BORD DU FLEUVE
Ancien entrepdt portuaire A
transformé en marché P
de nuit, Asiatique combine
shopping, restaurants,
animations et une grande
roue offrant une vue
magnifique sur Bangkok
illuminée.

a Tous les jours
de 16h & 23h

Chatuchak est un véritable
: o labyrinthe ou l'on trouve
Aa1UAAGNS v F8L: de tout : vétements, artisanat,
Chatuchak A Va7 décoration, plantes, animaux,
Weekend Market 1 1 souvenirs et une incroyable
a offre de street food.

i i-“: a Uniquement le week-end
(samedi et dimanche)

de9h 4 18h

% Entrée gratuite Entrée gratuite

Acchs : MRT Chatuchak Park
ou BTS Mo Chit

=

& Accés : bateau navette
= depuis Saphan Taksin
(BTS) ou en taxi/Grab

Notre conseil : prévoyez au moins
une demi-journée, de bonnes chaussures
et restez bien hydraté |

Talad Rot Fai (Train Night Market) Khlong Lat Mayom
VINTAGE, MODE ET STREET FOOD MARCHE FLOT'_[}\NT LOCAL

PO -

Notre conseil : parfait pour une soirée detente :
shopping, diner face au fleuve et grande roue,

avec ses objets vintage,

vétements, déco, accessoires Moins touristique que les marchés — = <
Marché de nuit moderne et tendance |

et une large offre de street flottants célébres, Khlong Lat Mayom AT sk Gnes tibs [ocale s atrecs Faod &
food. Un marché trés apprécié  offre une ambiance authentique avec ﬁ:ﬁ;‘q:::: ‘:fnéll';lflzrﬁl‘(;;Sllbﬁt(:}éé:isll-i:‘:EEL i 8
des locaux et des visiteurs des produits locaux, fruits, spécialités Rt s S Iw‘:astflwno;1ile thai
pour son atmosphére thailandaises et artisanat. R Enc e Eu%wiuia!c SFanika ¢
chaleureuse. ) - Sp i 8
= Soirée, généralement E Week-end (samedi et dimanche) B &
de 17h & Th (vérifier le site de fndion Tous les jours, en soirée 4
pour le lieu actuel) 8  Accts : taxi/Grab (environ 30 A 45 min S e it /
E Acces : MRT Thailand = 40 centre de Bangkok) - Accés : MRT Huai Khwang (2 proximité)
Cultural Centre (selon le site)

%0 Marché de nuit Jodd Fairs

UNE AMBIANCE MODERNE ET GOURMANDE

Flower Market
LE MARCHE AUX FLEURS
L. S e

Marchés locaux de quartier
IE!

MR 'ty

E euve, ce marché haut
$47  encouleur propose des fleurs fraiches,
guirelandes, offrandes et décorations,

B

25 o =t : :
Partex 4 la découverte des petits marchés
de quartier (talad) pour une immersion
dans le quotidien des habitants : fruits exotiques,

11 3
Train Night Market Ratchada,

Anciennement appelé ’

Jodd Fairs est aujourd'hui un des marchés de nuit

Ve, e 3 i légumes, plats cuisinés et produits frais . ;

g utilisées dans les temples et au quotidien. 5 ek pl‘i‘( ot Ahordablee les plus populaires e Bangkok, avec une ambiance

g - e ; e : e : - moderne, une grande variété de street food et de boutiques.
7 a Tous les jours, tres tot le matin m Tous les jours, matin ou fin de journée s : = : S E

N (jusquen fin de matinée) (selon les quartiers) ﬂ Tous les jours, en soirée (environ 17h & 1h)

“ Acces : prés du pont Memorial Bridge Dans tous les quartiers (idem, n Acces : MRT Phra Ram 9
(en taxi, Grab ou bateau) — souvent accessibles & pied ou en MRT/BTS) & (3 quelgues minutes A pied)
pour pre des marchés | Privoyes de la monnaie N'hsitez pas Portez des vétements legers Empaortez de Teau Prener le temps
I en espéoes (petits hillets) & marchander avec le sourire et un chapeau Cf PREVOVES T Palse de finer et d'obasrver

street food la vie bocale
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Excursmns autour
‘de Bangkok

HISTO]RE MARCHES, NATURE ET ESCAPADES A LA _]OURNE

A quelques heures de la capitale, partez a la découverte de sites Iustorlques 4
fascinants, de marchés emblématiques et de paysages naturels préservés.
Des excursions faciles a organiser, pour vivre une autre facette de la Thailande.

INDIAN OCEAN
PARADISE

AYUTTHAYA

ANCIENNE CAPITALE DU SIAM

Classée au patrimoine mondial de 'UNESCO, Ay utlh(r}a A environ 2 heures de Bangkok, Kanchanaburi est célébre pour son

fut Ia capitale du royaume de Siam de 1350 & 1767. pont sur la riviére Kwai et sa voie ferrée historique, construite pendant
o Son pare historique abrite des temples majestueux et des la Seconde Guerre mondiale. Une excursion qui allie histoire, nature
() ruines impressionnantes, témoins d'un riche passé, et superbes paysages de rivieres et de foréts.
W
/ m A ne pas manquer 9 Infos pratiques m A ne pas manquer O Infos pratiques
Wat Mahathat et sa célebre téte de Bouddha @ Aenviron 86 km our I rivie iz & Aenviron 130 km
e dans les racines d:un arbre au nord de Bangkok /L5 pock surls svbre Kl de Bangkok (2h de route)

(1h30 de route) @ Lemusée et la voie ferrée historique =

Wat Phra Si Sanphet, ancien ternple royal - : £ : : ) Excursion possible
@ e P P m}( O Excursion possible @ Une balade en train sur une partie = S journée
@ Wat Chaiwatthanaram, au bord de la riviére ala journée de la ligne =" 3 .
A E . e ) Une nuit recommandée
@ En train, en voiture @ Les cascades d'Erawan et leurs pour profiter des environs

privée ou en excursion

i bassins turquoise (idéal avec une nuit "Eraw;
organisée L q ( . } et des cascades d'Erawan

AUTRES IDEES D’EX

POUR VARIER LES PLAISIRS

KO KRET

UM PADE AUTHENTIQUE

Direction la province de Ratchaburi, & environ 80 km a I'ouest de Bangkok,
pour découvrir deux marchés incontournables. Le marché ferroviaire

Superbe palais d'été aux styles Petite ile sur la riviere Chao Phraya,

; AT ; = : : e thailandais, européens et chinois, connue pour son artisanat de

de" h-i_aeklong. o les f’ml” S re!ﬂlent aLt p‘tssa:g,e'du frain; pus le C_eieble situé & environ 60 km de Bangkok, poterie, ses marchés locaux et
mdl"i_-hé ﬂmfdﬂt de u““”‘-‘?_“ Sd‘-'f'_-‘ak- avec ses bateaux colorés et son Idéal pour une demi-journée son ambiance paisible, a seulement
ambiance typiquement thailandaise. plus tranquille. 30 minutes de Bangkok.
{8 A nepas manquer @ Infos pratiques &= (Juel choix pour vous ?

@ Le passage du train 4 Maeklong € Aenviron 80 km de Bangkok T ‘t.‘

© Balade en bateau sur les canaux (1h30 de route) Lﬁ[ “ L= ga

‘k’. Temmoen 5‘1'“‘”.3‘1‘ ; o Fx;qrsmnlpossable Histoire Mémoire & nature  Marchés & photos  Escapade douce
@ Déguster des spécialités locales R | : et culture Kanchanaburi Maeklong + Bang Pa-In
@ Uneimmersion authentique et photogénique ijumf"m s St ; Ayutthaya et riviére Kwal Damnoen Saduak ou Ko Kret
Maeklong + Damnoen Saduak site UNESCO

Réserver en ligne . ; Voyage sur mesure
avec GetYourGuide : | ou conseil personnalisé

' Caonseils
=  Indian Ocean Paradise

@ Partez tot le matin pour éviter
Une envie particuliére ? Une excursion la chaleur et Iaffluence.

sur mesure ? Nos conseillers sont & votre écoute
pour organiser vos visites et expériences

selon vos envies.

Vérifiez la durée de l'excursion
et le mode de transport.
Prévoyez une tenue adaptée
pour la visite des temples
(épaules et genoux couverts).
Emportez de I'sau, un chapeau
et de la créme solaire,

Nous contacter >
contact@indian-ocean-paradise.com

e o0
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SAVEURS THAIES, ADRESSES ATYPIQUES ET VUES SPECTACULAIRES,

L B o e |
Bangkok est un véritable paradis pour les gourmands ! De la street food ; :
aux restaurants typiques, en passant par des adresses insolites et des rooftops
spectaculaires, la capitale thailandaise offre une expérience culinaire unique,
a la fois savoureuse, variée et souvent trés abordable.

': Restaurants thailandais traditionnels Street food & adresses locales Restaurants atypiques
DES EXPERIENCES N]Q S

UNE IMMERSION DANS LA CUISINE LOCALE

SAVOUREZ BANGKOK AU QUOTIDIEN
= = gy

L

= A -~ . I

Découvrez les saveurs authentiques de la Thailande Des stands de rue aux petites échoppes familiales, Pour une expérience originale, Bangkok propose
dans un cadre typique ; maisons en teck, jardins, la street food de Bangkok est une expérience des restaurants 4 théme, dans des décors insolites
terrasses au bord de l'eau ou anciennes demeures. incontournable : savoureuse, authentique et & petit prix. ou avec des concepts uniques.
d '@ Nos adresses coups de cceur @ Leslieux incontournables W Nos adresses originales
ML

@ Baan Khanitha (cuisine royale thaie) @ Yaowarat {Chinatown) : le temple de la street food
& Sala Rattanakosin (vue sur Wat Arun) @ Jodd Fairs : marché de nuit moderne et gourmand
@ Supanniga Eating Room (spécialités de I'Est) @ Soi Rambutiri : ambiance locale et décontractée
& The House on Sathorn (dans une maison coloniale) @ Sukhumvit Soi 38 : nombreuses échoppes thaies

@ The Pink Elephant : restaurant dans une demeure coloniale %

BT : By ¢
@ Cabbages & Condoms ; un concept insolite et engagé
& Sirocoo (diner en rooftop emblématique)

aan T . : e i, S AR Agn.;,w@m"mn[i
@ Baan Tepa (cuisine thaie contemporaing, 1 étoile Michelin) @ OrTor Kor Market : produits fraiset plats Jocaux le mange sticky rice!

@ Erawan Tea Room : dégustation de thes et patisseries
dans un cadre raffiné

A

Cuisine internationale
POUR VARIER LES PLAISIRS

Sky bars & rooftops

DES VUES A COUPER LE SOUFFLE

Expériences culinaires insolites

POUR UN MOMENT MEMORABLE

e —— £ = - 3 3
Profitez d'un verre ou d'un diner avec une vue Bangkok regorge aussi de restaurants internationaux Diner croisiére sur le Chao Phraya, cuisine dans
imprenable sur Bangkok. Les rooftops offrent une de grande qualité : japonais, italiens, francais, le noir, restaurants suspendus ou dans les arbres... J
ambiance magique, surtout au coucher du soleil. méditerranéens... Il v ena pour tous les goiits ! Bangkok ne manque pas dexpériences surprenantes. r,;fﬂ
v
4§ Les plus beaux rooftops W Nos recommandations W Quelques idées originales i
] @ Sky Bar - Lebua State Tower (vue iconique) @ Spectrum (Banyan Tree) ; cuisine internationale @ Diner croisiére sur le Chao Phraya
@ Mahanakhon SkyWalk (bar au semmet, 360°) @ UNO MAS : cuisine espagnole avec vue @ Dining in the Dark : un diner dans 'obscurité totale
" @ Vertigo & Moon Bar (Banyan Tree) Ui e au coucher @ Lenzi Tuscan Kitchen : italien raffiné & Baiyoke Sky Hotel : diner au sommet (78" étage)
" @ Tichuca Rooftop Bar (ambiance féerique) s soleil.. inoubliable | | @ Koh Thai Kitchen : fusion thaie et internationale @ Tree House : restaurant dans les arbres
@ Octave Rooftop Lounge (vue panoramique) — @ Gaa: cuisine indienne gastronomigue @ R-HAAN: cuisine thaie royale d'exception

= " Padthai ' =
@ Goiitez les spécialités locales : pad thal, som tam, ﬁ, it ﬁ”‘" .:('“”: e ﬁ”ﬂc. fosion de savewrs g"b’ﬁ’ e nbirS Mange 'MU':; £ n t *

curry vert, iom yum, mango sticky rice... sl it it Drothelles s L deciert emblemaligs _
N'hesitez pas & manger dans les petites échoppes : Réservez vos restaurants et i .

o C'est souvent 1a que 'on mange fe mieux ! EX[H:’I'IGIICES culinaires en llgne Besq,m d upe recqmmandatmn 9

NR i : 7 . ou d'une réservation sur mesure ?

% @ Privilégiez les marchés de nuit pour une ambiance GET = =

Iocale et un large choix. YOU i Notre équipe vous conseille et organise vos &:.
Pensez 4 réserver i l'avance pour les roofiops GUIDE El :E;‘:::ﬁ:?}j:::??\g&:’gﬁ;ﬁ expériences culinaires 3
et restaurants trés populaires, Diners crolsibres, cours de cuisine thaie. .

@ Adaptez votre choix selon vos envies : cuisine locale,

internationale, végétarienne... tout est possible 4 Bangkok ! Nous contacter

contact@indian-ocean-paradise.com
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a Bangkok ?

TOUS LES STYLES, TOUS LES BUDGETS, TOUTES LES ENV!ES

Bangkok offre un choix d’hébergements immense, pour tous les styles de voyageurs .
et tous les budgets. Hotels de luxe avec vue sur le fleuve, boutique-hatels design,
établissements modernes au cceur de la ville ou adresses plus intimistes,

il y en a pour tous les gofits. Viici tout ce qu'il faut savoir pour bien choisir

votre hotel 4 Bangkok. ol A -
E—" - " e
= el - .
y
Comprendre Les meilleurs quartiers
> - ~ Lt
les catégories d’hotels @ pour séjourner
En Thailande, le classement en étoiles est généralement Le choix du quartier est essentiel pour profiter pleinement
fiable et correspond 4 un bon niveau de confort. de votre séjour. Voici les principales zones ol dormir :
b : = . 5 BTOILES Riverside (bord du fleuve)
) 3 ILES 4 ETOILES i i Vue spectaculaire sur le Chao Phrava, hitels de luxe et de charme
¥ Confort et bon rapport T e s S s Luxe, service et expériences ue spectaculaire sur le C raya, hotels de luxe et de charme.
% - dori Us d espace et de services haut de gamme Idéal pour une ambiance romantique et dépaysante.
) qualité-prix
* ok ok Kk 6 .8 6 & 4 :
Siam :
Au coeur de Ja ville, proche des grands centres commerciaux, kY
parfait pour le shopping et les déplacements faciles (BTS). 4
Sukhumvit
Quartier moderne et animé, avec de nombreuy, hitels, )

restaurants et une vie nocturne dynamique. Pratique grice au BTS. fi

a

@ Chambres modernes @ Chambres spacieuses @ Service personnalisé Silom / Sathorn I
et confortables et bien équipées B i iy Sl .

@ Hotels IoNIGUES. Quartier central et d'affaires, bien situé, avec des hitels modernes

€ Bonne localisation @ Services et équipements et adresses prestigieuses et un acces facile au fleuve et au métro. i,

: complémentaires Ry s ek 2L

@ Idéal pour les courts {pitc?nc sallide st @ Piscines i débordement, i

séjours ou les budgets : Spas; TestElTan(s Vieille ville (Rattanakosin) A

inatteiis 0 Excellent compromis gastronomiques

Idéal pour étre proche des grands temples (Grand Palais, Wat Phao...),

confort / prix ; z
45 dans une ambiance plus authentique et culturelle.

@ Expériences uniques
et vues exceptionnelles
Khao San Road

Ambiance jeune et internationale, nombreux petits hitels
et auberges, parfait pour les voyageurs au budget plus léger.

ST s — =
3

Les différents styles d’hébergements

Bangkok propose une grande variété d'hébergements, des plus classiques aux plus insolites.

i - 8 . ¥ L, ¥ r
Hotels de | Hotelsdmm 2 = Bl S 3 : : ¥
= i et boutique-hétels Hétels modernes Hitels au bord du flewve Hétels avec piscine rooftop  Hébergements économiques  ©
Adresses prestigieuses, Décoration soignée, Confort, services et Un cadre magique Parfait pour profiter Petits hitels et auberges \
vues exceptionnelles concept original emplacements pratiques et une atmosphére relaxante.  de la vue sur Bangkok. de qualité, bien situés

et services haut de gamme. et ambiance unique. dans toute la ville. et accessibles,

Nos conseils pour bien choisir

Un séjour sur mesure ?

votre hotel 4 Bangkok

Envie d'un hotel spécifique ? D'une expérience unique ?

Découvrez notre sélection d'hitels 3 Bangkok, Nos conseillers sont & votre &coute pour vous proposer

Définissez vos priorités : shopping, culture, vie nocturne,

dk o du 3 au 5 ériles, dans les meillewrs quartiers un séjour s ssure, adapte 3 vos envies, votre bud
- dmité ve. el : sl jour sur mesure, adapté a vos envies, votre budget
Lfallmeem [JrfJL!.ml.[L.d'll I]t’:u . - . avec des e’rﬂhl]s;_sx-mmlts soigneusement choisis . et &1 la période de votre voyage.
0 Veérifiez la proximité du BTS/MET pour faciliter vos déplacements. pour leur qualité, leur localisation et leur rapport qualité-prix.

° Lisez les avis récents des vovageurs.

@ Pensez i la saison : en haute saison, réservez & l'avance, z Ex ed ia.
o Regardez les dquipements : piscine, salle de sport, petit-déjeuner. . % p

@ Choisissez un quartier adapté  votre style de voyage. Nos hotels 3 Bangkok
Comparez les options entre hitels internationaux sur Expedia
et adresses locales de charme.

o Pour une expérience unique, n'héistez pas i opter ir notre sélection d’hotels
pour un hitel aves vue ou un concept original, 3 Bangkﬁk sur r"(pt'_‘di.il
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Les anciennes  §
capitales du Siam J#

PLONGEZ DANS L'HISTOIRE FASCINANTE ARG
DE LA THAILANDE P {25

Avant Bangkok, plusieurs cités ont marqué
T'histoire du royaume de Siam. Ayutthaya,
puis Sukhothai, témoignent encore aujourd’hui
de la richesse culturelle, spirituelle et artistique#4 1]
de la Thailande. Leurs temples, inscrits au
patrimoine mondial de 'UNESCO, offrent -
un voyage dans le temps, entre ruines
majestueuses, bouddhas imposants
et atmospheres uniques.

M, Sukhothal :

: BERCEAU DU ROYAUME “%:

Premiére capitale du royaume de Siam au XIII siécle, ° Ayutthaya Deuxiéme capitale du Siam, Ayutthaya fut un
Sukhothai est considérée comme le berceau de la civilisation Z . puissant royaume pendant plus de 400 ans.

thafe. Son parc historique, classé a TUNESCO, abrite des 2 = Aujourd’hui, ses ruines majestueuses témoignent
centaines de temples et de statues dans un cadre paisible AOBanglmk #71 n desagrandeur passée. Entre temples, statues

et verdoyant. C'est 'endroit idéal pour ressentir I'atmosphére 5 | de Bouddha et vestiges royaux, la visite d'Ayutthaya .
des débuts du royaume et admirer ['élégance de l'art f offre une immersion fascinante dans I'histoire
thailandais classique. de la Thailande.

Wat Mahathat ~ Wat Si Chum Bahdeavelu Coucher de soleil Wat Mahathat ~ Wat PhraSi Wat Balade en hateau

Le copur spirituel Sonimpressionnant ~ Awcoeur des ruines,  Une atmaosphére La célébre 1éte Sanphet Chaiwatthanaram  Pour découvrir
du parc historique Bouddha assis en pleine nature magique et paisible de Bouddha Ancien temple Un des temples le site autrement
dans les racines roval les plus photogkniques

Un voyage au cceur de histoire thailandaise

Sukhothai et Ayutthaya vous permettent de mieux comprendre la naissance et 'évolution du royaume de Siam,
son art, sa spiritualité et son héritage culturel. Ces deux sites, complémentaires, offrent une parenthése
culturelle incontounrable, facilement accessibles depuis Bangkok et pouvant s'intégrer dans un méme itinéraire
avec le Nord de la Thailande.



UN VOYAGE DANS LE PASSE DU ROYAUME DE SIAM

A seulement 1h30 de Bangkok, Ayutthaya est s
I'une des étapes incontournables d'un voyage

en Thailande. Ancienne capitale du royaume
s~ de Siam pendant plus de 400 ans, elle dévoile
.+ aujourd’hui un ensemble fascinant de temples,
ruines et statues, classé au patrimoine
mondial de 'TUNESCO.

Les incontournables d’Ayutthafé

DES TEMPLES MYTHIQUES A DECOUVRIR

A

. s =

Wat Chaiwatthanaram

L'un des temples les plus
impressionnants, au bord du fleuve
Chao Phraya. Magnifique au lever
ou au coucher du saleil.

Wat Mahathat

Le site le plus célebre, avec la
célébre téte de Bouddha enlacée
dans les racines d'un figuier,
symbole d'Ayutthaya.

Ancien temple royal, il abritait
autrefois le Bouddha d'émeraude.
Ses trois imposants chedis sont
un symbole de la ville.

Autres temples et découvertes

UNE VILLE RICHE EN SURPRISES

Wat Ratchaburana ~ Wat Phra Ram Wat Chaiwatthanaram
Untemple majestueux  Un site plus calme, virdu fleuve La meilleure fagon de
avec des fresquesbien  au ceeur d'un pare Une autre perspective découvrir 1a ville et ses
préservées, arboré. en bateau pour admirer  temples en liberté,

les ruines.

Infos pratiques

¢ pratiq Notre conseil
UN INCONTOURNABLE
Pal DEPULS BANGKOK

POUR PREPARER VOTRE VISITE

Comment y aller ?

En train (enviran 1h30), en minivan ou en voiture
depuis Bangkok.

Combien de temps ?

Une journée suffit pour découvrir les principaux sites.

Comment visiler ? e 2 e
A pied, & vélo ou en tuk-tuk. Possibilité de visite guidée
avec guide francophone. Ayutthaya est une excursion idéale

depuis Bangkok, pour une immersion

Horaires ; ; Ticrni
: 5 5 facile et accessible dans |'histoire
La plupart des temples sont ouverts de 8h a 18h. 1 Syt Prikesty 1o Visita 15t
Billet d'entrée le matin ou en fin d'aprés-midi
Un pass pour plusieurs temples est dispanible pour profiter d'une lumiére magnifique
sur place ou en ligne. et d'une atmosphére plus :ngréa%le.

Le conseil Indian Ocean Paradise

Une excursion facile & organiser, idéale pour une journée riche en découvertes et en émations.

Une balade en bateau sur le Chao Phraya permet
d'admirer les temples sous un autre angle
et de profiter d'une ambiance paisible, loin de I'agitation.

Combinez avec d’autres destinations |

DES ITINERAIRES FACILES

Ayutthaya est une étape incontournable pour mieux comprendre | histoire, [a culture et la spiritualité thailandaises.

INDIAN OCEAN
'PARADISE

VOVAGES SUR MESURE

Wat Lokayasutharam

Célébre pour son immense Bouddha

couché de 42 métres, I'un des :
plus grands de Thailande. ;.

Une balade sur le fleuve

AYUTTHAYA AUTREMENT

Bangkok — Ayutthaya

—+ Sukhothai — Chiang Mai

Un bel itinéraire culturel pour découvrir
les anciennes capitales et poursuivre

= & vers le nord de la Thailande.

Bangkok — Ayutthaya
— Kanchanaburi

Une autre option pour combiner
histoire et nature, avec la célébre
riviére Kwaii.

e S ﬁx’aﬁfﬂ"’fwf
i e

et .
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vu\mcl‘-'s. SUR MEsURE

UN SITE HISTORIQUE EXCEPTIONNEL
AU CGEUR DE LA THAILANDE

Premiére capitale du royaume de Siam au XIII* siécle, %
Sukhothai est considérée comme le berceau de
- la civilisation thaie. Son parc historique, classé
oy  au patrimoine mondial de 'UNESCO, abrite
77 des centaines de temples et de statues dans un cadre

/. verdoyant et paisible. Une atmosphére magique
7°¢-  qui permet de plonger aux origines de I'histoire

© et de la culture de la Thaliande.

Les incontournables de Sukhothai

DES TEMPLES ET DES PAYSAGES INOUBLIABLES

Wat Mahathat Wat Si Chum Wat Sa Si Wat Sri Sawai

Le temple principal du parc, Célebre pour son immense Un temple charmant situé Un ensemble de trois prangs
avec ses magnifiques stupas Bouddha assis de 15 métres au bord d'un lac, offrant de style khmer, témoignage
et ses boudghab alignés. de haut, entouré de murs une trés belle atmosphére des influences amsuque*,
Un lieu emblématique imposants, Un moment au lever ou au coucher ﬁLLI ont marqué le royaume
et incontournable. saisissant 4 ne pas manquer. du soleil. e Sukhothat.

Une visite a vélo

LA MEILLEURE FACON DE DECOUVRIR LE SITE

Une atmospheére unique

NATURE, CALME ET SERENITE

Le parc historique de Sukhothai se découvre idéalement Moins fréquentée qu'Ayurthaya, Sukhothai offre une ambiance P
4 velo, sur des chemins plats et ombragés, Clest une facon plus paisible et contemplative. Entre temples, lacs, jardins A
agréable et authentique de visiter les différents temples, et couchers de soleil, c'est une véritable immersion dans
au cceur de la nature. I'authenticité de la Thaliande.

Combiner avec Chiang Mai

UNE SUITE D'ITINERAIRE IDEALE

Infos pratiques O Autres découvertes

POUR ORGANISER VOTRE VISITE AUTOUR DE SUKHOTHAI

E Comment y aller ? h g —

En train {erwlron 5h depuls Bangkok),
v en bus ou en voiture prlve:e

Q Combien de temps
142 jours pour proﬁter pleinement du site.

Horaires
Parc historique ouvert tous les jours

o

Sukhothai se situe sur la route entre
Hdﬁkok et Chiang Mai. C'est une étape

parfaite pour un itinéraire culturel et nature

de 6h & 18h. National Museum A proximite, découvrez vers le nord de la Thaliande.

Billet d'entrée Pour mieux comprendre  ['artisanat local, notamment T e X

Ticket unique pour le parc historique. I'histoire du royaume la célebre céramique 2=
PR 4 de Sukhothai. de Sukhothal 12Go Asia

Sukhothai est une étape incontournable pour les amateurs d'histoire, de culture et de paysages paisibles.
Idéale & combiner avee Ayutthaya et Chiang Mai pour un voyage complet a la découverte du royaume de Siam.
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Ayutthaya ou Sukhothai ?

Lequel ch0151r et comment les intégrer
a votre itinéraire ?

Ayutthaya et Sukhothai offrent deux ambiances différentes

et complémentaires. L'une est facilement accessible depuis Bangkok
et idéale pour une excursion ou un court séjour. L'autre, plus

au nord, dévoile un site immense et paisible, parfait pour les amateurs
d'histoire, de nature et d’authenticité.

Ayutthaya ou Sukhothai ?

LE COMPARATIF POUR VOUS AIDER A CHOISIR

Alout principal Un site immense et paisible, au coeur de la nature,

Atout principal Proxln'uté de Bangkok temp es merecsmnnants_. ke

ambiance historique.

Une excursion & la journée ou un court séjour
(1 a 2 nuits).

Un séjour de 1 a 2 jours pour profiter pleinement

Idéal pour Iéal pour dlu site et de son atmosphére unique.

Wat Mahathat, Wat Phra Si Sanphet,

" Wat Mahathat, Wat Si Chumn, Wat Sa Si,
Ll Wat Chaiwatthanaram,

Anepasmanquer 0 oo

Temps de visite 1 4 2 jours pour découvrir le parc historique

Tempsdevisite 1 journée suffit pour les principaux sites. it A

/‘/ : @ Ambiance Animée et facilement accessible. @ Ambiance Calme, authentique et contemplative.

Comment les visiter ?

TOUTES LES OPTIONS DE TRANSPORT

Réservez vos transports
avec 12Go Asia

Trains, bus, minivans et vols intérieurs
pour organiser facilement votre voyage.

S Ln Iram environ lhB{J Lne option 0 Enbus : environ 6 21 8h (de jour ou de nuit). 3
o5 agréable et économique. @ En train : envireon 6 & 8h (trés pittoresque).
7% @ Enminivan ou l?us :environ 1h 4 1h30. @ Enavion : vol jusqu'a Phitsanulok
<. @ En voiture privée : plus de confort (environ 1h), puis transfert d'environ 1h
et de liberte. en voiture ou minivan.
- 9sgs s s
Idées d’itinéraires
COMMENT INTEGRER AYUTTHAYA ET/OU SUKHOTHAI DANS VOTRE VOYAGE
Bangkok — Ayutthaya Bangkok — Ayutthaya — Sukhothai Bangkok — Ayutthaya — Sukhothai —»
o (1 jour) (345 jours) Chiang Mai (7 4 10 jours)
by - ey o e = 5 Ay R
P | y " 3 -1y ; X
Une excursion idéale pour découvrir L'itinéraire da:ssique gour un voyage Cufmrel Un ?e] 1tmérdare dU centre au nord entre h]str:ure _
I'histoire du royaume de Siam sans changer complet. Ayutthaya facilement accessible, culture et nature, pour découvrir 'évolution
d'hébergement. Parfait si vous avez puis Sukhothai paur une immersion plus calme du royaume de Siam jusqu'a la charmante &
peu de temps. et authentique. de Chiang Mai,
-
Nos conseils
POUR UNE VISITE REUSSIE
Prévoyez de quoi Portez, des chaussures Prévayez votre appareil photo Adoplez une tenue comecte Prenez le temps de flaner
& vous protéger du soleil confortables, surtout pour capturer la magje des temples (épaues et genoux couverts) et de profiter de [atmosphére
{chapeau, créme, eau). pour Sulhothai. au lever ou au coucher du solell. pour Ja visite des temples. unique de ces liewx changés d histoire:
- - 5 Contact / Devis / Réservation
]“e m]l l]ﬂ]'an ch'n I)aradlse [ I tinérail n per: ilisé 7 Nos conseillers
Sivous aimez ['histoire, la culiure et les beato; paysages, combinez Ayutthaya et Sukhbothai dans un méme voyage. <

Nos conseillers peuvent vous aider 4 organiser un itinéraire sur mesire, selon vos envies et votre nythme.
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VO\"AGES SUR MESUHE

A seulement 2 4 3 heures de Bangkok, Kanchanaburi
est une destination incontournable pour découvrir
une autre facette de la Thailande, Entre histoire
marquante, paysages verdoyants, rivieres et cascades,
elle offre un savant mélange de culture, de nature

et d’authenticité, idéal pour une escapade d’1 a 3 jours.

A Une destination riche en histoire Kanchanaburi Comment y aller ?
SUR LES TRACES DE LA SECONDE GUERRE MONDIALE Sllrlﬂcaﬂe o g Entm]n
0@4.
s

environ 2h30

Kanchanaburi est connue pour le pont de la riviere Kwai depuis Bangkok
et le chemin de fer de la mort, construits par les prisonniers - ) i

de guerre durant la Seconde Guerre mondiale. Visitez le musée THAILANDE Q En bus / minivan
JEATH et le cimetiére militaire, des lieux émouvants qui environ 2h30a 3h
permettent de mieux comprendre cette période marquante | En voiture privée
de I'histoire de la Thailande. ( oﬂﬂﬂg@k ﬁ environ 2h 3 2h30

L o % %
- Kanchanaburi Réservez vos trajets

avec 12Go Asia >

Pontdehmml{“m Cimetnmnﬂxta:redel{andwmbun S )

Symbole de Kanchanaburi, ce pont Un lieu de mémeoire émouvant, E 7
historique offre une belle promenade témoignage de |'histoire du h f
et une vue sur la riviére. chemin de fer de la mort. n
Nature et paysages a couper le souffle Autres découvertes
RIVIERE, CASCADES ET PARCS NATURELS TEMPLES, GROTTES ET LIEUX INSCLITES

Wai Tham Sua (temple de la grotte du tlng

Un temple impressionnant perché sur une colline,

avec une vue panoramique sur la région.
= PR R

Parc lional’Erawa.n Ri\ va | Séjour insolite

Sept niveaux de cascades auxeaux  Balade en bateau traditionnel ~ De nombreux hébergements
turquoises, parfait pour une journée  pour profiter des paysages sur la riviére offrent une expérience
en pleine nature. et de I'atrnospheére paisible. unique, au plus preés de la nature., _ —m B
Musée JEATH Village de Mon
nsei i i ir? Pour mieux comprendre Découvrez la culture du peuple
CD_ llS prathues . o P}flszﬂ}'ﬂ: s e e 4 I'histoire du chemin de fer Mon dans un cadre paisible
POUR ORGANISER VOTRE VISITE ES HEBERGEMENTS POUR TOUS LES STYLES || 0y, o an Bl There:

B Duréeidéale: 1243 jours @ A combiner avec d’autres destinations

UNE ETAPE IDEALE DANS VOTRE ITINERAIRE
R P Bangkok — Kanchanaburi — Ayutthaya

: Un itinéraire parfait pour combiner histoire,
nature et cullure,

6 Meilleure période : novernbre a février i A = B b
(saison séche). Hébergements sur la riviére
. : } Resorts, hotels de charme et bungalows flottants
Prévoir : de bonnes chaussures, maillot de bain pour une expérience authentique,
g (pour Erawan), répulsif anti-maoustiques, S
protection solaire. e Kanchanaburi — Ayutthaya — Sukhothai —
Une étape inténessante sur la route vers Je nord
m de la Thatlande.

A ne pas oublier : appareil photo pour les paysages ‘ill

et les cascades. Des hotels confortables & proximité des sites
et du pont, pour un s&jour pratique.
; . . Contact / Devis / Réservation
Le conseil Indian Ocean Paradise Nos conseillers sont Ja pour vous aider
ﬁ Kanchanaburi est une étape idéale pour vivre une expérience différente, entre histaire, nature et détente. d Creer volre voyage sur mesure.,

Parfaite en escapade depuis Bangkok ou intégrée dans un itinéraire plus long vers le nord de la Thailande. 25 contact@indian-ocean-paradise.com
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- Expériences, mémoire et nature

DES LIEUX FORTS POUR UNE VISI’IE INDUBLLABLE

Le train de la riviere Kwai

UN TRAJET HISTORIQUE ET SFECTACULAIRE
Informations pratiques

Trajets possibles :

Banghok ~+ Kanchanabuuri

ol trongons plus courts

depuis R;Lf]thanabu:i.

Durée :

environ 2h30 depuis Bangkok
(plus rapide en voiture),

Conseil : réservez vos billets

a l'avance, surtout en haute saison.

Op%AD
=

Le pont de la riviere Kwai

UN SYMBOLE MONDIAL

U

Célébre dans le monde entier, le pont de la riviére
Kwral est un lieu chargé d'histoire, construit par des
prisonniers de guerre et des travailleurs asiatiques
pendant la Seconde Guerre mondiale. Un site
incontournable pour comprendre le passé de la région A,
et rendre hommage aux victimes. b

Les cascades d'Erawan

UN PARADIS NATUREL

Lmbarc;uez a bord du train hi&.mnque de la riviére Kwai

pour un trajet inoubliable entre Bangkok et Kanchanaburi

ou pour un trongen local. Vous traversez ponts et paysages
spectaculaires, sur une voie ferrée construite pendant Ja Seconde
Guerre mondiale dans des conditions extrémement difficiles.

Rizaerviez vos brajets avec

12GoAsia >

Hellfire Pass

UN LIEU DE MEMOIRE EMOUVANT

Le mémorial et le cimetiére de guerre

POUR 5E SOUVENIR

Le cimetiére de guerre de
Kanchanaburi rend hommage
aux milliers de prisonniers
de guerre, principalement
australiens, britanniques

et néerlandais, qui ont perdu
la vie lors de la construction

du chemin de fer de la mort.
Le musée adjacent permet
de mieux comprendre cette

Avec ses 7 niveaux de cab(ades et
ses bassins d'eau turquoise, le parc :
national d'Erawan est un 'nconmumab]e o

Hellfire Pass est 'un des trongons les
plus difficiles du chemin de fer, creusé
a la main par les prisonniers de guerre,
Aujourd’hiii, un sentier et un musée

de la région. Une randonnée accessible ¢
et rafraichissante, idéale pour une pause ¢
nature en pleine Junﬂle /

.
Infos pratiques
POUR ORGANISER VOTRE VISITE

Comment y aller ?

En voiture privée (environ 2h30

depuis Bangkok) ou en train.

Combien de temps ?

1 4 2 jours selon vos envies.

yaller ?

Toute l'année (saison séche idéale

de novermnbre a avril).

A ne pas oublier

Chaussures confortables,

maillot de bain, anti-moustique,

protection solaire, appareil photo.

période marquante de Thistoire.  refracant cette histaire poignante
permettent une visite émouvante

et instructive.

Wl

Autresexpéﬁencesﬁvhw
NATURE,

CULTURE ET RENCONTRES

= = ol =
Temples et grottes
La région abrite également de
nombretix temples, dont certains
dans des grottes, offrant une autre
facette plus spirituelle et paisible
de Kanchanaburi.

Séjour en haétel flottant

Vivez une expérience unique en
séjournant dans un hotel flottant
sur la riviére Kwai, pour profiter
du calme de la nature et d'un cadre
exceptionnel.

Remmh'es avec les eleplunts
Plusieurs sancturaires éthiques
proposent des rencontres
respectuelises avec les éléphants,
pour observer, nourrir et en savoir
plus sur leur protection.

Notre conseil

COMBINER KANCHANABURI
AVEC D'AUTRES DESTINATIONS

=
O
-

Kanchanaburi se combine facilement avec
Ayurthaya (2 3 3 jours au total) ou sintégre
dans un itinéraire plus long vers le nord
de la Thaillande, en direction de Sukhothai
et Chiang Mai.

t : I I "il) - fR # I-
Nos conseillers sont Ja pour vous aider
& organiser votre s ‘uur SUr MEsUre,

contact@indian-ocean-paradise.com

NS AN
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Chiang Mai

u Nord

ART DE VIVRE

> Larose

NATURE, TEMPLES,

PR

e

Entre montagnes verdoyantes, temples
séculaires et traditions ancestrales, Chiang Mai
offre une Thailande plus authentique et
apaisante. Ancienne capitale du royaume de
Lanna, la ville séduit par son atmosphére
chaleureuse, sa richesse culturelle, sa nature
environnante et son art de vivre unique.

TEMPLES

Un patrimoine unique
du royaume de Lanna

UNE REGION A RESSENTIR

CULTURE ET

CULTURE
Traditions, artisanat
et art de vivre lanna

NATURE
Montagnes, cascades
et paysages grandioses

PLUS QU’A VISITER

INDIAN OCEAN
PARADISE

VOYAGES RE

SUR MESU

GASTRONOMIE

Des saveurs locales
inoubliables
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A
LES QUARTIERS ET INCONTOURNABLES

. Chiang Mai est une ville 4 taille humaine, facile & découvrir, ot chaque
quartier a sa propre ambiance. Du charme de la Vieille Ville aux quartiers
branchés comme Nimman, en passant par les marchés et les rives de la Ping,

* ? vous trouverez toujours un endroit qui vous ressemble.

. A

0 Les principaux quartiers
1SR, Vieille Ville (O1d City)

) Doi Sllﬂ'lep i i 74 Le coeur historique de Chiang Mai.
B (15 km) - Aé Temples, ruelles charmantes,
V71 " Vue panoramique :] Canisith s .% de Chiang Mai restaurants, boutiques artisanales.
I-,ff et el A L : K (5 km) Idéal pour une premigre découverte,
Ko, . P * Quartier résidentiel 15420 min
A :ﬁm ¢t local 4 Nimman
el = ads .

N : $ / % Le quartier branché et moderne.
¥ ; ﬁ i % * H% 1 Calés, restaurants tendances,

y Nimman . ‘ boutiques, galeries d'art.

: Quartier branché Wat Ket Parfait pour une ambiance jeune et dynamique,

Cafés, restaurants,

: Quartier local
% shopping, art

& ay 1
* au bord de la riviére Night Bazaar
Marché animdé le soir, nombreux restaurants,
boutiques et hotels. Pratique pour sortir
et profiter de I'ambiance nocturne.

Vieille Ville
(Ol City)

Temples, ruelles,
ambiance authentique

4 _
¥ 7 — £§°’$ . ?F
el N R O sk

Roen

Riverside (bord de la Ping)

Hotels de charme, restaurants au bord
de I'eau, ambiance paisible et romantique.

T
B

1D TN

: % ¥ B T restaurants Ket
U s i N'ghl_Bmar et vue sur la riviere Wat_ .
¢ I W S Marchés de nuit, g P Quartier plus local et authentique,
i ’m St e shopping et restaurants ! il avec de belles adresses et une ambiance
4 : : : trés agréable, le long de la riviére.
Doi Inthanon > =

(80 km)

Parc national, cascades, 1 o = s
nature et randonnées . 0 25 5 km

Santitham
Quartier résidentiel, calme et local,
bien situé, avec des hébergements
au bon rapport qualité-prix.

Distances et temps de trajet k.
(depuis la Vieille Ville) e

Les incontournables autour de Chlang Mai

Aéroport de Chiang Mai 15 - 20 min

Doi Suthep 30 - 45 min

Doi Inthanon 1h30 - 2h

et ot - ; : : Mae Kampong 1h15 - 1h30 §
Doi Suthep Doi Inthanon Mae Kampong Chiang Rai 2h30 - 3h
’ A 15 km de la ville A 80 km A 50 km
Temple en_)blél natique Le plus haut sommet de Thailande, Village traditionnel au coeur Lampang 1h15 - 1h30
et vue panoramique spectaculaire, parc national, cascades et sentiers.  de la montagne, nature et slow travel. Pai 3 — 3h30
ai 3h - 3h:

Notre conseil

Choisissez votre quartier selon vos envies :
ambiance historique, vie nocturne, nature,
= ; shopping ou calme. .. Chiang Mai sadapte
Voir les trajets E a tous les styles de voyage !

sur 12Go Asia

Aller plus loin ! R
_ N 12

liaisons en train, bus et minivan ‘

stinations de Thailande
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Se déplace
a Chiang Mai

FACILE, PRATIQUE ET CCESSIBLE

Chiang Mai est une ville & taille humaine, ot il est facile de se déplacer
grice 4 de nombreux moyens de transport. Que ce soit pour explorer
la vieille ville, rejoindre les quartiers voisins ou partir a la découverte

des montagnes environnantes, vous trouverez toujours une solution
adaptée a votre budget et 4 vos envies.

Le tuk-tuk

PRATIQUE ET AUTHENTIQUE

Le songthaew &

LE MOYEN DE TRANSPORT LOCAL

0% o —
‘]\\, gl AI) I.-' J
IE‘._'\
e
as
'g

e — &

Idéal pour les familles, les groupes
ou pour des trajets plus longs
(excursions, aéroport...).

Lapplication Grab fonctionne trés bien
a Chiang Mai pour réserver des voitures
ou des motos-taxis, avec un prix fixé

Les tuk-tuk sont nombrewx autour
de la vieille ville et des zones touristiques.
lls sont pratiques pour les courtes

Ces pick-up rouges sont emblématiques
de Chiang Mai. [Is circulent dans toute
la ville et les quartiers alentours.

ffr 1 suffit d'indiquer votre destination distances, surtout le soir, a l'avance, Vious pouvez réserver via votre hitel,
ig  etdenégocier le prix avant de monter. Grab ou un chauffeur privé, H-_'c
@ . : . . . . . £ \":
;;:33\. @ Idéal pour les trajets en ville @ Idéal pour les petits trajets €@ Simple et rapide @ Confort et tranquillité ‘;\:
c\,\ @ Prix abordable (environ 20 4 50 THB) & Négocier le prix avant de monter @ Prix connus & l'avance €@ 1déal pour les longues distances ':.;alr'_l
s B
,{ﬁ; €@ Parfait pour une immersion locale @ Parfait pour une expérience typique @ Paiement en ligne ou en espéces @ Adapté aux familles et groupes ﬁ;
e |

@ Négociez toujours le tarif avant le départ @ Plus cher que le songthaew @ Disponible dans toute la ville @ Possibilité de chauffeur i la journée

Scooter

LIBERTE ET AVENTURE

Vélo

UNE ALUTRE FACON DE DECOUVRIR

Voiture de location

POUR EXPLORER LES ENVIRONS

O La vigille ville se visite trés bien & pied
o velo,

© Neégodez toujoursle prix pour les
tuk-tuk et songthaews.

€ Utilisez Grab pour plus de simplicité.
£ S T g ¢
o . € Pensez au permis international pour ‘1'3
Parfaite pour découvrir les environs louer un scooter ou une voiture. ;;."*
de Chiang Mai (Dol Inthanon, Mae Kampong, . i
Chiang Rai...), en toute liberté. - = . @  Prévoyez de leau et un chapeau,
: i ? . ; T SUOLL en jolrmée,
Louer un scooter est une excellente @ Idéal pour les familles et longs trajets Le vélo est idéal pour explorer
option pour explorer librement la ville @ Plus de flexibilité la vieille ville et ses ruelles 4 votre rythme. @) En soirée, privilégiezles trajets officiels
’ 4 et ses environs. Les routes sontenbonétat @ pensez au permis international DT 'IU“" breux hotels en propasent ou via Grah, ol
dE mais la circulation peut étre dense - e A a la location. )
2 enville: € Comparez les offres avant la réservation ] TR @ Pourles excursions, optez pour un E{I I
) R . € Parfait pour la vieille ville chauffeur privé ou une excursion Bq
2 @ A partir d'environ 200-300 THB/jour 4 Pluss N ST {_;35
{2} o : : 5 3 ] ; ganisee,
Ja' @ Permis international recommandé @ Plusicurs points de location il
& @ Portez toujours un casque @ Idéal pour une découverte tranquille 3 ;.ﬁc [
: E .. I OG>
@ Idéal pour les excursions en autonomie @ Atention ala chaleur en journée : l\l';l\‘

Réserver vos trajets
en Thailande

Comparez et réservez facilement

vos hillets de train, bus, minivan
et vols domestiques avec 12Go Asia.

b i .
Une expérience authentique et
confortable, avec de beaux paysages

notamment entre Bangkok et Chiang Mai.

L'aéropart international de Chiang Mai -
(CNX) est bien desservi par Bangkok,
les iles et plusieurs villes de Thailande.

Une option économique et pratique

avec des liaisons réguliéres. Destinations : Bangkok, Chiang Rai,

Sukhothai, Ayutthaya, Phuket, Krabi...

@ Environ 1h10 depuis Bangkok
€ Nombreux vols quatidiens
Solution la plus rapide

€ Environ 11 4 13h depuis Bangkok
@ Trains de jour ou de nuit
@ Plusieurs classes de confort

@ Environ 94 11h depuis Bangkok
@ Bus grand confort ou minivans

@ Idéal pour les petits budgets

Voir les
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"!"\ DES EXPERIENCES INOUBLI LES

Entre temples majestueux, nature luxuriante, rencontres
authentiques et saveurs du Nord, Chiang Mai se découvre
de mille fagons. Que vous soyez amateur de culture, de
randonnée, de gastronomie ou en quéte de détente, la ville
t ses environs offrent des expériences uniques, pour tous
les styles de voyageurs.

Nature et montagnes

DES PAYSAGES A COUPER LE SOUFFLE

. Temples et spiritualité

UN PATRIMOINE EXCEPTIONNEL

Lx.pluru des 1empirs m.ljutuu.l\:, comme Wat Partez a la découverte du Doi Inthanon, des

Vivez une rencontre inoubliable avec les éléphants
Phra That Doi Suthep, Wat Chedi Luang ou Wat cascades et des villages de montagne pour une dans des sanctuaires éthiques, pour une expérience
Phra Singh, et plongez dans la culture Lanna. immersion au coeur d'une nature préservée. respectueuse et authentique,
@ Pour les amateurs de culture et d'histoire @ Pour les amoureux de grands espaces @ Pour un tourisme plus responsable

Blen-etre et art de vivre
DET ENTE ET TRADITIONS

Marchés et artisanat
UNE AMBIANCE AUTHENTIQUE

Gastronomie du Nord
DFH SAVEURS lJNlQL'F‘?

..'_ -

Flinez dans les marchés incontournables

Découvrez la cuisine du Nord de la Thailande : Offrez-vous un massage thai traditionnel, un cours
khao soi, sai ua, nam prik ong... et la richesse (Sunday Market, Night Bazaar) et découvrez de méditation ou une retraite bien-étre pour une
des marchés et restaurants locaux, l'artisanat local : soie, ombrelles, sculptures... pause ressourgante.
@ Pour les gourmands et curieux @ Pour les amateurs de shopping et de culture locale 0 Pour se détendre et se recentrer
- - . » &
I& Emn‘sumsautmlrdeﬁuangl\'lal Des expériences pour tous

DES JOURNEES INOUBLIABLES EN FAMILLE, EN COUPFLE OU ENTRE AMIS

Activités et aventures
POUR TOUS LES ENVIES

Randonnée, tyrolienne, sortie en VTT, cours de Explorez lcs trésors des environs : Chiang Rai et Chiang Mai s'adapte 4 toutes les envies : séjour
cuisine thai, visite de fermes locales... Chiang Mai ses temples, Doi Inthanon, Mae Kampong, cascades romantique, voyage en famille, entre amis ou en solo,
offre de nombreuses activités pour petits et grands. et villages traditionnels. Il v en a pour tous les styles et tous les budgets !

¥ @ Pour les voyageurs actifs et aventuriers @ Pour varier les découvertes @ Une destination qui plait a tous

' Nos conseils pour profiter Réservez vos activités Besoin d’un programme
pleinement de Chiang Mai en ligne sur mesure ?

Temples, excursions, nature,
0 Prenez le temps : Chiang Mai se savoure en douceur. expériences culturelles... Notre équipe vous conseille et organise
o Variez les expériences ; culture, nature, gastronomie... G ET E E vos activités et excu :"'ifOJ'iH selon v(.'.r‘? en'wes.
@ Privilégiez les excursions avec des guides locaux. Yo UR votre budget et la durée de votre séjour.
@ Respectez les traditions et les lieux de culte. GU i D E E
€@ Adaptes votre programme & la saison et 4 vos envies, Nous contacter
@ N'héidtez pas 4 sortir de la ville pour découvrir Découvrir les activités pOUTr LN SEjOUr Sur mesure

la magie du Nord. 4 Chiang Mai sur GetYourGuide 4] contact@indian-ocean-paradise.com . s
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les
incontournables

de Chiang Mai §

SPIRITUALITE, HISTOIRE ET BEAUTE

Chiang Mai abrite plus de 300 temples, héritage du royaume de
Lanna. Vraies merveilles architecturales, ils sont encore aujourd’hui
des lieux de vie, de priére et de traditions. Voici une sélection

des temples incontournables, a ne pas manquer lors de votre s¢jour.

€ WatPhra That Doi Suthep

: 0 Infos pratiques
LE TEMPLE EMBLEMATIQUE DE CHIANG MAL

Perché a plus de 1 000 métres d'altitude sur la montagne @ Atskm g%‘fe:im ‘t'e](:hi“"g e
Doi Suthep, ce temples sacré offre une vue panoramique e Re R

spectaculaire sur Chiang Mai et la vallée. C'est I'un des (©) Ouvert tous les jours : 6h - 20h.
lieux les plus vénérés du nord de la Thailande. © Tenue corecte exigée éna
O \ (¢épaules el genoux couverts), { ;}L;
ne pas manquer 2 : A\
A 1 Q Entrée : environ 30 THB 'J“
€@ Lamontée parl'escalier aux nagas (306 marches) (funiculaire en supplément). D
ou l'accés en funiculaire, {_? Idéal le matin tit ou en fin daprés-midi. g‘;‘,
@ Lechedi doré, symbole du temple. pour éviter fa foule et profiterdealumitre. Ry
Y,
@ Lavue panoramique au coucher du soleil. ’:‘,’2
P
M\ i,
-Z “ﬁf:r . (4
- {2y
Wat Chedi Luan .
* S ! 0 Infos pratiques Z
UN TEMOIN MAJEUR DU ROYAUME DE LANNA 1?.
Situé au ceeur de la vieille ville, ce temple impressionne S;T;]ﬂ Vet vil: Sckmetiesbie: 'y
£l

par son immense chedi partiellement détruit par un séisme

au XV1° siecle. Il abritait autrefois le Bouddha d'Emeraude, @ Ouvert tous les jours : 6h - 18h. ol
aujourd'hui & Bangkok. g%

@ Entrée : environ 40 THE.

ﬁ Ane pas manquer E Prévoyez 45 min & 1h de visite, é
z L]
@ Le grand chedi et ses éléphants de pierre. Idéal & combiner avec Wat Phra Singh
@ Lamosphére paisible du site. et d'autres temples de la vieille ville.
€@ Lescérémonies et prieres des moines.

I

Wat Phra Singh

i Ly o IIllospnhques
IN JOYAU DE L'ARCHITECTURE LANNA

Considéré comme I'un des plus beaux temples de Chiang Mai, 9 Dans la vieille ville, a quelques minutes
Wat Phra Singh abrite une statue de Bouddha trés vénénée. deWat Ched Luang
Son architecture traditionmelle Lanna, ses batiments richement (O Ouvert tous les jours : 6h - 17h. o

décorés et ses jardins en font un lieu incontournable. ya
& Entrée : environ 40 THB, 2y

’ A ne pas manquer E Prévoyez 1h de visite. il
@ Leviham principal et ses superbes décorations. * Trés apprécic pour ses détails ['f.l.

€@ Lastatue de Phra Singh, trés vénérée. architecturau et ses photographies.

@ Lambiance sereine et les jardins soignés.

.

Quelques conseils
pour visiter les temples

Retrouvez sur GetYourGuide une sélection de visites guidées
a Chiang Mai et dans les environs, avec des explications sur
I'histoire, la culture et la spiritualité thaie.

Adoptez une tenue correcte (épaules et genoux couverts).
Retirez vos chaussures avant d'entrer dans les batiments.
Restez discret et respectuetx (évitez de parler fort).

Ne touchez pas les statues de Bouddha.

Les temples sont des lieux de culte toujours en activite,

000000

Privilégiez une visite t6t le matin ou en fin de journée
pgur plus de calme et une belle lumiére.

Voir toutes les visites de temples E
a Chiang Mai sur GetYourGuide
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Autres tem i)lle
& spiritualite

DES TRESORS MOINS CONNUS, MAIS TOUT AUSSI FASCINANTS

Au-dela des temples incontournables, Chiang Mai abrite de nombreux
temples d'exception, souvent plus calmes, chargés d'histoire et de
spiritualité. Voici une sélection pour enrichir votre découverte.

W7
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Wat Suan Dok

LATMOSPHERE SEREINE

Wat Chiang Man :

LE PLUS ANCIEN TEMPLE DE CHIANG MAI

A A ne pas manquer
@ Lechediaux éléphants
Les statues sacrées
de Bouddha
@ Latmosphére paisible

& A ne pas manquer

@ Legrand chedidoré

@ Les stupas royales
blanches

@ 1= coucher de soleil

@ 45mindlh

o Ouest de 1a vieille ville
g En tuk-tuk ou

o UL
HOTRHO D
,\;_r‘i:,\r\ k"

5,
i

>

(O 30245min

Q Vieille ville

Facilement accessible

G

Construit en 1'“}6 par le roi ‘\.iem,ml. Wat Chiang Man 4 pied ou en tuk-tuk Situé en dehors de la vieille ville, Wat Suan Dok est Songthaew
est le p]u-,. ancien tump'le deC h!ﬂlll, Mad. Il abrite deuy COMNU pour son gl:m(] chedi doré et ses nombrelses
statues de Bouddha trés vénérées (Phra Sila et Phra Sae stupas blanches abritant les cendres de la famille royale.
Tang Khamani) et un charmant chedi entouré d'éléphants. L'ambiance y est paisible, surtout en fin de journée.
— =
Wat Umong Wat Lok Molee b
LE TEMPLE DE LA FORET ELEGANT ET AUTHENTIQUE {{-}.‘;

% : . &y

‘?; A A ne pas manquer . A Ane pas manquer i
\ A = &3
Y @ Lestunnels historigues 4 @ Larchitecture en bois Lanna ':AE
; f!;’ @ Les statues de Bouddha @ Le grand chedi “_:?"
N dans la forét e
W £ L'ambiance calme
P @ 1o cadre paisible et ombragé L et authentique ?f:
L LYy
W W/
d @ 1a1h30 /

@O 30445min

Pied de Doi Suthep
0 Q@  Nord dela vieille ville

! En voiture, tuk-tuk e | - i ol

’\the dans la forét au plcd de Doi Smhc'p Wat Umong ou Songthaew Situé au nord de la vieille ville, Wat Lok Molee est célébre Q A pied, vélo ou tuk-tuk
date du XIVe siécle. Son réseau de tunnels, ses statues pour son architecture Lanna en bois et son grand chedi

de Bouddha disséminées dans la nature et son atmosphére de style birman. Moins fréquenté que les temples
méditative en font un lieu unique et apaisant. principauy, il offre une atmosphére sereine et authentique.

Wat Sri Suphan [ Wat Pha Lat

LE TEMPLE D’ARGENT s UN TEMPLE CACHE DANS LA NATURE
i A A ne pas manquer

I'ubosat en argent A Ane pas manquer
(salle d'ordination) . .
@ Lesdétails sculptés par @ Larandonnéeen r[f'r_u (73]
les artisans de Wua Lai @ [Les statues et petits Ay
@ Lequartier desartisans sanctuaires {51
da roeni ] @ Lescascadesetlecadre %
ge
4 naturel
(® 30445min
o Quartier Wua Lai
(sud de la vieille ville)
A pied, vélo ou tuk-tuk

® 1a1n30

o Sur la route de Doi Suthep

Situé dans le quartier de Wua Lai, Wat Sri Suphan est
tlébre paur son ubosol (salle dordination) entiérement
recouvert de décorations en angent, realisé par les

artisans locaus. 1l émoigne du savolr-faire exceptionnel

des artisans de Chiang Mal et de Ia tradition de Torfévrerie.

Sur le chemin de Daoi ‘:umep Wat Pha Lat est un temple :
caché en pleine nature. Accessible par une courte ﬁ En voiture ou en )
randonnée, il séduit par son cadre paisible, ses statues randonnée (environ 40 mir)
et ses petites cascades. Un lieu idéal pour une pause
spirituelle loin de I'agitation.

i Amoter : Taceés  [intérieur delubosot
est todltionnelement réservé atcc homanes,
Les formimes praven| visiter le complexe
et admirer Fextésieur,

f 0 Combinez votre visite \ Prenez le temps d’observer

\ o ;l?}l;ﬂlli‘: ;?;ﬁ;ﬁ;ifgwﬁ?le I Plusieurs de ces tem p!_e"s peuvent éfre visités Chagque temple a ses détails uniques :
@ Retirez vos chaussures ava S —— le méme Jour: Wat Chiang Man, Wat Lok Molee sculptures, fresques, architecture, jardins...
dans les batiments. et Wat Sri Suphan sont proches. Prenez le temps de vous imprégner de
@ Adoptez un comportement ealme et discret. Consultez nos itinéraires détaillés dans l'atmosphére et de découvrir les petites
@ Les temples sont des lieux de culte, pas seulement des la page « Ttinéraires & Chiang Mai ». i histoires qui font la richesse de Chiang Mai.
® sites touristiques. * &

Certains espaces peuvent étre fermés lors de cérémonies.
i
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Nature, monta
arcs autour

1ang Mai

DES PAYSAGES A COUPER LE SOUFFLE

Autour de Chiang Mai, la nature est immense et préservée.
Entre montagnes brumeuses, foréts luxuriantes, cascades

spectaculaires et villages traditionnels, découvrez

des paysages d'une beauté exceptionnelle, idéals pour j
la randonnée, la détente et I'immersion dans la culture du Nord. =,

e - INDIAN OCEAN
PARADISE

€

Doi Suthep-Pui

NATURE ET SPIRITUALITE

Doi Inthanon

LE TOIT DE LA THAILANDE

Cascades incontournables

FRAICHEUR ET NATURE PRESERVEE

Avec ses 2 565 métres d'altitude, le Doi Inthanon est Le parc national de Doi Suthep-Pui entoure Autour de Chiang Mai, de nombreuses cascades
le plus haut sommet de Thailande. Le parc national le célebre temple du Doi Suthep. Foréts tropicales, offrent des pauses rafraichissantes au cceur de la nature.
offre des paysages spectaculaires, des cascades, sentiers de randonnée et villages Hmong en font Certaines sont facilement accessibles, d'autres se
des sentiers de randonnée et les célébres stupas une destination idéale pour combiner nature, méritent aprés une courte randonnée.
rovauy, dans un cadre naturel exceptionnel. culture et spiritualité.
. 3 7 f
o A Ane pas manquer A A ne pas mangquer ﬂ Nos coups de ceeur gb
[’}' @ Les stupas du roi et de la reine. @ Larandonnée du « Monk's Trail », @ Wachirathan (Doi Inthanon) - impressicnnante. Qﬂ
;-‘8? @ Les points de vue panoramiques. @ lesvillages Hmong, @ Mae Ya - 'une des plus belles de Thailande. 0 Ul
f'l" Q Les cascades Wachirathan et Sirithan. 0 Les points de vue sur Chiang Mai. @  BuaThong (Sticky Waterfall) - unique, on peut y grimper ! r':é-(
@ Les sentiers de randonnée (plusieurs niveausx). @ Lafaune et la flore de la forét. @ Montha Than - plus sauvage et peu fréquentée. 9

=

Randonnées et treks
POLR I(JL'S LES NIVEAUX

I

Villages de montagne Autres merveilles naturelles

RENCONTRES AUTHENTIQUES PAYSAGES, SOURCE DETENTE ET AVENTURE

=N

De cour te: Im!adv accessibles & tous aux treks plus Partu 4 la rencontre des communautés Hmong, Karen Entre rizieres en terrasse, sources chaudes, grottes :
sportifs, la région de Chiang Mai offre une grande ou Lahu, qui perpétuent leurs traditions dans les villages et points de vue spectaculaires, les environs de Chiang Mz
variéte d'itinéraires & travers rizieres, foréts, villages de montagne. Une immersion authentique, loin du offrent de nombreuses merveilles naturelles encore

et sommets. tourisme de masse, pour découvrir un mode de vie méconnues, parfaites pour varier les découvertes.

différent et un artisanat unique.
rx' Consells pratiques ﬁ A décovicis & Nos suggestions R
Q Choisissez un itinéraire adapté & votre niveau. R, % G (\;‘
@ Parteztit le matin et prévoyez de lean, @ Lesvillages Hmong et leurs marchés locau. 0 l=anmeb e i plaasic) (o
€ Portez de bonnes chaussures et une protection solaire. © Lesplantations de café et de th. ) © Lessources cha}l(_lles de San Kamphaeng. "
& Privilégiez si besoin un guide local, surtout pour @ Lartisanat traditionnel (tissus, broderies, bijoux). © Lesgrottes de Chiang Dao.
les treks plus engagés. @ Des rencontres respectucuses et authentigues. 0 Les points de vue au coucher du soleil.

o Informations pratiques Réservez vos excursions o Notre conseil

en toute simplicité !
Partez i la découverte des plus beaux sites

naturels autour de Chiang Mai avec
GetYourGuide : excursions, randonnées,

Meilleure période : de novembre a février
(saison fraiche et ensoleillée).

Prenez le temps dexplorer
les montagnes et les parcs

Prévoir : eau, chapeau, créme solaire, visites de parcs, villages et cascades. au tour de (_ hiang Mai : clest !
répulsif anti-moustiques. GET | lessence mcmcldu Nprd thai,
Accés : en voiture avec chauffeur, en excursion organisée YOUR ent e‘nall.‘mz P\WS@T"‘K‘- ]
OU par vos propres moyens (voiture/scooter). GU T;E :t:l:ﬁ: r:ii;g:n et rencontres

] ( =&}

Certaines zones sont en altitude : prévoir une tenue adaptée.
Respectez la nature et les communautés locales,

SO0 h e @&
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_ responsables
a Chiang Mai

ESPECT, NATURE ET RENCONTRES AUTHENTIQUES

4 Chiang Mai. Cette région abrite plusieurs sanctuaires éthiques qui
ceuvrent pour la protection et le bien-étre de ces animaux emblématiques.
Voici nos conseils et recommandations pour vivre une expérience ;
respectueuse, enrichissante et mémorable.

Pourquoi voir des éléphants
un bon sanctuaire ?

Privilégiez les sanctuaires éthiques et reconnus. )

Viéri [.i.ﬂ quil _n'}' a pas de monte, de spectacles :r
ou d'interactions forcbes, £
ol

Fia

Assurez-vous que les éléphants vivent dans .
de grands espaces naturels. Al
Privilégiez les visites en petits groupes. ﬁ) )
\

1]
Renseignez-vous sur les actions de protection J
et de réhabilitation.

Les éléphants font partie de I'histoire et de la culture A Chiang Mai, plusieurs sanctuaires éthiques

e 00 ©0 0O

de la Thailande, notamment dans le nord du pays. accueillent des éléphants sauvés de I'exploitation. Lisez les avis récents de voyageurs.
Les rencontrer dans un sanctuaire responsable Vous pouvez les observer, les nourrir, les accompagner

ermet de mieux comprendre leur mode de vie, lors de leur bain et en apprendre davantage sur leur
les enjeux de leur protection et de vivre un moment histoire et leur comportement, dans le respect total
de leur bien-ftre.

Nos recommandations

Nourrir les éléphants Partager leur bain Les observer en liberté © San s "’““q“‘fs SLSIPe SR e i Qe gL
) Q Expériences en petits groupes.
Préparez des bananes Accompagnez les éléphants Suivez-les dans leur

) 3 B B : Encadrement par des guides locaux passionnés.
et apprenez & les nourrir lors de leur bain dans la riviére,  habitat naturel et observez o P i :

en toute sécurité. un moment privilégié. leur comportement, o Immersion dans la nature et découverte de projets de protection.
€ Plusiewrs formules possibles : demi-journée ou journée compléte.

| Ce qu'il faut éviter Informations pratiques

© Lamontea dosd'éléphant. Durée : demi-journée ou journée compléte.

Découvrez une sélection de sanctuaires
Transport : inclus dans la plupart des excursions éthiques et d'excursions autour de Chiang Mai
depuis Chiang Mai, sur GetYourGuide : visites respansables,

petits groupes, transferts inclus et avis vérifiés.

) Les spectacles et shows.
€) Les interactions forcées

=)
=
Ol Non respectususes, g
(o)

Que prévoir : vétements confortables, maillot

de bain, serviette, créme solaire, anti-moustiques, GET Ofs£10]
a s a % e . L

Meilleure période : de novembre a février YO U [2

(saison fraiche et séche). GUIDE rE' A

Voir toutes les excursions
élép & ang Mai
sur GetYourGuide

€) Les selfies insistants.

W €9 Les sanctuaires qui ne garantissent
e pas le bien-étre des animatx.

fRRe s 'ﬁ' Convient aux familles et aux enfants,
Un éléphant n'est pas une attraction,
mais un étre vivant a respecter.




INDIAN OCEAN
PARADISE

YOYAGES &

R MESURE

Culture Lanna

autres activiteés
a Chiang Mai

ARTISANAT, TRADITIONS ET EXPERIENCES UNIQUES l
Chiang Mai est le ceeur culturel du royaume de Lanna. Entre savoir-faire *
ancestraux, artisanat local, cours de cuisine, massages traditionnels
et activités originales, la ville offre une multitude d’expériences pour
découvrir la Thailande autrement.

-3

Le village de Bo Sang

LES OMBRELLES COLOREES

Cours de cuisine thaie
DES SAVEURS A EMPORTER

D’artisanat de Chiang Mai

UN SAVOIR-FAIRE UNIQUE

Situé A quelques kilométres de Chiang Mai, le village Apprendre 2 cuisiner thai & Chiang Mai est une expérience

Chiang Mai est réputée pour son artisanat traditionnel :

soie, ombrelles, argent, bois sculpté, eéramique de Bo Sang est célébre pour ses ombrelles peintes inoubliable. Les cours se déroulent souvent dans

et objets en bambou. Les ateliers et marchés permettent 4 la main. Vous pourrez visiter les ateliers, assister des fermes biologiques ou des jardins, avec visite
de rencontrer des artisans passionnés et de repartir 4 la fabrication et acheter des ombrelles dans du marché local pour choisir les ingrédients avant
aver des souvenirs authentiques. des couleurs et motifs magnifiques. de passer aux fourneaux.

Nos conseils A ne pas manquer Nos recommandations

@ Visiter les ateliers pour découvrir Je savoir-faire, @ Lavisite des ateliers dombrelles. @ Visite du marché local incluse.

@ Privilégier les produits locaux et faits main, & Les démonstrations de peinture traditionnelle @ Apprentissape dans un cadre authentique,
@ N'hésitez pas i échanger avec les artisans. @ Unsouvenir typique et élégant. @ Recettes A refaire chez vous !

Muay Thai

L'ART DU COMBAT THAI

Autres activités originales

POUR VARIER LES PLAISIRS

Massages et bien-étre
UNE TRADITION ANCESTRALE

@ 9

1 | Chiang Mai est I'un des meilleurs endroits de Thailande  Le Muay Thai, art martial emblématique de la Thailande, ~ Autour de C hianc Mai, de nombrcuscs activibés vous b7

4e | pour profiter d'un massage thal traditionnel. Des spas est trés présent & Chiang Mai. De nombreuses écoles attendent : 1}'“’11011119 dans la jungle, VTT électrique, A

7 luxueux aux petits salons locaux, vous trouverez praposent des cours pour tous les niveaux, que ce soit  visite de fermes Jocales, balades & dos de buffle, )
des soins de qualité & des prix trés abordables. pour une initiation ou un entrainement plus intensif. ateliers de fabrication de lanterne, ou encore rencontres

avec des communautés locales.

A - . ] A
{0} A tester absolument O Nos conseils Quelques idées
@ Le massage thai traditionnel. =~ @ Cours découverte pour débutants. ! @ Twclienne et parcours aventure,

@ Lemassage auix huiles aromatiques, €@ FPossibilité de stages de plusieurs jours, @ Balades A vélo ou VTT dans la campagne.
Q Les spas de qualité au cceur de la vieille ville. O Une expérience sportive et culturelle unique. Q Visite de fermes, plantations de café et de th

Réservez vos activités

Informations pratiques A S A
o Pisee en toute simplicité !

Durée des activités : de Zh 4 une journée,

Découvrez une sélection des meilleures )

5i vous voyagez entre novembre Réservation : en ligne (GetYourGuide) ou sur place.
I ) activités culturelles, gastronomiques et d'aventure
et féurier, ne manquez pas le . )
Equipement : vitements confortables, chaussures a Chiang Mai sur GetYourGuide.

festival des lanternes (Yi Peng)
et le festival des fleurs.

Ces événements offrent

des moments magicues et
inoubliables.

adaptees, protection solaire,

Meilleure période : de novembre & février
(saison fraiche et séche).

Convient  tous : activités adaptées aux muplca
entre amis ou en famille.

& G Do
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Les marchés,
:shoptpmg local #
& artisanat -
a Chiang Mai

COULEURS, SAVEURS ET TRESORS LOCAUX =
A Chiang Mai, les marchés font partie de I'ime de la ville. Marchés -§
de nuit, marchés de jour, marchés piétons, bazars traditionnels...
lls offrent une immersion unique dans la culture locale, entre
artisanat, spécialités culinaires, souvenirs et rencontres

avec les artisans du Nord de la Thailande.

Sunday Walking Street

LE MARCHE INCONTOURNABLE

INDIAN OCEAN
PARADISE

VOYAGES

SUR MESURE

Warorot Market
LE MARCHE Lt AL PAR EXCELLENCE

Saturday Walking Street
AUTHENTIQUE ET CONVIVIAL

A

Tous les dimanches soirs, la vieille ville se transforme Chagque samedi soir, dans le quartier de Wualai Aussi appelé Kad Luang, c'est le plus grand marché

en immense marché piéton. Plus de 1 km de stands (prés de la porte sud), ce marché plus local et un peu couvert de Chiang Mai. On y trouve des produits frais,

artisanaux, vétements, décoration, bijoux, street food moins touristique propose de l'artisanat, des objets des fruits tropicaux, des épices, des snacks locaux,

et spectacles artistiques, Une ambiance magique en argent, des véternents, de la street food et des vétements et de nombrewx produits du quotidien. -"n

amne pas manquer ! une ambiance conviviale, Idéal pour découvrir la vraie vie locale ! 4
Nos conseils Ane pas manquer A découvrir w
@ Armivez en fin d'aprés-midi pouren profiter au calme. @ Lescbiets en argent faits main. @ Les fruits exotiques et spécialités locales. F‘“u
@ Prévoyez de lespiee. o Les créations des artisans locaux, o Les épices et herbes thailandaises. 1(1 .
@ 1déal pour acheter des souvenirs authentiques. @ Lambiance plus authentique que Je dimanche. @ |es snacks et douceurs traditionnelles.
@ Nemanquez pas les artistes de rue, @ Parfait pour une soire détendue. @ Une expérience authentique et colorée.

Ton Lam Yai Market

LE MARCHE AUX FLEURS

BW/W Chiang Mai Night Bazaar
SHOPPING ET AMBIANCE MOCTURNE

i

2 L e o T, A )
ur Situé prés de la riviére Ping, ce marché est spécialisé Autour de Chiang Mai, plusieurs villages sont réputés
plusieurs rues. On y trouve des vétements, de l'artisanat, dans les fleurs. On y trouve des guirlandes, des lotus, pour leur artisanat :
des bijoux, des objets de décoration, des massages du jasmin et des compositions florales magnifiques, = Bo Sang : fabrication d'ombrelles et de soie
et de nombrewx restaurants et food courts. utilisées pour les offrandes dans les temples. = San Kamphaeng : céramique. bois sculpté, soie

= = Baan Tawai : sculpture sur bois, mobilier et objets déco

Nos recommandations 3
% A ne pas manquer Nos coups de coeur

@ Parfait pour flaner en soirée,

@ Grand choix de souvenirs.,

@ Possibilité de diner sur place.

@ Penser A négocier avec le sourire.

& Lespuirtandes de fleurs (phuang malai). @ Des produits faits main et de grande qualité,
€@ Lambiance colorée et parfumée. €@ Lapossibilité de rencontrer Jes artisans,
@ Une belle occasion de découvrir les fleurs @ Des souvenirs uniques et authentiques.

emblématiques de la Thailande. & 1déal i combiner aver une excursion dans Ja régic

Découvrez les marchés de Chiang Mai et d'autres
expériences locales sur GetYourGuide : visites guideées,
ateliers artisanat, cours de cuising, sorties culturelles, ..

o Conseils pour un shopping réussi 0 Envie d'une visite guidée des marchés ?
o

Prévoyez de lespéce (petits billets).

@ Objetsen bais sculpté.
@ Texiles et soie thallandaise.
@ Bijouxenargent.

© Cémmiques et poteries.

Q Produits naturels
(huiles, savons).

@ Epices et thés locawx,
@ Ombrelles traditionnelles.

Négociez toujours avec le sourire.
Prenez le temps de comparer les prix.,
Veérifiez la qualité des produits.
Privilégiex 'artisanat local et équitable.

/]
@
7
]
@

Pensez au poids et 4 l'espace dans vos bagages.

et visite

ourGuide
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Excursions
autourde °

Chiang Mai °

TEMPLES, NATURE, VILLAGES ET PAYSAGES D'EXCEPTIONS
Autour de Chiang Mai, la région regorge de trésors a explorer :
temples majestueux, montagnes, villages authentiques,
cascades et sources chaudes. Voici une sélection des plus
belles excursions, accessibles en une journée ou en escapade
de quelques jours.

Chiang Rai et ses temples

UNE JOURNEE INCONTOURNABLE

ld
\ A

PRl Y AHAY gy —=hh | L Ty
P S T ST

A environ 3h de Chiang Mai, Chiang Rai est célébre

A 1h30-2h de Chiang Mai

- ; )

, le parc national de A environ 1h30 de Chiang Mai, Mae Kampong est

pour ses temples spectaculaires et uniques. Une Doi Inthanon abrite le point culminant de Thailande un charmant village niché dans la montagne, réputé
excursion idéale pour découvrir une autre facette (2 565 m). Une excursion nature entre foréts pour son atmosphére paisible, ses maisons en bois,
de la Thailande du Nord. brumeuses, cascades, sentiers et villages de ses plantations de thé et ses cafés avec vue.
montagne. \
A ne pas uer i \
0 /5I A ne pas manquer ? A ne pas manquer &
@ Le Wat Rong Khun {Temple Blanc) S ﬂ ; ; 3
@ Le Wat Rong Suea Ten (Temple Bleu) @ Les pagodes royales (Naphamethinidon @ Fliner dans les ruelles du village HW
et Naphaphonphumisiri) : 2 5 locs Le
& e War Huay Pla Kang et sa grande statue () I‘ 4 (_p P! :’E‘v‘ Hirathan: Siriths @ Digusterun café ouunthé local ﬁi\
de la déesse Guanvin Les cascades (Wachirathan, Sirithan...) o Décotvrir les pefites cascadesautour du village. 74
3 Tk ) Les sentiers de randonnée ; 3 ~~
@ Le Triangle d'Or (en option) © : @ Viiune expbience hors do temps 7

@ Les points de vue panoramiques

Sticky Waterfall (Bua Thong) Sanctuaire des éléphants
UNE CASCADE PAS COMME LES AUTRES

qn g M g

LS £ -

Autres idées d’excursions

NATURE, CULTURE ET DECOUVERTES
'] el B

L.

Parc national d'Ob Luang San Kamphaeng
(sources chaudes)

B =

A environ 1h de Chiang Mai, cette cascade étonnante Autour de Chiang Mai, plusieurs sanctuaires éthiques

/% doit son nom & ses roches calcaires qui ne sont pas permettent d'observer et d'approcher les éléphants
) glissantes. On peut y marcher et grimper facilement dans le respect de leur bien-étre. Une expérience
* au cceur d'une nature luxuriante. émouvante et inoubliable. 2 : s
: fi $ izitres et villages
T ‘-. Anepaemanquer Ampa_., manquer Wiang Kum Kam Rizitres et villagy
| e— (ancienne cité) de montagne

7;) =~~~ @ Grimper lescascades en toute sécurité @ Observer les éléphants en liberté

@ Sebaigner dans les bassins naturels @ Enapprendre plus sur leur histoire
@ Profiter de la fraicheur de Ia forét @ Participer a leur alimentation ou leur bain
0 Combiner avec d'autres sites dans la joumnée (sek oA le sslnciuarre.] S
O Chuoisir un sanctuaire éthique et reconnu
R i X
Informations pratiques N . Notre conseil -
en toute simplicité !
Durée : la plupart des excursions se font en journée Découvrez une sélection des meilleures - Si vous avez le tem
(Bha 12h). exctrsions autour de Chiang Mai sur e o N ps A
Transport : en voiture avec chauffeur, en excursion organisée GetYourGuide : temples, nature, villages, niiealtes s 3 eciacren &:j
(GetYourGuide) ou en scooter pour les plus autonomes. sanctuaires d'éléphants, cascades et bien plus encore. plusieursjours alarégion  p N
? o S i ok pour explorer a un rythme gt
Que prévoir : vétements confortables, chaussures adaptées, ET plus douwx, combiner ]

chapeau, créme solaire, eau et répulsif anti-moustiques. YU U R
Meilleure période : de novembre a février

{saison fmiﬁu et séche), GU ‘DE

Certaines excursions peuvent étre combinées dans la méme
journée.

Vo : 1
différentes excursions (:1\
et découvrir des villages

encore plus authentiques

ef préserves.



SAVEURS LOCALES, ADRE?
ET BONNES EXPERIENCES

avec vue, il

Les spécialités du Nord

DES SAVEURS UNIQUES

Découvrez les spécialités du Nord de la Thailande :
khao soi (soupe de nouilles au curry), sai ua
(saucisse épicée), nam prik ong, plats aux herbes
et légumes locaux, riz gluant, et bien d'autres
saveurs typiques.

)

A goiiter absolument

@ Khao soi (plat emblématique)

Q Sai ua (saucisse du Nord)

0 Nam prik ong (sauce épicée 4 la tomate)
@ Kaenghangle (curry de porc)

@ Rizgluant et légumes locaux

Restaurants avec vue

POUR UN MOMENT SPECIAL

Pour un diner romantigue ou un moment inoubliable,
plusieurs restaurants offrent de superbes vues sur
la ville, les montagnes ou les riziéres environnantes,

Notre sélection

@& Restaurants en rooftop dans la vieille ville
@ Tables avec vue sur les montagnes

@ Rizitres et nature en périphérie

@ Cadre idéal au coucher du soleil

Budget : de quelques euros (street food)

# des restaurants plus haut de gamme.

Horaires : nombreux restaurants ouverts

midi et soir. Marchés de nuit en soirée.

Eau: privilégiez I'eau en bouteille.

Piment : |a cuisine du Nord peut étre relevée,
n'hésitez pas a demander “mai phet” (pas piquant).
Réservation : conseillée pour certains restaurants
avec vue ou trés populaires.

(]
©
®
]
&

SSES AUTHENTIQUES

Chiang Mai est une véritable destination gourmande !
Entre cuisine traditionnelle du Nord (khao soi, sai ua,
plats aux herbes et curry parfumés), marchés de nuit,
setits restaurants locaux, cafés tendance et restaurants
y en a pour tous les gotits et tous les budgets.

~

Restaurants locaux

Partout dans la ville, vous trouverez de petits
restaurants familiaux qui proposent une cuisine

thailandaise authentique, savoureuse et 4 prix doux.

C'est l'oceasion de golter aux plats du quotidien
dans une ambiance locale et conviviale,

Nos conseils
@ Privilégies les restaurants fréquentes
par les locaux.

o (sez les petites adresses en dehors
des grandes rues touristiques.

Q (Godtez aux plats du jour et spécialités régionales,

@ Nhésitez pas 4 demander Je niveau de piment |

Cafés & adresses tendance

ENTRE TRADITION ET MODERNITE

Chiang Mai regorge de cafés au charme unique :
maisons traditionnelles en teck, jardins luxuriants,
terrasses au bord de la riviére, cafés d'artisans locaux
ou encore coffee shops modernes.

)

A tester
@ Cafés dans la vieille ville
@ Terrasses au bord de la riviére Ping

@ Cafisen pleine nature fvers Mae Rim, Mon Jam...)

@ Pitisseries et desserts traditionnels
@ Cafés d'artisans et torréfacteurs locaux

o Informations pratiques 0 Carte & bonnes adresses
t :

Retrouvez notre sélection d'adresses (restaurants,
cafés, marchés, rooftop...) sur notre page compagnon

et sur GetYourGuide, avec des expériences
gastn uhc)l'l:]iqu! i réserver en ll}_,HI‘

GET
YOUR
GUIDE

Vaoir toutes les expériences culinaires
& Chigng Mai sur GetYourGuide

SIMPLES, AUTHENTIQUES ET DELICIEUX

INDIAN OCEAN
PARADISE

VOYAGES SUR MESURE

Street food & marchés de nui

UNE AMBIANCE INCONTOURNABLE

Les marchés de nuit de Chiang Mai sont parfaits
pour découvrir une incroyable variété de plats :
brochettes, soupes, salades, fruits frais, desserts...
Une expérience gourmande et conviviale 4 ne
surtout pas manguer !

(bl Nos marchés préférés

o Sunday Walking Street (vieille ville) A
@ Saturday Walking Street (Wualai) Q
@ Chiang Mai Night Bazaar
& Warorot Market (Kad Luang)
Marchés de nuit de quartiers

Expériences culinaires

POUR ALLER PLUS LOIN

Pour une immersion compléte, participez a un cours <3
de cuigine thaie, visitez un marché local avec un chef,
ou partagez un diner traditionnel dans une maison
landaise.

L

Nos recommandations
Cours de cuisine thaie avee visite du marché
Diper traditionnel dans une maison locale

wille
Découverte des produits i Nond et des herbes
aromatigues

Expériences culinaines en petit groupe

Food tour en tuk-tuk dans la vi

Notre conseil

¥ Prenez le s de goiter
mip@tﬁs tﬂgnlﬂi
de vous [aisser tenter
par la street food

et de tester un cours

de cuising : Chiang Mai
¢ découvre aussi

4 travers ses saveurs !
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RESORTS ET ADRESSES AUTHENTIQUES

Chiang Mai offre un large choix d'hébergements pour tous les styles
de vayage. Que vous cherchiez un boutique-hétel de charme dans la

[ vieille ville, un resort au calme au bord de la riviére, un hétel moderne
avec piscine ou une adresse plus économique, ous trouverez :
i ae i _ ture €
l'option idéale pour un séjour inoubliable. d N W %

Comment bien choisir ?
NOS CONSEILS

Iy OU POSER VOS VALISES ? " POUR TOUS LES VOYAGES |

Les meilleurs quartiers le Quels types d’hébergements ? |
.

ol .
vy - Ly
L — ; Hotels de charme = Sl = Wit
“:;‘\ @ Nimmanhaemin et boutiques-hitels Définissez vos priorités : proximité des temples, V!
= artie lerne et branché i ok = : i imé 8-
oy 8:@5 ]:;’L{L];:'I‘[: ]E)L]L:;] Gest Dianis la vieille ville ou & Nimmanhaemin, ambiance animée, calme, nature... -,!
i e g alliant confort moderne et style thai - ] = ‘5
traditionnel. Vérifiez l'emplacement : vieille ville, f

Idéal pour un séjour dynamique A

Nimmanhaemin, bord de riviére ou en dehors
de la ville,

Resorts et hitels avec piscine
Parfaits pour se détendre aprés
les visites, souvent avec spa et jardins

b Vieille ville $ A
Au cceur de 'histoire i

Temples, marchés, ambiance Regardez les avis voyageurs sur la qualité @

authentique tropicatix. du service, la propreté et le petit déjeuner.
£ Parfait pour une premiéne visite
. %* traditionnels détendre aprés les visites,

e Bord de riviére ’ﬁ Une expérience authentique et
o) i F ‘ = ; ¢ \ N ’ I
oY Pll'lg conviviale, souvent tenus par des locai. Pensez 4 la saison : réservez 4 lavance p.gm-]wﬂ :J.-

(=) L1 A . a1 c 3w iy ¢ s
; Hotels de charme et resorts la haute période (novembre a février), X
Fay Cadre paisible et romantique ()

'

Hébergements économiques
Guesthouses, petits hotels et auberges Pour un séjour spécial (lune de miel, anniversaire),
propres et bien situés pour les petits optez pour un établissement avec spa ou vue
budgets. exceptionnelle.

#

En dehors de la ville
Nature, riziéres, montagnes
Hébergements au calme
Idéal pour se ressourcer

Maisons d'hites et hébergements PR Privilégiez un hittel avec piscine pour vous
—_—

Nos recommandations d’hotels

UNE SELECTION POUR TOUS LES STYLES ET TOUS LES BUDGETS

Petits budgets 3 étoiles 4 étoiles 5 étoiles
CONFORT ET BONNE LOCALISATION CHARME ET AUTHENTICITE i CONFORT ET ELEGANCE LUXE ET EXPERIENCE UNIQUE

Aksara Heritage De a Hotel Ratil.anna Riverside Spa Resort Anantara Chiang Mai Resort ',
L& & 4 i 7 i Aok L6 8.8 & 4
Hotel moderne et confortable Hétel de charme au coeur Superbe resort au bord de la riviére Ping. Hétel d'exception au bord de la riviére,
i deux pas de la vieille ville. de la vieille ville, entouré d'un jardin Chambres spacieuses, belle piscine, alliant luxe, tradition et art de vivre thai.
Excellent rapport qualité-prix tropical. Atmosphére paisible spa et cadre romantique. Un cadre idéal pour un séjour inoubliable.
vee piscine sur le toit. et service attentionné. |

b il

, Autres adreses a considérer i Réservez \:Oh'e_hﬁtﬂ H e Besoin d'un séjour sur mesure ?
N - en toute simplicité ! |

0 U Nimman Chiang Mai - Design et modernité & Nimmanhaemin Découvrez notre sélection d'hotels Nos CD“,S‘:"][CPS RIS “CCO'“P&%“FE“ ; :
i Cior , el a Chiang Mai sur notre boutique pour créer un séjour personnalisé a Chiang Mai
@ Tamarind Village - Charme traditionne! dans la vieille ville et dans le nord de la Thailande : hitels de charme;

: i : Expedia Indian Ocean Paradise.
0 137 Pillars House - Luxe et élégance coloniale

Q Melia Chiang Mai - Hotel modeme avec piscine et vue sur Doi Su!he]} ,"I Ex ped i a
0 Cross Chiang Mai Riverside - Design contemporain au bord de la riviére
o Aleenta Retreat Chiang Mai - Havre de paix en pleine nature

expériences uniques, circuits et activités,

INDIAN OCEAN PARADISE

Voir notre sé
Chiang ¥
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Chiang Rai *=
& Triangle d'¢

TEMPLES SPECTACULATIRES,
NATURE GRANDIOSE ET RENCONTRES
AUX CONFINS DE LA THAILANDE

Plus confidentielle que sa voisine Chiang Mai,

Chiang Rai séduit par ses temples d’exception,

ses paysages de montagnes, ses plantations de thé

et 'atmosphere unique du Triangle d’Or, la ol la Thailande;
rencontre le Laos et le Myanmar.

Ls

Temples Nature & Plantations Triangle d'Or Rencontres
emblématiques paysages de thé et Mékong et cultures locales
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Q Les incontournables
de la région

Wat Rong Khun

Le Temple Blanc

Une ceuvre d'art contemporaine
unigue au monde.

% .
A THAILANDE + MINI-GUIDE

Chiang _
& Trlangle d’O

CARTE & GRANDS REPERES

Entre montagnes, temples spectaculaires, plantations de thé
et frontiéres mythiques, Chiang Rai est une région riche et variée,
idéale pour une immersion authentique dans le nord de la Thiilande.

‘Wat Rong Suea Ten

| Le Temple Bleu

Des couleurs intenses

et une atmosphére paisible.

MYANMAR \:\
(Birmanie) ;

. ﬁ‘w& * MaeSai | Baan Dam
J Frontiére % La Maison Noire
avec Je Myanmar

Un ensemble de maisons

traditionnelles au style unique,

DUI Mae Salong
Plantations de thé
et '.rrllagea m{)rltagnards

3

Wat Huay Pla Kang
La grande Guanyin
Une vue panoramigue

sur Chiang Rai et la vallée,

Doi Mae Salong
Plantations de thé

Des paysages verdoyants et
un héritage culturel sino-thai.

& . Parc national
% deDoi Chang

Triangle d’Or
Mékong et frontiéres
Un lieu chargé d’histoire
entre Ja Thiilande, le Laos

Wat Rong Suea Ten

0

2. 4 3 Y o & et le Myanmar.
Temple Bleu 2 ;
- 4 Q Distances depuis Chiang Rai
g::tld}:l;;jm]\:?e Luafym Baan ]}am ; ' tﬁ Wat Rong Khun (Temple Blanc) 13km - 20 min
y Maison Noire > Wat Rong Suea Ten (Temple Bleu) 3km - 10 min
A A ; P i ,d ‘f; Baan Dam (Maison Naire) 12km - 20 min
i > 7 " I ! Wat Huay Pla Kang 6km - 15min
PHAYAO | : \ b THAILANDE Doi Mae Salong 60 km - 1h 30
! Triangle d'Or (Sop Ruak) T0km-1h30
# Mae Sai (frontiere Myanmar) 65km-1h20

0 25 50 km
|

0 Bon a savoir
l Q Des routes de montagne parfois sinueuses,

mais offrant de magnifiques paysages.

o La région se visite facillement en 2 i 3 jours
depuis Chiang Rai.

O Températures plus fraiches en altitude
notamment 4 Doi Mae Salong,

e Idéal & combiner avec Chiang Mai pour un circuit

complet dans le Nord.
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SE DEPLACER & ORGANISER
SON ITINERAIRE

Entre temples, montagnes, plantations de thé et frontiéres
légendaires, Chiang Rai se découvre facilement en quelques
jours, que ce soit en excursion depuis Chiang Mai ou en séjour
dédié dans la région.

Sur place : quel moyen de transport ?
POUR EXPLORER CHIANG RAI ET SES ENVIRONS

Comment aller a Chiang Rai ?

DEPUIS CHIANG MAI, BANGKOK OU AILLEURS

Voiture avec chauffeur it
La solution la plus simple et confortable pour découvrir
les principaux sites dans la journée, sans se soucier
de la conduite.

En avion

Vols quotidiens depuis
Bangkok (environ 1 h 20)
et depuis Chiang Mai
(environ 1 h).

Idéal pour gagner du temps.

Voiture de location

Idéale si vous souhaitez plus de liberté.

Les routes sont généralement en bon état,
mais certaines sont sinueuses en montagne.

En bus

Liaisons réguliéres depuis
Chiang Mai (34 3 h 30).
Confortable et économique.

Taxi ou Grab
Pratique pour les trajets en ville ou entre quelques sites
proches, Grab fonctionne bien a Chiang Rai.

Scooter
Passible pour les voyageurs expérimentés, mais 4 réserver
awx conducteurs 4 'aise, surtout pour es routes de montagne.

En transfert privé

Solution la plus confortable

et flexible, idéale pour un circuit
sur mesure avec des arréts = e
i Ehan: Excursions organisées

Une option intéressante pour visiter les sites incontournables
dansa journée depuis Chiang Mai ou depuis Chiang Rai.

Exemple d'itinéraire depuis Chiang Mai

2 A 3 JOURS POUR UN BEL APERGU

Combien de temps prévoir ?
SELON VOTRE MODE DE VOYAGE

@ Départ de Chiang Mai

© Wat Rong Khun (Temple Blanc)
@ Wat Rong Suea Ten (Temnple Bleu)
i @ Nuit 4 Chiang Rai

@ Doi Mae Salong (plantations de thé)
@ Villages et paysages de montagne

1 jour 2 jours / 1 nuit 3 jours / 2 nuits © Wat Huay Pla Kang
J
Depuis Chiang Mai Un bon compromis ou plus © Nuit 4 Chiang Rai
) _ Pour une immersion compléte
Permet de découvrir Idéal pour prendre le temps, i - . .
les principaux sites visiter plusieurs temples Permet d'explorer la région ;@ Triangle d'Or (Sop Ruak)
(Temple Blanc, Temple Bleu, et profiter des paysages plus en profondeur ek @ Musée de l'opium (en option)
et selon le ternps, un autre en montagne. ’ (plantations de thé, Triangle © Balade en bateau sur le Mékong
arrér), d'Or, villages, nature). { © Retour & Chiang Mai

U poursuite Vers une autre région <

sinueuses et le
a prendre le
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s Wat Rong Khun ™
: .- Le Temple Blanc P

UNE (EUVRE D’ART UNIQUE AU MONDE

Véritable chef-d’'eceuvre d'art contemporain,

le Wat Rong Khun, plus connu sous le nom

de Temple Blang, est I'un des sites les plus
emblématiques de Thailande. Créé par l'artiste uﬁ
thailandais Chalermchai Kositpipat, il méle "t
spiritualité bouddhique, symboles traditionnels . o7
et références au monde moderne. .

INDIAN OCEAN
PARADISES

YOYAGES SUR MESURE

U

N

et évolue réguliererment. Chague détail
4 une signification, notamment les symboles
de la société contemporaine intégrés

dans les fresques (réseaux sociauy, cinéma,
culture populaire...), pour inviter 4 Ja réflexion
sur le monde actuel.

E4is W 7 _

18 l : N & I~
, AY & ) . 0 Informations pratiques
5 po am 5 I e 2 a

y é s d - . :
I:e po'nI ers la conscience ¥ Des détails impress @mants A ) r.n_leneur u temple . @  Stuéd cvion 3k de Ching i
L'entrée du temple est symbolisée Chaque sculpture est riche Lintérieur, tout de blanc et de miroirs, {20 minutes en voiture).
par un pont entouré de centaines de symboles et de détails, symbolise la pureté et la sagesse. 0 Ouvert tous les jours de 8h  17h,
de mains tendues, représentant illustrant la dualité entre le bien On y découvre une représentation O Tenue correcte exigée (paules et genoux
les désirs et souffrances humaines et le mal, et le chemin vers modeme du Bouddha, entourée iy
qu'il faut laisser derriere soi. Illumination. de fresques inattencues. @  Entrée payante (tarif sujet & modificatior).

o Idéal a visiter en début de matinée

pour éviter Iaffluence,

_ o A ne pas manquer

Le grand Bouddha blanc a l'intérieur

du temple, entouré de fresques bleues
et dorées, crée une ambiance A la fois

majestueuse et apaisante.

 Wat Rong Suea Ten
Le Temple Bleu s

DES COULEURS INTENSES
ET UNE ATMOSPHERE PAISIBLE

Plus récent que le Temple Blanc, le Wat Rong 0 Informations pratiques
Suea Ten, ou Temple Bleu, émerveille par

la profondeur de ses couleurs, ses sculptures
raffinées et son atmosphére sereine.

Il a été congu par un éléve de Chalermchai

Kositpipat, le créateur du Temple Blanc.

Situé 4 environ 3 km du centre
de Chiang Rai (10 mintttes en voiture).

Ouvert tous les jours de 7h a 20h.

Q

©

@ Entrée gratuite.
E (4]
o

Tenue correcte exigee,

Facile & combiner avec le Temple Blanc
le méme jour.

I\‘i
Wz

Le conseil
Indian Ocean Paradise

£y

Des sculptures majestueuses Un intérieur spectaculaire Une harmonie unique

Les nagas, gardiens mythologiques Les murs et le plafond sont décorés Ce temple offre une expérience différente
du temple, impressionnent par leurs de fresques d'un bleu intense, symbolisant du Temple Blane, plus introspective
couleurs et leurs détails fascinants. la sagesse, la paix et l'infini. et spirituelle, avec une atmosphere

trés paisible,
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' Autre emples

ECOUVERTES CULTURELLES
Au-dela du Temple Blanc et du Temple Bleu,
Chiang Rai regorge de sites fascinants, entre spiritualité,
art contemporain, traditions locales et atmosphére umque

Wat Huay Pla Kang

La grande Guanyin

Situé sur une colline a quelques
kilométres du centre de Chiang Rai.

ce temple impressionne par sa grande
statue blanche de Guanyin, haute

%0 &' de 25 metres, visible de loin.

Le site offre une vue panoramique
magnifique sur la ville et les montagnes
environnantes.

5 = =S = - T-E
o A ne pas manquer Durée de visite Accés
Monter jusqu la statue Fwiron 1 h A 6 b chu centre
pour admiter la vue de Chiang Rai
et découvrir [intérieur (fen voiture, taxi
richement décoré ot Graby).

Baan Dam - La Maison Noire

UN UNIVERS ARTISTIQUE FASCINANT

Wat Phra That Doi Chom Thong

UM TEMPLE HISTORIQUE SUR LES HAUTEURS

Créée par l'artiste thdilandais Thawan Duchanee,

la Maison Noire est un ensemble de bétiments en bois

au style sombre et atypique, mélant art contemporain,
sculptures, objets traditionnels et symboles animistes.
Un lieu surprenant et intrigant, trés différent des temples
classiques, qui invite & la réflexion sur la vie, la mort

et la spiritualité,

Ce temple historique, situé sur une colline, est I'un des plus
anciens de la région. Moins fréquenté que le Temple Blanc ou
le Temple Bleu, il offre une atmosphére pasisble et une belle vue
sur les environs.

o Ane pas manguer Durée de visite Accés ' A s
Les batiments principaux, 1Thalh3o | A 12 km du centre Ane pas manquer @ iree de visite 0 coEs .
les sculptures et la collection de Chiang Rai. La vue panoramique 30minalh Aemviron & l:"ﬂ
diobjets insolites. } et le chedi doré. dhu centre de Chinng Rai

Wat Phra Kaew " Wat Phra Sing | Le quartier artistique

L'ANCIEN TEMPLE DU BOUDDHA D'EMERAUDE UN TRESOR DU STYLE LANNA ART, GALERIES & AMBIANCE LOCALE

Ce temple abritait autrefois le célébre Ce temple, I'un des plus impm tants Chiang Rai possede un quartier créatif avec

Bouddha d' Emeraude, aujourd'hui de Chiang Rai, abrite une belle statue de petites galeries d'art, des cafés originau,
conservé a Bangkok (Wat Phra Kaew). de Bouddha et de superbes fresques des boutiques d'artisanat et des ceuvres d'art de rue.
Le site reste trés important dans l'histoire murales, Son architecture traditionnelle Une belle accasion de découvrir le cété plus moderne
de la Thailande et offre une visite agréable Lanna et son atmosphére sereine en font et artistique de la ville.

dans un cadre p[us calme. une visite incontournable.

A ne pas manquer Durde de visite Accs A ne pas manquer @ P
Le miisée attenant 45mind1h En plein centre ifrieges ASmn

et larchitecture Lanna de Chiang Rai

A ne pus manquer @ Durée 0 Accbs
Lis galeries locales Libee Autourdo ceotresille. [

et Tart de e,
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- Nature, montagnes @

e

& plantations de thé

Chiang Rai, c’est aussi une nature luxuriante, des montagnes
verdoyantes, des villages authentiques et de magnifiques
plantations de thé, qui offrent un visage plus paisible
et intime du nord de la Thailande.

Df:% WM m

Doi Mae Salong

THES D'EXCEPTION ET VILLAGES MONTAGNARDS

5

Perchée a plus de 1 000 metres d'altitude, Doi Mae Salong
est une région réputée pour ses plantations de thé de grande qualité.
Ancien village de réfugiés chinois, elle posséde une atmosphére unique,
entre culture thaie, chinoise et paysages majestueux.

The vert, colong, thé noir..
a découvrir directement
dans les plantations,

De magnifiques panoramas
sur les montagnes
environnantes.

Une ambiance paisible
et un riche héritage
culturel sino-thal,

Les paysages de montagne Le parc national de Doi Chang

ROUTES SCENIGQUES ET NATURE PRESERVEE

Yk :
= I
Les routes qui ménent & Doi Mae Salong et aux villages alentours
offrent des paysages spectaculaires de montagnes, forét tropicale,
vallées et petits villages. Clest l'occasion de faire de superbes pauses
photos et de profiter du calme de la nature.

0 Conseils pratiques
3

et des sentiers de randonnée au cceur d'une nature
préservée. Une belle option pour les amoureux

de nature et de tranquillité, loin des sites plus
fréquentés,

Prévoyez une veste 1éaére : les températures
sont plus fraiches en altitade.

Prévovez au moins une demi-journée,

vaire une journée compléte.

Idéalement en véhicule privé ou en excursion
organisée pour plus de confort,

Chaussures confortables pour les visites

ef petites balacles.

== [es plantations de thé de Chiang Rai
B bénéficient d'un climat idéal et d'un

o . e von = ol savoir-faire ancestral. Une visite permet
= > S—" . 3 Z ; de comprendre les différentes étapes
Dégustation de thés Villages authentiques Points de vue superbes ! [

de culture et de fabrication, tout en
profitant de paysages magnifiques.

FORETS, CASCADES ET RANDONNEES

Le parc national de Doi Chang abrite des cascades

INDIAN OCEAN S
PARADISES 0 4

WOYAGES SUR MESURE

Promenade au coeur
des plantations

Q Deécouverte des méthodes
de culture et de récolte

Dégustation de thés locaux

(V] Boutigues de thés et produits
régionaux

Superbes points de vue

Les villages montagnards

RENCONTRES ET CULTURES LOCALES

N S |] -

Dans les environs de Chiang Rai, plusieurs
villages de minorités ethniques (Akha, Lahu,
Yao...) permettent de découvrir leurs traditions,
leur artisanat et leur mode de vie, toujours dans
le respect et la bienveillance.

o Ane pas manquer

Le lever ou coucher de solell
sur les montAgnes

@ Ladégustation de the avec e
(/] L5 routes panoramidques

@ Larencontre Ve les habitants

@ l= cascades et randonnges
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MEKONG & FRONTIERES

Le Triangle d’Or est un lieu chargé d’histoire,

ol la Thailande, le Laos et le Myanmar se rencontrent
au bord du Mékong. Entre paysages grandioses,
mémoire de lopium et cultures multiples,

il offre une immersion fascinante dans le passé
et le présent de la région.

Une histoire marquée par I'opium

DU PASSE A LA RECONVERSION

O se trouve le Triangle d’Or ?

LA RENCONTRE DE TROIS PAYS

Le Triangle d’Or se situe & Sop Ruak, au nord Au XXe siécle, 1a région était au cceur de la production et du

de Chiang Rai, la ou le fleuve Mékong sert de frontiére trafic d'opium, profitant de son isolement et de la présence de
naturelle entre la Thailande, le Laos et le Myanmar. plusieurs frontiéres. Aujourd’hui, le Triangle d’Or a tourné la page
Clest un poim stratégique, marqué par son histoire, et mise sur le tourisme, la culture et la nature. Le Musée de I'Opium
mais aussi par la br:aul(, de ses pﬂ\-"bd"&‘s permet de comprendre cette histoire et son impact sur la région.

TasY

HA”JJ [ NDE - E Le Musée de I'Opium

Que voir et faire dans la région ?
SITES INCONTOURNABLES

Le Mékong, un fleuve mythique \
PAYSAGES ET AMBIANCE UNIQUE

Le Mékong offre ici des paysages spectaculaires, avec ses eaux

qui serpentent entre montagnes et villages. Une balade en bateau
est une belle fagon d'admirer la confluence des trois pays et d'observer
la vie quotidienne sur les rives.

Point de vue de Sop Ruak Le Triangle d'Or
Un panorama emblématique Un lieu symbolique pour se prendre
sur la confluence des trois pays. en photo et comprendre la géographie

de Ja région.

Balade en bateau E De magnifiques points de vue

Une promenadle sur le Mékong Panoramas sur le fleuve, Baiade sur le ’\r‘[ek{)ng Les environs
pour admirer la confluence les montagnes et les trois pays. Des excursions en bateau pour approcher De beaux points de vue, temples locax,
et les paysages environnants. le Laos ou simplement profiter du fleuve,  Villages et paysages de montagnes

| : X

tout autour,

Conseils pratiques
o Prévoir une demi- jUL'ImLE ol une IiJlImL’t" Compy Hote
depuis Chiang

@ Combinerlavisite avec le Musée de Opium et
@ventuellenent Doi Mae Salong,

0 Apporter chapeau, lunettes et eau (il peut faire chaud).

o Prévoir un peu d'espéces pour les petites dépenses
et la balade en bateau. compren

o Respecter les consignes de sécurité lors des excursions. tout en profit

magnifique
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" Chiang Rai
- OQumanger & ==
Oudormir?

NOS COUPS DE CEUR ET CONSEILS

Apres les temples, les montagnes et le Triangle d'Or,
place aux saveurs locales et aux adresses de charme
pour prolonger I'expérience de Chiang Rai.

X % - . .) .I e
Oll maﬂger a Chlal'lg Ral H Une cuisine généreuse et parfumeée, influencée par les traditions

DES SAVEURS AUTHENTIQUES DU NORD thaies, la culture des minorités et la proximité du Laos et du Myanmar.

Khao Soi Marchés et street food

La spécialité incontounrable Saucisse traditionnelle Larb, curry, légumes frais, Testez les marchés de nuit

du nord de la Thaliande : du nord, aux herbes poissons du Mékong... de Chiang Rai pour goiiter

une soupe de nouilles au curry, et epices locales, une cuisine simple, authentique une grande variété de spécialités

au lait de coco, tendre et parfumée. délicate et savoureuse, et généreuse, locales dans une ambiance conviviale.
Nos bonnes adresses
DES LIEUX TESTES ET APPRECIES

W i

mr

IET:

¥

i i iz miBpER g = i T A ] i

Chivit Thamma Da Lu Lam Restaurant Cat ‘n A Cup Café Le Baan Dam Kitchen Night Bazaar

Coffee House Excellente cuisine thaie Café ariginal, cadre verdoyant  Bon restaurant local de Chiang Rai

Cuisine locale et internationale et du nord, avec une belle vue et ambiance détendue. 4 proximité de la Maison Noire. | [déal pour goiter de nombreuses
dans un cadre paisible sur a riviére Kok. spécialités thaies et découvrir
sur les riziéres. l'ambiance locale.

Ou dormir 3 Chiang Rai ? @@y nooeone

DES HEBERGEMENTS POUR TOUS LES STYLES DE VOYAGE

Du charme en ville, au calme au bord de la riviére
ou en pleine nature, Chiang Rai offre un large choix
d'hébergements de qualité.

e

Le Méridien Chiang Rai The Riverie by Katathani 5+ Nak Nakara Hotel 4 # Le Patta Chiang Raai 4
Resort 5 # Hotel de charme avec une belle Hotel de style lanna, idéalement Hotel moderne et confortable,

Superbe établissement au bord vue sur la riviére, un cadre raffiné situé prés du centre et du marche dans un cadre verdoyant,
de la riviére Kok, alliant confort et un confort haut de gamme. de nuit. Charme et authenticité. parfait pour se ressourcer,
moderne, élégance et excellent

service.

o Nos conseils O Un séjour sur mesure 7 %
]

0 Séjournez 2 4 3 nuits pour profiter pleinement de la région. Helroime iotTe Selating sir Contactez nos conseillers pour

° Privilégiez un hébergement proche du centre pour plus de facilité. 3 op Indian Ocean Paradise. Orgaruser volre voyage ﬁf-’kf” VOS ervies
; = : (hotels, excursions, itinéraire...).
o Pour plus de calme, optez pour un hitel en bord de riviére ou en pleine nature,

0 Réservez 4 I'avance, surtout en haute saison (novembre & février). Ml ‘-'Uﬂ[?“v't(.‘”"'ldiﬂ"‘{'ﬁfiln“llﬂf’ddl-\‘l’-mlﬂ
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YOYAGES SUR MESURE

Lautre wsage
de la Thailande

AUTHENTIQUE, CULTURELLE
ET LOIN DES FOULES

Au nord-est du pays, I'Isan offre une Thailande :
authentique, encore préservée du tourisme de masse.
Entre temples khmers, villages traditionnels, rizieres
ol l'on vit au rythme du Mékong, cette région séduit
par la chaleur de ses habitants, sa gastronomie unique
et ses paysages apaisants.

by 9
&L Ou se trouve I'Isan ?
£ LAOS L'lsan est la grande région du nord-est de la Thailande.
® Chiang Mai - Elle partage une longue frontiére avec le Laos a 'est
: a dil o '3 et le Cambodge au sud.
' Udon Thani | : T
fs--_. .imm L E Distances depuis Bangkok * Les temps forts de [1san
€ I S AN oy _ @ Des sites khmers spectaculaires
A by ] » Udon Thani 1h10.en avion / Sh en train @ Une culture et des traditions uniques

THATLANDE g Ubon Ratchathani. -!? ou bus

@ Une nature préservée avec le Mékong

4 Ihen avion /6-7h en train
/\_.._,-.—-‘,b ) [\h on Kacn . e
e ] / Loy @ Une gastronomie savoureuse et originale

Des rencontres chaleureuses
CAMBODGE . 1h15enavion /9-10h en o
2 Ubon Ratchathani train ou bus o Une région encore peu touristique

100 200 300 km

Une région aux multiples facettes

NATURE, PATRIMOINE, CULTURE ET TERROIR

Un riché héritage khmer n Le Mékong et ses paysages Une culture vivante Une gastrunmnle unique

L'lsan abrite certains des plus Le fleuve Mékong borde I'est L'Isan posséde ses propres traditions,  Cuisine relevée, herbes fraiches,
beaux sites khmers de Thailande, de la région et offre de superbes notamment la musique mor lam, som tam (salade de papaye),
comme Phanom Rung ou Phimai,  paysages, des villages paisibles les fétes locales et un artisanat riche  Jap (viandes épicées), riz gluant. ..
témoins de l'influence de I'ancien et une atmosphére unique (textile, soie, vannerie). L'accueil L'Isan offre des saveurs authentiques
empire khmer, au coucher du soleil, des habitants y est particuliérement et généreuses.

chaleureux.

Le conseil Indian Ocean Paradise

L'Isan se découvre idéalement sur plusieurs jours, en combinant temples, nature et rencontres locales.
C'est une région qui se préte trés bien i un itinéraire sur mesure, que ce soit en autotour ou avec chauffeur privé.
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. une région
_avivre

PAYSAGES, RENCONTRES
ET AUTHENTICITE

Au-dela des temples, I'lsan séduit
par la chaleur de ses habitants,

/ ses paysages paisibles et son art de vivre
/7 tout en simplicité. Ici, on prend le temps
= de découvrir une Thailande authentique,

loin de l'agitation des grandes villes.

Des paysages apaisants Des rencontres moubhables

RIZIERES, VILLAGES ET NATURE PRESERVEE HOSPITALITE ET SOURIRE AU QUOTIDIEN

Riziéres 4 perte de vue, petits villages traditionnels, montagnes et cascades Les habitants de Isan sont réputés pour leur accueil chaleureux et leur

confidentielles... Llsan offre des paysages grandioses et une nature encore générosité. Sur les marchés, cla_ns ie-“; villages ou lors de fétes locales,
préservée, idéale pour les amoureux d'authenticité et de grands espaces. chaque rencontre est une occasion d'échanger et de partager un moment

simple et authentique.

Des fétes hautes en couleurs

MUSIQUE MOR LAM ET TRADITIONS LOCALES

Un riche artisanat

SAVOIR-FAIRE ET TRADITIONS

Tissage de la soie et du coton, vannerie, poterie, travail du bois... L'lsan est le berceau de la musique mor lam, classée au patrimoine
ITsan perpétue des savoir-faire ancestraux. Les marchés locaux culturel immatériel de 'TUNESCO. Tout au long de I'année, festivals,
et villages artisanaux sont parfaits pour découvrir ces créations uniques fetes traditionnelles et cérémonies bouddhistes rythment la vie locale
et repartir avec un souvenir authentique. dans une ambiance conviviale et festive.
L] . .
Le conseil Indian Ocean Paradise [fne Waf"f“{f
Prenez le temps de sortir des itinéraires classiques, de vous arréter dans les petits villages, U, W ;

de flaner sur les marchés et d'échanger avec les hahitants. Cést la meilleure facon de ressentir [4me de Ilsan 4 > W fumaie-
et de vivre une expérience unique et profondément humaine, el f’”‘g




& tresors de l’Is‘

PATRIMOINE EXCEPTIONNEL
AU CEUR DE LA THAILANDE

L'lsan abrite certains des plus beaux vestiges khmers
de Thailande, témoins de I'influence de I'ancien empire
d’Angkor. Moins fréquentés que ceux du Cambodge,
ces sites offrent une atmosphére unique, entre histoire,
nature et spiritualité.

Phanom Rung

UN TEMPLE SPECTACULAIRE

e

Perché sur un ancien volcan
éteint, Phanom Rung est I'un
des plus beaux sites khmers
de Thailande. Ce temple,
construit entre le Xe et le Xlle
siécle, est dédié 4 Shiva.

1l offre une architecture
impressionnante et une vue
magnifique sur la plaine
environnante, surtout au
coucher du soleil.

O A ne pas manquer !

# Lalignement solaire qui illumine
le sanctuaire principal & certaines
dates de 'année (février, avril
et octobre),

Muang Tam

UN SITE PLUS CONFIDENTIEL

Moins connu que Phanom Rung
ou Phimai, Muang Tam séduit
par son charme authentique

et la tranquillité de son cadre.

Ce petit ensemble de temples
khmers, entouré de bassins
anciens, offre une belle
promenade au cceur de la nature.

@ Nos conseils pratiques

Prévoir de bonnes chaussures et de ['eau.
Les visites sont agréables tot le matin ou en fin d’aprés-midi.

Associer la découverte des temples a des villages locaux
et & la nature environnante.

Un guide local peut enrichir la visite de nombreuses anecdotes.

©
©
o
©
o

[déal & intégrer dans un itinéraire de plusieurs jours en [san.

INDIAN OCEAN
PARADISEZ

VOY¥AGES SUR MESURE

UN JOYAU SUR LA ROUTE ROYALE

Phimai est I'un des plus
importants sites khmers

de Thailande, Son temple,
imbriqué dans la ville moderne,

est remarquablement bien
conservé et impressionne

par la finesse de ses sculptures
et la grandeur de ses tours,

£y s .
Bon a savoir

n petit musée présente

des sculptures et objets découverts

sur le site, pour mieux comprendre

son histoire.

¥y

Sl Thep

IRFHOR ENCORE PEU CONNU

Classé au patrimoine mondial

de 'UNESCO (2023),

Si Thep est un site majeur

qui témoigne d'une civilisation
ancienne, antérieure  Angkor. -
Ses sanctuaires, ses traces

de palais et ses reliefs uniques

en font une étape fascinante

pour les passionnés d'histoire.
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 traditions & saveurs
de I’Isan

ET GENEREUSE

Au fil du Mékong, I'lsan dévoile une Thailande
paisible et profondément authentique, ou la vie
sécoule au rythme des fleuves, des marchés,

des traditions et d'une gastronomie savoureuse.

.

Une vie locale au bord du Mékong
VILLAGES, MARCHES ET TRADITIONS Ubon Ratchathani

" Ubon Ratchathani est une

excellente base pour explorer
la région : le parc national

de Pha Taem avec ses peintures
rupestres, Sam Phan Bok

(le Grand Canyon du Mékong),
ainsi que de nombreux temples
et paysages naturels encore
préserves,

O A ne pas manquer !
¥+ Pha Taem et ses peintures rupestres (UNESCO)
» Sarn Phan Bok, les « 3 000 trous » dans la roche
» Le temple de Sirindhorn Wararam Phu Prao et son arbre lumineuwx
» Les marchés au bord du Mékong, surtout au coucher du soleil

Le Mékong marque la ﬁ'onnere naturelle avec le Laos et rythme la vie
des habitants de lsan. Le long du fleuve, de nombreux wllages marchés
et temples offrent un apercu authentique du quotidien et des traditions locales.

Une gastronomie savoureuse et authentique

DES SAVEURS UNIQUES A DECOUVRIR

Khao m

Som Tam (salade de papaye)
Le platemblématique delsan,  Saucisses traditionnelles Une salade de viande hachée (riz gluant) Poulet grillé maring,
ala fois frais, épicé et parfume. 4 la saveur unique, relevée d'herbes, de citron vert Indispensable a tous les repas trés populaire dans toute
légérement fermentées. et de piment. isan, il se mange avec lesmains,  la région.
L. =% L4 - -
Une culture vivante et généreuse Comment intégrer I'lsan dans votre voyage ?
FETES, MUSIQUE, ARTISANAT ET HOSPITALITE @ Encircuit complet : idéal pour les voyageurs curieux

. de découvrir une autre Thailande, loin des foules.
L'Tsan est réputé pour la chaleur de

ses habitants, la musique mor lam,
ses danses traditionnelles et ses fétes
locales colorées, On y découvre € L combiné avec le Laos : parfait pour un itinéraire plus long
également un riche artisanat, ielong du Mesong.
notamment le tissage de la soie

et du coton, ainsi que de nombreux

@ Enextension : quelques jours apres Bangkok, Chiang Mai
o un séjour dans I'Est.

9 Notre conseil

Prévoyez au moins 3 4 5 jours

- marchés ol fon retrouve des produits IR PAEDamEnt
Wi S de la région, prendre le temps
G T locaux et des spécialités régionales. des rencontres et explorer
les paysages & votre rythme.
o
Le conseil Indian Ocean Paradise

L'lsan est une région qui se découvre en douceur, au rythme des rencontres et des paysages.
N'hésitez pas 4 inclure quelques jours dans votre itinéraire pour vivre une Thailande plus locale, plus humaine et inoubliable.
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L’Estde ...
la Thaﬂande

;_:g, entre littoral, iles a.
~ et nature tropicale %=

PLAGES PARADISIAQUES, VILLES AN]MEES
ET TRESORS ENCORE PRESERVES

A quelques heures de Bangkok, I'Est de la Thailande
offre un parfait équilibre entre villes dynamiques,
plages de réve, iles tropicales, nature luxuriante

et authenticité. De Pattaya a Koh Kood, en passant
par Rayong et Chanthaburi, cette région se découvre
au fil de paysages variés et d'expériences inoubliables.

Pty

T ! . THAILANDE
BANGKOK [
: o 9 CAMBODGE
N © Pattaya.
Jomtien
\h@»r @ Rayong I.
§ " @ Trat :
Koh Chang © Des plages tranquilles Une ville authentique entre
KohMak © j et une nature préservée histoire, marchés et vergers tropicaux
o oh Mok
Golfe Koh Kood = 4
de Thailande #

o010k Sibe ey %t:.s

0 50 :
La grande ile nature, Le charme d'une ile pa]SlbIc Des plages paradisiaques

entre plages et jungle et préservée au bout du monde
Vo ’
Ce qui fait le charme de I'Est
Des plages Une nature Une culture Des activités Des destinations
superbes généreuse authentique variées pour tous
De grandes baies fles tropicales, Villes historiques, Plongée, snorkeling, En famille, en couple
animées aux criques  cascades, parcs nationaux marchés locaux fles, balades et découvertes ou entre amis, du séjour

et mangroves et traditions vivantes gourmandes animé au farniente total

on Gk
- - - H&
Le conseil Indian Ocean Paradise auft Pg‘”
M
L'Est de la Thailande est idéal pour terminer un voyage en douceur, aprés Bangkok ou + dico i polie
le Nord du pays, ou pour un séjour 100 % balnéaire entre nature, culture et détente. a
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Pattaya,

_ bien plus qu'une$
~ville de fete ==

PLAGES, CULTURE, NATURE
ET EVASION A DEUX PAS
DE BANGKOK

Souvent réduite a sa vie nocturne, Pattaya esten
réalité une destination aux multiples visages. "
Entre longues plages, activités variées, temples,
parcs tropicaux et excursions en met, elle séduit
autant les couples, les familles que les voyageurs
an quéte de détente et de découvertes.

INDIAN OCEAN
PARADISE

VOYAGES SUR MESURE

De belles plages pour tous les styles 7™ Une destination aux multiples facettes

BAIE DE PATTAYA, JOMTIEN ET NAKLUA BIEN PLUS QU'UNE VILLE DE FETE

— '.'-_-__' - e A . = A T . ¥ . i .
La baie de Pattaya offre une atmosphére animée avec ses nombreux Temples impressionnants, marchés animés, parcs tropicaus, sorties
restaurants et gﬂivites, Plus au sud, mejcien propose une plage plus en mer vers Koh Larn, vie nocturne, restaurants en bord de mer...
Cal_l‘r:m et I'almhafc._Au nord, Naklua séduit par son ambiance plus Pattaya offre un large choix d'expériences, de jour comme de nuit.
paisible et authentique.
L4 . L3 L] L]
Les principaux quartiers Une destination pour tous

DES AMBIANCES DIFFERENTES FAMILLES, COUPLES, AMIS, S50L0O...

: . En couple Entre amis En solo
Le cceur animé, idéal Une atmosphére plus Un quartier plus paisible Plages, parcs, ~ Couchersdesoleil,  Plages, sorties,  Une destination
pour profiter de [ambiance  calme et familiale, avec et authentique, avec activités ludiques  restauramsenbord  activités nautiques  facile a vivre,
et des activités, une longue plage. des restaurants de fruits et excursions de mer et escapades et vie nocturne avec de nombreuses
de mer réputés. S activités et une

€n mer. romantiques.

atmosphére conviviale. . :
Un point de départ idéal
pour e»pfamr Est

Jey ya, il e de

Le conseil Indian Ocean Paradise
Séjournez quelques jours 4 Pattaya pour profiter de son ambiance et de ses activités,
puis combinez avec les iles et les trésors de 'Est pour un voyage encore plus équilibré.

™, Y AN A A AN AN A ) .
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Pattaya,
~ que voir & que faire %

POUR TOUS LES VOYAGEURS

Pattaya offre un large choix d’activités, entre temples
spectaculaires, jardins tropicaux, plages, iles, marchés, -
parcs de loisirs et expériences originales. Voici une sélection -
d’incontournables pour découvrir une autre facette de la ville g
et profiter pleinement de votre séjour. B ey

Le Sanctuary of Truth

UN CHEF-D'(EUVRE UNIQUE

Nong Nooch Tropical Garden

NATURE, SPECTACLES ET TRADITIONS

T

[ere

- o J -05-:-: e --.J‘"‘_' - il g . '
Ce somptueux temple en bois, entiérement sculpté, est I'un des Un immense jardin botanique réputé pour ses collections de plantes
symboles de Pattaya. Véritable ceuvre d’art, il illustre la philosophie du monde entier, ses spectacles culturels thailandais, son village
bouddhiste, I'hindouisme et les savoir-faire traditionnels thailandais. traditionnel et ses chorégraphies d'éléphants. Une activité idéale
Une visite impressionnante et incontournable. en couple, en famille ou entre amis.

. o
Y el . - o5y oy : - ¥ QL <
- Big Buddha Les points de vue Koh Larn Marchés et vie locale
VUE PANORAMIQUE DE SUPERBES PANORAMAS UNE ECHAPPEE TROPICALE AMEBIANCE ET SAVEURS
Situge sur la colline de Pratumnak, Plusieurs belvédéres permettent A seulement 3045 minutes en Découvrez les marchés de nuit
- cette grande statue dorée offre un d'admirer Pattaya et sa baie, bateau, Koh Larn séduit par ses comme le Pattaya Night Bazaar
beau point de vue sur Pattaya et sa notamment depuis la colline plages de sable blanc et ses eaux ou le marché de Thepprasit,
baie. Un lieu paisible et facilement de Pratumnak ou le Pattaya View ~ tUrquoise. Parfait pour une journée  idéals pour faire du shopping,
accessible. Point, de jour comme au coucher ~ d'€vasion, baignade, snorkeling déguster des spécialités locales
g Ticokl et détente. et ressentir I'ambiance animée
' de la ville.
Parcs et activités en famille Sorties en mer et excursions

DIVERTISSEMENT POUR TOUS
@ Columbia Pictures Aquaverse
(parc aquatique sur le théme du cinéma)
@ Cartoon Network Amazone
(attractions et toboggans)

@ Mini Siam (répliques des plus beaux sites thailandais) - - :
@ Underwater World (aquarium) ournées en bateau vers Koh Lamn ou les iles voisines
@ Activités nautiques - jet-ski, parachute ascensionnel, Snorkeling dans des eaux claires

(]
0
balades en mer... @ Pécheenmer
o
(]

PLONGEE, SNORKELING ET ILES ENVIRONNANTES

=

Excursions privées en catamaran ou speed boat
Couchers de soleil en mer, pour un moment inoubliable

s e . ation
Le conseil Indian Ocean Paradise Ve desV 2
Variez les expériences : temple, nature, iles, marchés, parcs et sorties en mer... @ penOr |, M?’:"‘e’ /
Pattaya se découvre & votre rythme, en fonction de vos envies et de votre facon de voyager. b Ffug ciae on !
fed

R T % e G e e R
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~ PEst plus confidentiel

PLAGES TRANQUILLE‘& NATURE PRESERVEE
ET AUTHENTICITE THAILANDAISE '

Entre Pattaya et les iles de Koh Chang, Rayong et
Chanthaburi offrent une Thailande plus calme et
authentique. Plages préservées, villages de pécheurs,
parcs naturels, vieille ville et vergers tropicaux :

une région idéale pour découvrir un autre visage

de I'Est, loin de I'agitation.

INDIAN OCEAN
,LPARADISE,

VOVAGES SUR I‘:!ESUFPF

Rayong

PLAGES, ILES ET NATURE PRESERVEE

Rayong séduit par ses longues plages tranquilles, ses petites iles Chanthaburi est une ville au charme authentique, entre héritage

paradisiaques et ses parcs naturels. C'est une destination idéale historique, marchés animés et vergers tropicaux. Réputée pour ses
pour se détendre, profiter de la mer et découvrir une Thailande pierres précieuses et ses fruits, elle offre une atmosphére locale unique,

préservée et authentique. idéale pour une estpadc culturelle et gourmande.

Plages de Mae Ramphueng  Koh Samet Parcnafional de Khao Laem Ya-  Viedlle villede Chanthaburi - Marchés Lz it des pierres préicienses

Une longue plage desable A seulement 30-45 minutes Mu Ko Samet Maisons traditionnelles, Découverte des produits  Chanthaburi est mondislernent

bordée de pins, idéale pour  en bateau, une ile paradisiaque  Une nature préservée avec ruelles paisibles, streetart  frais, fruits tropicaus connue pour ses nibis et saphirs.

la baignade et les (:tmcﬁ:r‘s aux eaux cristallines et aux sentiers, points de vue et etcathédralede llmmaculde et spécialités locales Visitez les marchés spécialisés

de soleil. plages de sable blanc. faune marine riche, parfaite Conceptior. dans une ambiance etdécouvrez e svoir-fairebocal. ¢
pour la randonnée et le snorkeling, conviviale,

Saveurs de 'Est

FRUITS, FRUITS DE MER ET SPECIALITES LOCALES

Une nature généreuse

VERGERS, CASCADES ET VILLAGES

L'Est de la Thailande est réputé pour ses fruits tropicau (durian, mangoustan, ramboutan), ses fruits de mer frais Partez & ]5} dé(lyuuverle des vergers tIUPinllPﬂ (!ES cascadles
et ses spécialités locales. Une vraie expérience gustative  ne pas manquer ! et des petits villages de pécheurs. Une région idéale pour
les amoureux de nature, de photographie et d'authenticiié

- . . t&‘ﬁ “&J
Le conseil Indian Ocean Paradise Ure 144" ;"w mg;,
- 0
Combinez Rayong et Chanthaburi avec Koh Samet ou en étape sur la route de Koh Chang pivke "
pour découvrir IEst autrement, entre détente, culture et nature. el on qartire:
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PLAGES, JUNGLE, CASCADES
ET AMBIANCE AUTHENTIQUE

Plus grande ile de 'Est de la Thailande, Koh Chang
séduit par sa nature préservée, ses plages de sable fin, -

sa jungle luxuriante et son atmosphére encore authentique.
C’est une destination idéale pour les amoureux de nature, .
les amateurs de snorkeling et tous ceux qui recherchent
un cadre paradisiaque, entre détente et aventures.

Une nature spectaculaire

JUNGLE, CASCADES ET RANDONNEES

Des plages de réve

SABLE FIN ET EAUX TURQUOISES

h..__ - ' 0"-‘- o P ' 6 == . = 4 = .'__‘_.‘ D
* De longues plages bordées de cocotiers, idéales pour Partez a la découverte des cascades de Klong Plu, Des eaux claires et riches en vie marine, parfaites

se détendre, se baigner ou admirer le coucher de soleil. ~ Than Mayom ou encore Khiri Phet, aucceurd'une  pour le snorkeling. De nombreuses excursions

White Sand Beach est la plus animée, mais |Tle regorge ~ jungle luxurla;nte. Des sentiers de randonnée en bateau permettent de découvrir les iles voisines

aussi de plages plus tranquilles et préservées. permettent d'explorer I'ile et d'admirer de superbes  comme Koh Wai, Koh Mak ou les petits flots

points de vue sur la mer. aux eaux cristallines.

Ou séjourner a Koh Chang ? Koh Chang et ses principaux secteurs

DES AMBIANCES VARIEES SELON VOS ENVIES N

Klong Son & -
> Sam— T

A

White Sand Beach ©
KongPoo ©
e . -y, T 3 _ Koh Chang

- 4 = 3 = < v . Wiy o
White Sand Klong Prao Lonely Beach Bailan & Bang Bao
Le secteur le plus animé, Une belle plage plus caime, Une ambiance plus bohéme = Des villages de pécheurs
avec de nombreux hatels, avec des hébergements de et décontractée, appréciée pleins de charmne, plus calmes,
restaurants, bars et boutiques.  bon standing et une atmosphére  des voyageurs en quéte avec de bons restaurants
Iddal pour une premiére visite,  détendue, idéale en couple d'authenticité et de convivialitd.  de fruits de mer et une atmosphire

ouen famille, authentique.

Le conseil Indian Ocean Paradise

Koh Chang est idéale pour un séjour nature et détente, en fin de voyage ou en
combinaison avec d'autres iles de I'Est comme Koh Mak et Koh Kood. Prévoyez au moins
3 a 5 jours pour profiter pleinement de I'ile et de ses environs.

SVONE)
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A THAILANDE

~ le visage paradlslaque
- de PEst -

PLAGES DE REVE, NATURE PRESERVEE
ET ATMOSPHERE AUTHENTIQUE

¢ Plus confidentielles que Koh Chang, Koh Mak et Koh Kood %;:“ :
> offrent une Thailande encore préservée, avec des plages - &S5 -
7> de sable blanc, une mer turquoise, une nature luxuriante ,;‘_::.@ e
/o etune atmosphere isible. Des iles idéales pour se o R 3 ~ 48
7\, ressourcer, loin de ['agitation, en couple, en famille

ou entre amis.

% KO]]- Mak LE CHARME D'UNE ILE PAISIBLE
W 3

Ay
'./'_')'
]

.._'—'--.

Koh Mak sedmt par son atmosphére calme, ses Iongues plages de sable
et son ambiance authentique. Moins fréquentée que Koh Chang,

elle est idéale pour les voyageurs en quéte de dérente, de nature

et de douceur de vivre.

Koh Kood (ou Keh Kut) est réputée pour ses paysages paradisiaques,
ses plages bordées de cocotiers, ses cascades et sa nature encore trés
préservée. Clest 'une des plus belles iles de Thaflande, parfaite pour
un séjour romantigue ou une véritable déconnexion.

INDIAN OCEAN
PARADISE

vovanES “SUR ME‘GURE

Plages de sable fin Ambiance authentique Snorkeling Cascades et nature Plages paradisiaques Un cadre préservi
Dees plages tranquilles et Une fle & taille humaine, De beaux spats accessibles De belles cascades aucceur — Des plages sublimes et souvent — Une Tle encore authentique,
préservies aux eaux claires.  loin du tourisme de masse, depuis la plage ou en bateau. d'une jungle houriante. presque désertes. idéale pour se ressourcer.
Koh Chang, Koh Mak ou Koh Kood ? Nos conseils
G COMPARATIF POUR VOUS AIDER A CHOISIR POUR UN SEJOUR INOUBLIABLE
Coh Male > e Privilégiez la saison séche
Koh Mak !\(}!] Kood ‘T\ (novembre 4 avril) pour profiter
% A pleinement des plages et de la mer.
g lmam  Réservezvos hébergements
= |'avance, surtout 3 Koh Kood
| n X ; oi l'offre est plus limitée.
(/] La p]us grande etla plus animée Q He ca]me et authenuque @ Plages parmi les plus belles Q' Empostes s matériel de snorkeling
de Thattande pour explorer les fonds marins.
@ Plages, jungle et cascades @ Belles plages et snorkeling e
@ Large choix d'hébergements @ Peu de touristes @ Nature trés préservée m Préparez un appareil photo
@ ldéale pour un premier séjour & Ambiance détendue et familiale @ (Cascades et paysages sauvages pour immortaliser des paysages TS
dans |'Fst @ Atmosphére exclusive et paisible exceptionnels. X
; —— - Prenez le temps 4
e e ol e T Ry TN
i IARGULLE C LG AUMETRC R et de |'atmosphére unique de ces iles.

d'animations. totale.

Le conseil Indian Ocean Paradise
Combinez Koh Chang, Koh Mak et Koh Kood pour découvrir trois ambiances
complémentaires ; nature, authenticité et plages paradisiaques.
Prévoyez au moins 5 & 7 jours pour profiter pleinement de ces fles.

e P N . o A , Py o




THAILANDE - MINI-GUIDE

Orgamser |
son séjour dans PESt

ACCES, ITINERAIRES & CONSEILS PRATIQUES }1

Entre villes animées, plages paisibles et iles paradisiaques,
I’Est de la Thailande se découvre facilement depuis Bangkok.
Voici toutes les informations essentielles pour organiser
votre s€jour sereinement, selon vos envies et votre rythme.

Depuis Bangkok UEstdelaThaitande B

PLUSIEURS OPTIONS SELON VOTRE DESTINATION en un coup d’ceil
+BANGKOK

INDIAN OCEAN
PARADISE

ﬁ Par la route
E Bus / Minivan

o i ; - - — L

K Pattaya et Jomtien Rayong, Chanthaburi et Trat

2 Facilement accessibles depuis Plus a l'est, ces destinations sont

Bangkok par la route (environ 1h30 aCCE'S_SibIE'S en mi_ture privée, !)LIS_

e 4 2h). Idéal pour une escapade ou minivan depuis Bangkok (environ

7 de quelques jours, en début ou fin 3 a 5h selon la destination). ;

? de séjour. Elles permettent de rejoindre ensuite
les fles comme Koh Chang, Keh Malk
ou Koh Kood.

Vers Koh Chang
ROUTE + FERRY, UNE ILE FACILE D'ACCES

Koh Chang se situe dans la province
de Trat. L'accés se fait par la route
jusqu'a l'embarcadére, puis en ferry.
Il existe également des combinaisons
bus/minivan + Ecrry depuis Bangkok
et Pattaya, proposées notamment
par 12Go ﬁsna.

# 48,8 # -
Idées d'itinéraires £
DES COMBINAISONS FACILES ET FLEXIBLES /'
Banghok — Pattaya / Jomtien — Rayong m

Un premier apercu de I'Est, entre ville animeée, : :
plages et nature. = :

Bangkok — Pattaya — Chanthaburi — Koh Chang i
Un bel équilibre entre ambiance urbaine, Sk

Combien de jours ?
QUELQUES IDEES SELON VOS ENVIES

_ T culture locale et fle nature,
*» Escapade Pattaya Pattaya + cote Est Grand itinéraire de PEst <
+ Idéal pour une pause Combinez Pattaya avec Partez plus loin avec Koh Chang, Bangkok — Trat — Koh Chang — Koh Mak — Koh Kood
{7 plage et découverte, en début ~ Rayong, Chanthaburiou Koh  Koh Mak ou Koh Kood, pour un Le grand itinéraire de I'Est, pour une immersion
Jh27 ou fin de séjour. Samet pour un séjour varié voyage 100 % nature et détente a 2 ; i dere ] -
N entre ville, nature et plages. dans des cadres paradisiaques. totale entre fles préservées et paysages de réve. ~=
&R Réserver vos transferts Goanre? Hébergements Voyage sur mesure -
Cam avec 12G0 ASIR M&éd” EXPEDIA SHOP g NOTRE EQUIPE A VOTRE ECOUTE
TRAINS, BUS, MINIVANS ET FERRIES W@ gite TBIAN O SANIPARADESE Blsni din St permnalisd
Comparez et réservez facilement vos iﬁ;mi%iﬁ;?gigﬁ]mge ou d'un séjour combinant plusieurs Y,
transferts terrestres et maritimes pour Ra o, Chantisliil. 16h -Chang destinations 7 o
rejoindre Pattaya, Rayong, Trat, Koh Chang Koi'1 Mak KehKood etdans Nos conseillers sont 13 pour vous aider.

et les fles de I'Est,

¥ toute la Thailande.
https://12go.asia/?z=17118383 > Voir les hébergements >

=S contact@indian-ocean-paradise.com

Le conseil Indian Ocean Paradise

Pour un voyage confortable, prévoyez 2 4 4 nuits par destination selon votre rythme,

et evitez de multiplier les étapes. Pensez 4 vérifier les liaisons maritimes, en particulier pour
Koh Chang, Koh Mak et Koh Kood, qui peuvent varier selon la saison.
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INDIAN OCEAN
PARADISE

VOYAGES SUR MESURE

de la Thallande

ENTRE DEUX MERS
ET MILLE ILES

Plages de sable blanc, eaux turquoise,

iles paradisiaques, falaises spectaculaires,
fonds marins exceptionnels... e
Le Sud de la Thailande est une véritable
invitation a I'évasion, entre nature
préservée, villages authentiques et
ambiances variées, de 'animation des
grandes iles aux havres plus secrets.

DES PAYSAGES UN MONDE SOUS-MARIN DES ILES POUR TOUS DES EXPERIENCES
SPECTACULAIRES EXCEPTIONNEL LES STYLES DE VOYAGE INOUBLIABLES
Falaises de calcaire, lagons Snorkeling, plongée Ambiance animée, nature Excursions en bateau, couchers
et plages de carte postale et fonds marins préservés sauvage, luxe ou simplicité de soleil m?ﬁlqlé\_‘-‘sr rencontres
authentiques

(¢02) LE SUD, UNE THAILANDE AUX MILLE FACETTES

Du littoral spectaculaire de la mer d’Andaman aux iles paisibles du golfe de Thailande, le Sud offre une incroyable
diversité de paysages et d’'ambiances. C'est une destination idéale pour se détendre, explorer, profiter de la mer
et vivre des moments inoubliables, que vous soyez en couple, en famille ou entre amis.

M&I" d Andamar jg& & ﬁw‘fm{&

Des.eaux mrquois_e, _ qai)es iles plus tranquilles,
des iles spectaculaires < e o une ambiance authentique
et des paysages grandioses 4 e WO L e _ et une mer plus calme
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INDIAN OCEAN
'PARADISE

VOYAGES SUR MESURE

CARTE DES PRINCIPALES DESTINATIONS .

Deux facades maritimes, des paysages variés et
des iles pour tous les styles de voyage.

Mer d’Andaman

NATURE SAUVAGE ET PAYSAGES
SPECTACULAIRES

7/ Des eaux turquoise, des falaises de calcaire
' impressionnantes, des iles paradisiaques
et des spots de snorkeling et de plongée
exceptionnels.

Golfe de Thailande

UNE AMBIANCE PLUS DOUCE
ET AUTHENTIQUE
- )] GOLFE _-
A .t"f DE THAILANDE Des iles plus tranquilles, des plages de sable
ol blane, une mer généralement plus calme
1/ @ Chumphon et une atmosphére idéale pour se détendre

i . en tout saison.

. Phuket
Plages variées et vie animée &

@ KohTao

"+@ Koh Phangan
| Krabi & Railay o

B Falaises, plages de réve
=N et nature preservee

Phi Phi 7

' )
Eaux cristallines et spots -*,?_“_ " o
incontournables é’ 4 m PhEhIOP' = .:,Kh_ao SOk Koh Samui P
L8 - @ { Plages sublimes, vie animée
W et tout le confort

" Koh Lanta
Ambiance paisible
et plages préservées

Koh Phangan
Entre nature, plages paisibles |

y Koh Lipe et Full Moon Party

® L'une des plus belles iles
de Thailande
_ Koh Tao oK
Koh Mook Un paradis pour la plongée
i Plages sauvages et grotte et Ie snorkeling
== deémeraude 9 Aéropart international
A Aéroport domestique 3
Koh Kradan & Koh Ngm ----- Liaison en bateau (ferry)
fles confidentielles @~ ~==°- Liaison en voiture B QM& -‘f& E 2
et plages idylliques ®  Ville principale de ool
L ] [le principale 0 50 100 200 km Wﬁ@ Gﬁﬂf’ . anle
Parc national : * Suipan=:

Des ies a,wepﬁfawef&s' :

é/m Emfaxa’e a Mtﬁ, fyﬂh l_ I
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Quelle ile choisir 2

INDIAN OCEAN
PARADISE,

\.I'OY.G.GES SUP MESURE

- Andaman ou Golfe de Thailande

DEUX AMBIANCES, UN MEME PARADIS

Plages de réve, eaux turquoise, iles préservées,
villages authentiques ou vie animée..

Le choix de votre destination dépend de vos envies,
de la période de voyage et du style d'expérience =
que vous recherchez. '

\ \ NATURE SAUVAGE ET PAYSAGES SPECTACULAIRES ; PLUS TRANQUILLE ET AUTHENTIQUE

Des eaux turquoise, des falaises de calcaire Des iles au charme plus doux, avec de longues plages
impressionnantes, des iles paradisiaques et des spots de sable blanc, une mer généralement plus calme
de snorkeling et de plongée exceptionnels. et une atmospheére paisible.
Paysages Plon ée et fles variées Pour qui ? Plages de Ambiance  Activités variées Pour qui ?
spectaculaires Sno hﬂg De Phuket Idéal pour sable blanc authentique  snorkeling plongge, 1déal pour les familles,
Falises, gons  Des fonds marins A Ko Lanta, Efs amoure[ux De longues plages  Villages de pécheurs, excursions en bateau les ;ltogp!es en ﬂuete
et plages de exceptionnels en passant par e ARe, % bordées de cocotiers  marchés locaux et découverte D PEI, K
carte postale et une biodiversité  Kgh Lipe, Koh Mook... P9551[0|ﬂ”ﬂ5 deplongée | o\ e mer souvent et atmosphére de petites fles 3-[“3““ oS t_fautﬁwﬂﬁcﬂf
incroval el les voyageurs S . . reseryees €l Ceux qui "‘.“.: erCnen
incroyable e e plus calme décontractée P e amnblanice
grandioses plus calme

A QUELLE PERIODE PARTIR ? La Thailande a un climat tropical avec deux saisons principales :

une saison séche et une saison des pluies. Les périodes ideales varient
selon que vous choisissez la mer d'Andaman ou le golfe de Thailande.

LES SAISONS SELON LES REGIONS

MAI JUIN JUIL A0OT ! _
e Saison séche idéale Saison des pluies Saison séche
Koh Lmit.‘:. Koh Lipe.. .}: (novembre a avril) (mai & octobre) (novembre & avril)
Golfe de Thailande Saison des pluies Saison seche idéale Plus de pluie

%K(T]_:‘ ‘;E;;nu; Koh Phangan, (octobre & janvier) (février 4 septembre) {octobre A janvier) \




INDIAN OCEAN
PARADISE

VOYAGES SUR MESURE

La perle du sud de la Thailande

PLAGES, NATURE, CULTURE ET ART DE VIVRE

Entre plages paradisiaques, eaux turquoise,
iles spectaculaires, temples majestueusx,

vie locale animée et cuisine savoureuse,
Phuket offre une incroyable diversité
d’expériences. Une destination idéale

pour se détendre, explorer, s’émerveiller

et profiter de la douceur de vivre thailandaise.

PLAGES ILES ET CULTURE ART DE VIVRE
D’EXCEPTION EXCURSIONS ET PATRIMOINE ET GASTRONOMIE
Des longues plages animées Partez a la découverte Temples, vieille ville colorée, Une cuisine savoureuse,
aux C[jques pfus sauvages, d'iles paradlslaques comine marchés et traditions locales des marchés locaux
il y en a pour tous les goiits. la baie de Phang Nga, pour une immersion aux restaurants en bord de mer,
Phi Phi ou les iles Racha. authentique. et une ambiance unique

a toute heure.

pﬁaﬁgmf choisir Foukel 7

iété de plageg Une destinatio daptée 0 Une offre ¢ ompletr- d’ }JLht"l‘]._.,l:l‘l'JlEtlt" 4
du boutique-hatel de charme au resort de ]L‘L\c

L-:ouplea. amllles amis) Q Une excellente gastronomie
es spectaculaires K
s inoubliables 0 Une vie locale riche et authentique o Un point de départ idéal pour explorer
les iles du sud




INDIAN OCEAN
, PARADISE

VD‘F.&GES SUR MESURE

- Les plages et les secteurs ™

TROUVEZ L’AMBIANCE QUI VOUS RESSEMBLE

De grandes plages animées aux criques plus sauvages, Phuket offre
des ambiances tres variées. Voici les principaux secteurs pour vous aider *
a choisir ou séjourner selon vos envies.

NATURE ET TRANQUILLITE
Longue plage sauvage, idéale
pour se ressourcer. Proche de I'aéroport.

@ Nai Yang
CALME ET AUTHENTICITE
Ambiance paisible, parc national,
plage ombragée, idéal pour les familles.

! @ Bang Tao

ELEGANCE ET CONFORT
Grande plage, beach clubs, hétels

de charme et resorts haut de gamme.

Baie de
Phang Nga
(a 1h - 1h30)

FAMILIALE ET DETENDUE
Ambiance agréable, plage tranquille,
restaurants et quelques animations.

-
Surin
RAFFINEMENT ET EXCLUSIVITE

Belle plage de sable fin, eaux turquoise,
ambiance chic et paisible.

@ Patong
ANIMEE ET FESTIVE

Ceeur de la vie nocturme, nombreux
restaurants, bars, boutiques et activités.

@ Karon
" DYNAMIQUE ET POLYVALENTE
Grande plage, bonne ambiance,
idéale pour les familles et les couples.

® Kata
CONVIVIALE ET NATURELLE
Deux belles plages (Kata Yai et Kata Noi),
parfaites pour la baignade et le famiente.

@ Nai Harn
AUTHENTIQUE ET PRESERVEE
Superbe plage entourée de nature,
idéale pour se détendre au calme.

@ Rawai
AUTHENTICITE LOCALE
Port de péche, ambiance locale, départ
pour les iles et restaurants de fruits cle mer.

CALME ET VUES SPLENDIDES

Hatels de charme, plages confidentielles
et magnifiques panoramas.

(2 45 min - 1h)

En un coup d’ceil

Plus de 30 plages O~ Des excursions vers des iles
aux ambiances variées ‘g paradisiaques

@ Des spots de snorkeling q , Une excellente
et de plongée scéne gastronomique
\

Des temples et une culture ﬁ Des marchés et des boutiques

thailandaise riche pour tous les budgets
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| ‘ o INDIAN OCEAN =

- Culture, temples?
- et experiences, s

ENTRE TRADITION i
ET ART DE VIVRE \

»

Au-dela de ses plages paradisiaques,
Phuket séduit par la richesse de son
patrimoine culturel, ses temples
majestueux, sa vieille ville colorée

et ses expériences authentiques.
Une autre facette de I'ile, tout aussi
fascinante, a4 découvrir pour mieux
comprendre I'ame thailandaise.

@ Old Phuket Town Les temples
CHARME, COULEURS ET HISTOIRE mcontoumables

SPIRITUALITE ET SERENITE

Points de vue
et nature

DES PANORAMAS A COUPER

/. Flanez dans les ruelles de la vieille ville LE SOUFFLE
/  de Phuket, avec ses maisons sino-portugaises Phuket abrite de magnifiques temples, Phuket offre de superbes points de vue
# aux facades colorées, ses boutiques artisanales, témoins de la culture bouddhiste pour admirer ses paysages, entre mer,
ses cafés tendance et ses galeries d'art. thailandaise. Chaque temple offre collines et jungle tropicale.
Une atmesphére unique, entre héritage une atmosphére unique et une belle -
chinois, influences coloniales et art de vivre immersion dans les traditions locales.
thailandais.

Tk ;
9 Promthep Cape
Le plus célébre point de vue de I'ile,
L idéal pour un coucher de soleil inoubliable.
Big Buddha
Une vue spectaculalire et un lieu Iy .
emblématique de Phuket. Marches locaux

COULEURS, SAVEURS ET ARTISANAT

Découvrez 'ambiance conviviale des marchés
de Phuket : street food, fruits tropicaux, artisanat
local, souvenirs et bien plus encore.

Notre conseil

Priv : Wat Chalong - o
d'une belle lumiére et i Le temple le plus important  Un temple coloré et paisible,  Manché de nuit Street food et produits
au marché de nuit du dimanche ( de ['fle, riche en histoire 4 la belle architecture Lard Yai ocaux
et en spiritualité, thailandaise. (Old Phuket Town) Une explosion de saveurs
Le dimanche soir A petit prix.

XpérienceS da. virve

ILE A EXPLORER AUT

Balade entuk-tuk  Coursde cuisine Visite de plantations  Rencontre avec
dans la vieille ville thailandaise de noix de cajou les éléphants
(en sanctuaire éthique)
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Phuket

La perle du sud de la Thailande

PLAGES, NATURE, CULTURE ET ART DE VIVRE

INDIAN OCEAN
PARADISE

VOYAGES SUR MESURE

Entre plages paradisiaques, eaux turquoises,
nature luxuriante et culture fascinante,
Phuket est une destination aux mille facettes.
On y vient pour se détendre au bord de plages
de réve, explorer des iles spectaculaires,
découvrir un riche patrimoine culturel

et profiter d’'une ambiance animée, tout

en savourant la douceur de vivre thailandaise.

PLAGES DE REVE ILES ET EXCURSIONS CULTURE GASTRONOMIE
ekl Batedd Tx iicribeite ET PATRIMOINE ET ART DE VIVRE
i e de la baie de Phang Nga, ~ Temples majestueux, Une cuisine savoureuse,

1 WA COHUES Pris F’?U 4B Phi Phi. Coral Island et bien vieille ville colorée, marchés des marchés typiques, des restaurants
11y en a pour tous les gouts. . locaux et traditions thailandaises =~ en bord de mer et une ambiance

pour une immersion authentique. unique 4 toute heure.

) Fourquoi choisir Fhuket 7

S

Une grande variété de plages 0 Une destination adaptée 0 Une excellente gastronomie
A tous les voyageurs - o
(couples, familles, amis) Une offre compléte dhé

et d'ambiances

Des Divedsess culdis : " du boutique-hétel au resort de luxe
Jes paysages spectaculaires 0 Une riche culture et un patrimoine , weis B
des excursions inoubliables fascinants int de départ idéal pour explorer
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'jfi Phuket

- Ou manger, ou dOl'l]‘l]l‘
- & orgamser son séjour -

NOS CONSEILS POUR UN SEJOUR iNOUBLIABLE

INDIAN OCEAN
_PARADISE,

Ou manger ?

UNE GASTRONOMIE RICHE ET SAVOUREUSE

Phuket offre une scéne culinaire variée, entre cuisine
thailandaise, influences chinoises et spécialités locales.
Vous trouverez aussi bien de petits restaurants de rue
que des adresses plus raffinées, notamment dans
7w Phuket Old Town, réputée pour ses cafés, restaurants
et sa street food.

d - Phuket Old Town Fruits de mer
Nouilles Hokkien im sum ¥ . o 51 De nombreux restaurants, cafés et marchés, A déguster dans les restaurants
. Une spécialité locale Héritagedela Des nouilles de riz Une delicieuse pour une immersion gourmande et culturelle. de bord de mer, pour des saveurs
-4 de Phuket, savoureuse  communauté chinoise,  en sauce curry, crépe Incale, idéale Faiches o adhorince
Y et typigue. trés présent & Phuket.  trés appréciées. en snack. L

N, -
Ou dormir ?
DES AMBIANCES POUR TOUS LES VOYAGEURS
De petits hétels de charme aux resorts haut de gamme, Phuket offre un large choix
d'hébergements pour tous les budgets et toutes les envies.

Patong Kata / Karon Kamala Bang Tao Mai Khao Phuket Town
ANIMATION EQUILIBRE FAMILIALE RESORTS ET CONFORT (Nord de I'ile) CULTURE ET

ET VIE NOCTURNE PLAGE ET SERVICES ET DETENDUE CALME ET NATURE GASTRONOMIE

Idéial pour profiter De belles plages, Une atmosphére plus calme,  De grandes plages et de Une ambiance tranquille, Parfait pour les amateurs
d'une ambiance animée, une ambiance agréable idéale pour se ressourcer superbes resorts haut de gamme,  proche de l'aéroport, de découverte, de culture
avec de nombreux et un ban choix d'hétels en famille. dans une ambiance élégante pour un séjour au calme. et de bonnes adresses
restaurants, bars et boutiques. et de restaurants. et paisible. culinaires,

Combien de temps ? =) Sedéplacer @ Réserver & organiser
4 A 6 NUITS IDEALES PLUSIEURS OPTIONS NOS PARTENAIRES ET NOTRE ACCOMPAGNEMEN
Prévoyez environ 4 a 6 nuits pour découvrir Transferts privés pour plus de confort Hatels 2 Phuket : .
hk} et profiter de ses pl po e sa cul 0 (dés l'arri ¥ l"'po }: et en Thailande Voir les hitels
Phuket et profiter de ses plages, de sa culture \des Larrivee a [aeroport). : Exped; El TEDH
et de quelques excursions. Si vous souhaitez @ Taxis et application Grab e e B
NPl lusieurs i r de Phuket, &5 prati ; '
g‘{rgu(él;ee rz E'L ns pe;u c; lfss Eelleuttenrjn p(ie uket . (trés pratique et souvent avantageuse). Transferts, excursions ; :
& i @ Location de voiture ou scooter ?33 et liaisons en Thailande 3&[ Voir les transferts
pour plus de liberté {avec prudence VA i
et permis adapté). )
b Voyage sur mesure
@ Lileestassez grande : pensez aux temps Un conseiller & votre éooute Nous contacter

rajet, surtout entre le nord et le sud. e vt shicurideal T8
de trajet, surtout e € nord et le pour créer votre séjour idéal st SN T
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Excursions en bateau

4 iles, Hong Island,

Phi Phi, baie de Phang Nga...
des paysages a couper

le souffle.

Le plat emblématique
ALK SaVeurs sucrées-

salées. aux épices.

Escalade a Rallay
Un des meilleurs spots
d'escalade au monde,
accessible aux débutants
comme aux confirmés,

Des currys parfurnés
au lait de coco et

@ Conseils pratiques

POUR
m Novembre a avril
(saison séche).

Durée conseillée
345 nuits pour bien profiter
de la région.

Se déplacer

Long-tail boat pour Railay,
taxis locaux, location de scooter
ou voiture.

Budget

Destination assez abordable,
avec des options pour tous
les budgets.

EJOUR EN TOUTE SERE

o

i&
Rallay

EXPERIENCES, SAVEURS
ET CONSEILS PRATIQUES

Au-dela de ses plages et de ses paysages spectaculmres
et Railay offrent une multitude d'expériences : excursions en mer, J‘“
escalade, bien-étre, gastronomie locale et rencontres authentiques.
Voici nos conseils pour profiter pleinement de votre séjour.

ST

Kayak & nature
Explorez les mangroves,
lagons et grottes marines
en toute tranquillité.

Nature & rencontres
Visitez des sanctuaires
éthiques déléphants,

randonnez dans la jungle
et découvrez la richesse

INDIAN OCEAN
PARADISE,

Bien-étre

Profitez d'un massage thai
face 4 la mer ou dans un
cadre tropical pour un pur
moment de détente.

de la faune et de la flore.

Crevettes, calamars,
poissons grillés, a déguster
en bord de plage.

Mangue, ananas,

une explosion de saveurs |

NITE

Equipement

Chaussures aquatiques, masque
et tuba, protection solaire,
anti-moustique.

Respect de 'environnement
Ne laissez pas de déchets
et respectez la faune et la flore.

Culture et tenues

Tenue correcte recommandée
pour visiter les temples

et villages locaux.

Sécurité

Destination globalement siire,
restez vigilants sur vos affaires
personnelles.

. /M?&?«a cafz&ef/ Ara/ fan 066'6?1‘( z%ma’ se

fruit du dragon, mangoustarn...

e

Ou manger ?

NOS RECOMMANDATIONS
Restaurants en bord de plage
a Ao Nang et Railay.
Petites tables locales et marchés
nocturnes & Krabi Town.
Restaurants avec vue sur les falaises
a Tubkaek et Klong Muang.
Cuisine de rue savoureuse et abordable.

Options pour tous les budgets,
du street food aux tables plus raffinées.

00000

Acces pratiques & réservations

POUR ORGANISER VOTRE SEJOUR EN

TOUTE AUTONOMIE

Hitels & Krabi & Railay
et dans la région

A Expedia

Transferts, excursions
et déplacements en Thailande 735

Conseils, devis et voyages
sur mesure avec nos conseillers

v INDIAN OCEAN 2
: <
PRRATIRE Nous contacter
e N

W;& v

a’g.gfmﬂam ?

m’?’mddegmﬁf
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ANIME ET PRATIQUE

Le secteur le plus animé de
Krabi, avec une large offre
d'hétels, de restaurants,
de boutiques et d'activités.
Idéal pour ceux qui veulent
profiter de I'ambiance tout
en restant proche des
plages et des excursions.

o Large choix dhébergements
o Restaurants et bars
o Départ facile pour les iles
& Plage agréable
m POUR QUI ?
Voyageurs en quéte

de confort, d'animation
et de praticité.,

celui qui correspond le

NOS CONSEILS PAR SECTEUR

Krabi offre un large choix d’hébergements, du bungalow
en pleine nature au resort de luxe en bord de plage.

Chaque secteur a sa propre ambiance : a vous de choisir
mieux a vos envies de voyage !

Railay

NATURE ET DEPAYSEMENT

Accessible uniquement

en bateau, Railay offre un
cadre exceptionnel entre
falaises calcaires, plages
paradisiaques et nature
préservée. Peu d'hotels mais
une ambiance unique,
idéale pour se déconnecter
du quotidien.

o Décor spectaculaire
o Plages de réve

o Ambiance paisible

O Escalade et nature

POUR QUI ?
Amoureux de nature,
couples et voyageurs

en quéte de calme

et de paysages exceptionnels.

AUTHENTIQUE ET BOHEME

Un petit village entre
falaises et mer, a coté de
Railay. Ambiance simple

et décontractée, parfaite
pour les voyageurs

en quéte d'authenticité,
d'escalade et de rencontres
avec une communauté
internationale.

o Ambiance locale et simple
€@ Escalade réputée

o Hébergements abordables
o Plage et nature préservées

POUR QUI ?
Vioyageurs aventuriers,
backpackers, amateurs
descalade et d'ambiance
comnviviale.

(k=) (s SUPPESUONS d Zeéyymeﬁdf

Un lieu d'exception & Railay,
entre luxe, nature et plages
paradisiaques.

Phulay Bay,

a Ritz-Carlton Reserve
' & & & & ¢

Un resort d'exception a

Klong Muang, face 4 la mer
d'Andaman.

Un cadre enchanteur 4 Railay,
entre plage, nature et confort.

La ville de Krabi, au bord
de la riviére, offre une
ambiance locale et
authentique, avec ses
marchés, ses restaurants
et sa vie thaflandaise.
Une bonne option pour
les petits budgets ou pour
une étape avant ou aprés
les dles.

€ Ambiance locale

o Marchés et street food

€ Hébergements abordables

€ Accés facile a F'aéroport

POUR QUI ?
Voyageurs en quéte
dauthenticité, petits budgets
Ol pour une étape pratique.

BON RAPPORT QUALITE-PRIX

i

Un hétel confortable et bien
sitié & Ao Nang, idéal pour
profiter de la région,

INDIAN OCEAN

VOVAGES SUR MESURE

VIE LOCALE ET BUDGET MAITRISE

 PARADISE,

s
& Tubkaek

CALME ET RAFFINEMENT
Plus au nord, ces plages
offrent une ambiance plus
paisible et hwaueuse, avec
de beaux resorts en bord
de mer. Idéal pour un séjour
romantique ou un voyage
en famille, dans un cadre
naturel et préservé,

€ Plages calmes et sauvages
@ Resorts de qualité

o Wue sur les lles

o Ambiance exclusive

POUR QUI ?

Couples, familles et
Voyageurs en quéte de calme
et de confort haut de gamme.

oW
Une ambiance authentique
et conviviale & Tonsai, proche

de la plage.
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INDIAN OCEAN
PARADISE,

VOVAGES SUFI MESUHE Y

NATURE SPECTACULAIRE -.
ET ESPRIT TROPICAL

Entre falaises calcaires, plages paradisiaques,
iles aux eaux émeraude et villages authentiques,~
Krabi et Railay offrent certains des paysages :
les plus spectaculaires de Thailande. C'est une
destination idéale pour les amoureux de nature,
de baignades, d’'aventures et de paysages a couper
le souffle, dans une ambiance 2 la fois dépaysante
et accessible.

Des paysages Des iles Un mix parfait Une gastronomie
uniques inoubliables savoureuse
Des falaises calcaires Entre lagons, grottes marines Détente, snorkeling, kayak, Fruits de mer, spécialités
impressionnantes, des plages et plages secrétes, partez randonnées, excursions locales et restaurants les pieds
de réve et des eaux cristallines. a la découverte de joyaux en bateau et douceur dans le sable pour une expérience
naturels préservés. de vivre thailandaise. culinaire inoubliable.

o g a2 ’ E
i h %-;.

o ,2 Aéroport

£l de Krabi
P ﬂ ‘,,',' (25-40 min)
' d'Ao Nang)

Plages, restaurants
et animations

Rﬂl]a}

Plages et falaises P B = \ e .
i aness I ‘{%t’éﬂ‘* PabgBad . | MioNgbad
en Tedu %.I.I'llq'.J.E’mEﬂI 1 ~y L -4 4
: _ \ ..w Un décor de carte postale, Une plage emblématique,
. .;_“k entre plages paradisiaques célébre pour sa beauté naturelle
3

et falaises impressionnantes. et sa grotte sacrée.

- og]sEan&

Les 4 iles
Poda, Chicken, Tub et Mor : Des lagons turquoise et
une excursion inconturnable des paysages spectaculaires

aux eaux cristallines. en kayak ou en bateau.

& :?wff’ﬂ’

de,gtrmﬁrﬂ;& ?fa ;;aW"”

Matdeﬂ‘“"“‘f;ﬁ

Des plages Un paradis pour Des excursions Une ambiance plus Une gastronomie
parml les plus belles lescalade et les variées vers des iles nature, plus sereine loc )
de Thailande activités de plein air exceptionnelles que certaines grandes et accessible
villes touristiques
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LES PLAGES ET LE SNORKELING
DES EAUX CRISTALLINES ET DES PAYSAGES DE REVE

Entre falaises karstiques, lagons turquoise et plages de sable fin,
Krabi et Railay offrent un cadre idyllique pour se détendre,
nager et explorer un monde sous-marin exceptionnel.
Découvrez ici les plus belles plages et les meilleurs spots

de snorkeling de la région.

INDIAN OCEAN
PARADISE,

VOVAGES sUR MESURE

TSl
et

LeS plus belles plages DES LIEUX D'EXCEPTION A DECOUVRIR

e %‘!l -

= - : e ; 3 : . 3 - i .-- : n - = :

.
Railay Beach Phra Nang Beach Ao Nang Beach Klong Muang Beach  Tubkaak Beach
LINCONTOURNABLE UN CADRE VREAIMENT UNIQUE AMIMEE ET ACCESSIBLE AUTHENTIQUE ET TRANQUILLE LECRIN DE SERENITE
Accessible uniquement Souvent considérée comme Plus longue et plus animée, Moins touristique, cette plage Une plage paisible et préservée,
par bateau, Railay est 'J“J‘? plage I'une des plus belles plages Ao Nang est parfaite pour est idéale pour ceux qui recherchent  au cadre sauvage, avec une e
magnifique entourée de falaises de Thaflande, Phra Nang séduit la baignade, les activités nautiques e calme et la nature. Parfaite imprenable sur les lles environnantes.
calcaires. Idéale pour la baignade,  par son sable fin, ses eaux limpides et les restaurants en bord de mer: pour se détendre et admirer Idéale pour les coupies et les familles.
le kayak et l'escalade, et sa grotte sacrée. le coucher du soleil.

Accés : bateau depuis Ao Nang o Accés : 4 pied depuis Railay o Accés - en voiture, en tuk-tuk o Acois » en vaiture ou en tak-tuk q Acces - en voiture depuis Krabi

(10-15 min} (5-10 min) ol en bateau depuis Krabi depuis Ao Mang (20-30 min) (30-40 min)

(15-30 min}

Les “les et les pnncnpaux spots

@ Nos conseils

o Privilégiez les sorties
matinales pour une mer
plus calme et une meilleure
visibilité,

Les meilleurs spots de snorkeling

UN MONDE SOUS-MARIN A COUPER LE SOUFFLE

Les eaux de Krabi et Railay regorgent de vie marine : poissons tropicaux,
coraux colorés et parfois méme des tortues. Vioici les spots incontournables
pour une expérience inoubliable,

0 Apportez masque, tuba
et créme solaire biodégradable
pour protéger les coraux.

:M}I Nang "2 LS gt o Respectez la faune marine
VWCILE DACCES EAUX CRISTALLINES et ne touchez pas les caorauk.

Idéal pour une premiére expérience, Des fonds marins magnifiques

avec des récifs proches du rivage 4 quelques métres seulement

et une faune marine variée. de la plage.

o Choisissez des excursions
respansables et encadnées.

(Chicken, Tup
3 Poda, Mor)
Koh Phi Phi ¢ =~ JT( *wg’:’i‘é" masque
(au l:lrg(.} =/ AX
iy " € o ur monae
Koh Hong

LILE AUX MILLE POISSONS UN SPOT PRESERVE
Des eaux claires, des coraux colorés Un lagon calme et transparent,
et une grande diversité de poissons parfait pour observer les poissons

tropicaux. et les coraux en toute tranquillité.

Jfe saviez-vous ?



1/2

il A | THAILANDE -
— INDIAN OCEAN
PARADISE |

vov;nﬁé;su;:d E"i URE

i W

\_;l

‘7 UN PARADIS ICONIQUE
% AUX EAUX TURQUOISES

Situées au sud-est de Phuket, les fles Phi Phi comptent” g
¢ . parmi les plus beaux pa a%es de Thailande. Entre lagons — -
turquoise, plages de sable blanc, falaises spectaculaires oz s

% et fonds marins exceptionnels, elles offrent une expérience g

/. inoubliable, le temps d'une excursion ou d'un séjour. S sl

'._-; @ Les inc

MayaBay Pileh Lagoon Loh Bay

LA PLAGE LEGENDAIRE UN LAGON EMERAUDE NATURE PRESERVEE UNE RENCONTRE SURPRENANTE
¢ Célébre dans le monde entier Un lagon aux eaux Une baie sauvage et paisible, Une petite plage ol il est
ﬁguce au film « The Beach », cristallines entouré de idéale pour le snorkeling possible d'observer des singes :
aya Bay offre un décor falaises vertigineuses, avec ses eaux peu profondes dans leur habitat naturel. 4
spectaculaire avec ses falaises parfait pour la baignade et sa riche vie marine. A admirer avec respect
imposantes et son sable blanc et le snorkeling. et sans les nourrir.

(accés réglementé).

B e ¥ 0 bhi Phi Don

age et hébergements)

(Ij Snorke]ing & fonds marins prs EAux INCROYABLES

r AR P |

-, M-
o = .

Les eaux autour des iles Phi Phi abritent une vie marine
exceptionnelle : poissons tropicaux, coraux colorés, raies

" et parfois méme des petits reqluns de récif inoffensifs.
S8 Monkey Beach Masque et tuba indispensables !

PLUSIEURS OPTIONS

ExcurSiO“S depuis Phu'ket POUR DECOUVRIR LES ILES
_ L s 'n-—f‘_ i |

,-£|,+:_.1h Dalum Bay

Loh Samah Bay e o
- - _ : ~ 2 Bateau rapide Grand bateau

b 7 e § * Pileh Lagoon @ 40460 min O 1h30azh (@ Confort et stabilité

= ) 1déal pour une journée © Ambiance conviviale O Socuvent avec déjeuner
‘ et économique et snorkeling N
{f '\
; 9 Quelle durée ? EXCURSION OU SEJOUR ?

€ Partez t6t le matin pour éviter la foule. @ Excursion i la journée Séjour sur place #

Prévoyez masque et tuba, créme solaire, chapeau et eau. Idéal pour découvrir

@ 5 les principaux sites Pour profiter de Tambiance
g:;r— o Respectez les sites naturels et ne touchez pas aux coraux. depuis Phuket, avec plusieurs unique de Phi Phi Don, admirer 3

Choisissez des opérateurs responsables et respectueux de lenvironnement. arréts pour la baignade LES COUFEEBTS df soleil et ?l’](PEUfef
y ae For . H . n ing, un me plus tranguille.
Vérifiez les conditions météo, surtout en saison des pluies (mai 4 octobre). etle snorkeling WHHRER 1

————
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o SEJOUR, EXPERIENCES
¢ ET CONSEILS PRATIQUES

Que vous veniez pour une excursion a la journée ou pour
un séjour de quelques nuits, les iles Phi Phi offrent un décordg
de réve entre plages paradisiagques, vie marine exceptionnelle
et ambiance unique. Découvrez nos conseils pour organiser =
votre séjour et profiter pleinement de cette destination iconique. <

(@ 062 SeLourHesr _7 NOS RECOMMANDATIONS PAR SE
¢/

INDIAN OCEAN
'PARADISE,

VOVAGES SUR MESURE

Phi Phi Don — Tonsai Bay Nord de Ph] Phl Don Est et Sud de Phi Phi Don

ANIMATION ET PRATICITE CALME ET BELLES PLAGES VUE EXCEPTIONNELLE

Le principal village de l'ile, avec un large Des plages plus tranquilles, avec des resorts Des hétels en hauteur offrant des panoramas
choix dhébergements, restaurants, bars en bord de mer. Parfait pour un séjour superbes sur la baie. Idéal pour les voyageurs
et boutiques. Idéal pour profiter de l'ambiance plus reposant, tout en restant 4 proximité en quéte de tranquillité et de paysages

et étre au plus prés des départs dexcursions. du village et des activités. spectaculaires.

° Nos éefefﬂjaemﬁz‘ts’ cacfﬁ de coar

SAii Phi Phi Island Village  Zeavola Resort

Phi Phi Holiday Resort Pl'n Phl. CoCo Beach Reqm1
L & 8 & & * ok At ' & & & & b & & & ¢ ook i &
Un resort de luxe, en bord Une adresse dexception Un grand resort en bord Un trés bon rapport qualité-prix Un cadre agréable au nord
de plage, dans un cadre au nord de ['Nle, alliant de mer, idéal pour les familles en plein cceur de Tonsai Bay:. de ITle, avec une belle plage
préservé et raffing, luxe, nature et calme. et les couples. et une ambiance paisible.

m Saveurs l(]cales UNE CUISINE SIMPLE ET SAVOUREUSE

e TSRS S ; i Tom Yum Fruits de mer Fruits tropicaux
Viewpoint de Phi Phi Don Ambiance et vie nocturne Soupe épicée Incontournable Poissons, crevettes. | Mangue, ananas,
Une randonnée acmqulﬂe pour Bars, restaurants et spectacles | et parfumée. delacuisinethal. et calamars grillés. noit de COCO...,

%rlnurr'rl urll_locs plus aLJ):Po ints de feu pour une ambiance unique
ue de Thailande, ‘*“”ﬂ u dans le village de Tonsai

r au lever ou au ﬁoqcher ll§!‘!"| — ' & ; : = 0 Conse,l]s pl-athues
X S | . . Pt ! A Durée conseillée : 2 2 4 nuits pour profiter pleinement de lle.
Se déplacer : tout se fait 2 pied dans le village. Bateaux-taxis pour les plages.
Meilleure période : novemnbre A avril (saison séche),
Respect de l'environnement : ne laissez pas de déchets, ne touchez pas aux coraux.

000090

( Snorkeling en autonomie !-:xcm:smns combinées Préparez masque et tuba pour profiter des fonds marins,
Des plages comme Long Beach Combinez Phi Phi avec Bamboo Island k 3 W S o - s
ou des petites criques permettent ou dautres fles environnantes Prévoyez de l'argent liquide (distributeurs disponibles dans le village).
de faire du snorkeling facilernent pour '.]ll'lilljﬁul'}]f.'f encore plus Pensez 4 réserver ves hébergements 4 Iavance, surtout en haute saison,
depuis le bord. inoubliable.

L A Expedla INDIAN OCEAN
JPARADISE,

3 SR b Ferry et transferts
Hétels & Phi Phi £ TR

Conseﬂs devis et voyages
Sur mesure

s contacter
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INDIAN OCEAN
PARADISE,

VOVAGES SUR MESURE

7 NATURE, PLAGES ET AUTHENTICITE .-
74 AU RYTHME DE LA THAILANDE

% Plus calme et préservée que ses voisines plus connues, Koh Lanta4
"+ estune ile idéale pour ceux qui recherchent des plages sublimes, e
' une ambiance authentique et une nature genereuse. Ici, pas de foule,

4/ mais une atmosphére paisible, entre village de pécheurs, plages de sable -~ = _

# . fin, jungle et fonds marins préservés. T
4 r 1 & -:. &

v E 6159 /’{dﬂ,{tg“f(f’(ﬁ 669 LES LIEUX A NE PAS MANQUER

i -, A k™ ¥ 2 § jﬁ'
' ‘
¢ B R . - e : 4 “""‘F

A G . - -, . : S o

" 2 2 ey = - P T o B % 4
Beach (Phra Ae Beach) de Koh Lanta Kantiang Bay Vieille ville de Lanta (Lanta Old Town)
7 LA PLAGE INCONTOURNABLE UN POINT DE VUE SUPERRE CALME ET NATURE AUTHENTICITE ET CHARME
# + Une longue plage de sable doré, Situé a l'extréme sud de I'ile, Une plage préservée, entourée Un village de pécheurs traditionnel,

2 idéale pour se baigner, se détendre il offre un panorama spectaculaire  de vegétation, parfaite pour avec ses maisons en bois sur pilotis, ¢
) et admirer de ma%niﬁques sur la mer et les falaises, la baignade et le snorkeling ses boutiques artisanales et ses
couchers de solell. particuliérement au coucher dans un cadre paisible. restaurants en bord de mer.

Carte de fok

Les plllS belles plages POUR TOUS LES GOOTS

LES PRINCIPAUX SITES ET PLAGES

o Saladan - E _ —
Klong Dao Beach Long Beach (Phra Ae)
Idéale pour les familles, large baie Parfaite pour se détendre et admirer

Lanta Old Town et eau calme. le coucher du soleil.

—— I_' s -

Klong Khong Beach Klong Nin Beach
Une plage agréable, avec plusieurs Plus sauvage, entourée de nature
restaurants et une ambiance relax. et de petits hébergements de charme.

7 A ¥ e o — ;_ -— —
V’ | : Snorkeling Parc national Excursions enbateau
sy T Etlf(mds marnns de Mu KU Lanta e Explorez les iles voisines, .
o Découvrez une riche Randonnées, plages Une activité paisible les plages secrétes
oo vie marine autour sauvapes et obsenvation | et dépaysante. et les spots de snarkeling.

de I'lle et des flots voisins,  de la faune.

: 9
Quelle ambiance ? Pour quel voyageur ?
UNE ILE AUTHENTIQUE ET PRESERVEE UNE DESTINATION POUR TOUS

™ 1oh Lanta séduit par son atmosphére paisible et

N, conviviale. Ici, on prend le temps de vivre : plages de réve,
l 4

@ Voyageurs en quéte de calme et de nature

o Amoureux de belles plages et de snorkeling

o Famnilles & la recherche d'une destination paisible
€@ Couples en quéte de romantisme

0 Voyageurs souhaitant une Thailande plus authentique

petits restaurants en bord de mer, marchés locaux et
couchers de soleil inoubliables. Une destination idéale .
pour un séjour en couple, en famille ou entre amis, -




des fords marins exceptionnels.

SEJOUR, EXPERIENCES

ET CONSEILS PRATIQUES

Entre plages paradisiaques, nature préservée et ambiance”
authentique, Koh Lanta est une destination idéale
se reconnecter et profiter pleinement de la Thailan

Voici nos conseils pour or'$amser votre ‘SEJOUI' et vivre

une expérience inoubliab

"Nord de Koh Lanta

CALME ET NATURE

Idéal pour les voyageurs en quéte
de tranquillité, avec de longues
plages sauvages et une ambiance
détendue.

Pour qui ?
Couples, familles, amateurs
de nature et de grands espaces.

Lamm Res-urt & Spa
e r fr ¥

L Jn hL.TE‘| d exceptton sur
Long Beach, entre luxe, nature
et vue imprenable.

Snorkeling

et iles voisines

Explorez Koh Rok, Koh Haa
qu Koh MNgai pour découvrir

Une activité paisible pour
découvrir une nature unigue
et observer la faune locale.

HEBERGEMENTS, E

-v A Expedia

i G2
ag
i Hotels & Koh Lanta

Voir les hétels sur Expedia

Ur' cadre Jdvlll ue et exclusif
dans un écrin de verdure,
avec plage privée.

Parc national

de Mu Ko Lanta
Randonnées, plages sauvages
et observation de Ja faune
dans un cadre préservé

Des sites de
autour de Ko
voisines, accessibles 4 tous
les niveaux.

i Klong Dao & Long Beach

PLAGES ET COMMODITES

Des plages magnifiques avec

un bon choix d’hotels, restaurants
et commerces. Un bon compromis
entre calme et animation.

Pour qui ?
Farnilles, couples, voyageurs en
quéte de contort et de praticité.

i i v oy

NATURE,

Elongef réputes
Lanta et des fles
face 4 la mer.

n} Keserver ot 6‘/?&;’{&5’6/“‘ volre Sepour

5 ET TRAMSFERTS EN ]ﬁU TE SIMPLICITE

Un resort moderne et élégant
sur Klong Dag, idéal pour les
familles et les couples.

DETENTE ET DECOUVERTES

Excursions en bateau
Journées en bateau privé ou
€N groupe vers les fles alentours
et les plus beaux spots de
snorkeling.

Détente & bien-étre

Profitez de massages thailandais,
de yoga et d'instants de bien-étre

gour ralen

Kanhang Bay
PAISIBLE ET PRESERVE
Une des plus belles pla?eq de l'ile,
EIUS intimiste, avec quelques

otels de charme et une ambiance
nature.

Pour qui ?
Couples, voyageurs recherchant
le calme et un cadre romantique.

DES HOTELS POUR TOUS LES STYLES

lanm (Casa Blanca

#r o W

un sejour intimiste,

Fruits de mer
Dégusiex paissons, creveties
et calamars grillés,

fraichemnent péchés.

INDUAN OCELAN
. PARADISE,

Conseils, devis et voyages
SUr mesure

Un boutique-hétel de charme
en bord de plage, parfait pour

Specmﬁtea ﬂ'IHI.ES
Pad thai, curry, soupes
et plats tradi nonnels
dans des restaurants
en bord de plage ou
dans le village.

. .
Conseils pratiques
POUR UN SEJOUR EN TOUTE SERENITE
@ Meilleure période : novernbre 4 avril (saison séche).
Durée conselllée : 3 4 6 nuits pour bien profiter de I'lle.
Se déplacer : location de scooter (solution la plus pratique) ou taxi local.
Respect de l'environnement : ne laissez pas de déchets et ne touches pas aux corau.
Préparez masque et tuba : pour profiter des fonds marins.
Argent liguide : disponible dans le village et les zones touristiques.
Ambiance ; une ile calme et authentique, idéale pour se ressourcer.
e : légére et canfortable, avec protection solaire et anti-moustique.

INDIAN OCEAN
PARADISE,

VD\-‘J\GES SUR MES ME'SUHE

CHARME AUTHENTIQUE
Un village traditionnel en bord
de mer, avec des maisons en bois,
des restaurants et une ambiance
unique.
Pour qui ?
Voyageurs en quéte d'authenticité,
amoureux de culture locale.

Une belle adresse aver un excellent
rapport qualité-prix, proche
de Long Beach.

UNE CUISINE SIMPLE ET GOURMANDI

Ambiance coucher de soleil
De nombreux restaur, "lf'[S
de plage offrent un cadre
magique pour diner face
au soleil couchant.

e ——— ——

B =
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Lipe °

LA PERLE CONFIDENTIELLE &3
DES ILES ANDAMAN

& Surnommée les « Maldives de la Thailande », Koh Lipe
¥ est une petite ile paradisiaque aux eaux turquoise, -
T/ aux pla%?ls de sable blanc et aux fonds marins exceptionnels.

‘s Plus aut
. elle séduit les voyageurs en quéte de nature, de calme
et de snorkeling inoubliable.

’ Les incontowrnables '_ﬁ

entique et préservée que certaines iles plus connues,

ol oy !
] - ot A i :
7 SR L L TS by
2 - MR e 4 0es :
£ Pattaya Beach Snorkeling d’exception
# LA PLUS EMBLEMATIQUE ANIMATION ET COMMODITES COUCHERS DE SOLEIL MAGIQUES DES FONDS MARINS PRESERVES
/ Une longue plage de sable blanc Le cceur de 1'lle, avec une Plus calme et sauvage, cette petite = Des eaux turquoise peu profondes
F aux eaux cristallines, idéale pour ambiance conviviale, des plage offre de magnufiques et une vie marine incroyable : (o
- la baignade et le snorkeling, restaurants, bars et boutiques, couchers de soleil dans une coraux, poissons tropicaux et :
surtout le matin, tout en restant a taille humaine. ambiance paisible, tortues sont souvent au rendez-vous.
Q) Curte do ik Excursions autour de Koh Lipe
; YES ILES PRESERVEES A DECOUVRIR
; T il B = e = 2
¢ = : X
y Koh Adang Koh Rawi
Une fle sauvage avec un Des plages paradisiaques Célébre pour ses galets
superbe point de vue et et une mer cristalline, noirs volcaniques et ses
de beawx spots de snodkeling.  idéale pour le snorkeling.  eaux translucides.
¢
/ %8  [xcursions en bateau
7 €@ Excursions 4 la journée ou 4 la demi-journée
@ Snorkeling sur plusieurs fles
/ @ Souvent combinées avec Koh Adang, Koh Rawi,
Koh Hin Ngam et parfois Koh Lipe Marine Fark
. o= & A réserver sur place ou via nos partenaires
/ Nas kébergements conp de coow e r
2 CHARME, CONFORT ET EMPLACEMENTS IDEAUX onseils pratuques ",
# . : POUR UN SEJOUR EN TOUTE SERENITE
s R Meilleure période : novembre a avril P,
/ By i (saison séche, mer calme et conditions idéales). ™
2 - ; : Al Comment s'y rendre : en avion jusqu'a Hat Yai, B
. ?‘, e s . A = iy e puis transfert en voiture et bateau (environ 3 & 4 h au total 2
. L= i =t TS SR T - - — ou en bateau direct depuis certaines iles (Langlawi, Koh Lantal).
Zodiac See Sun Resort Idyllic Concept Resort ~ Ten Moons Lipe Resort T ) _ . \
V' Un cadre idyilique sur Un resort élégant et intimiste  Des villas de charme dans A prévoir : masque et tuba (méme si location possible sur place). <
y Sunrise Beach, parfait pour sur Sunset Beach, pour un un cadre tropical, a quelques TR 5 :
/ profiter de la plage et du séjour romantique face 4 la pas de la plage et de la ect de | 9“"““’“_‘“'“9“‘_ : ne touchez pas aux coraux "
" b o Walking Street, et privilégiez des opérateurs responsables. ;
{

= Ambiance : ile 4 taille humaine, sans voiture, idéale pour se
/e?:‘-‘f@f‘ﬂﬂ-f‘ el organiser volre sepoar - déconnecter et profiter de la nature.
[ 3 - -

HEBERGEMENTS, EXCURSIONS ET TRANSFERTS EN E SIMPLICITE

— No0] ; A 175
St A Expedia | peds EL TR
Htels 4 Koh Lipe e o zﬁmﬂ'ﬂﬂs il Qs ot voyages
Sur mesure

Nous contacter
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Koh Mook
Koh Krad:
KohNgai

TROIS ILES PRESERVEES
AU CHARME AUTHENTIQUE

Plus confidentielles que leurs voisines, Koh Mook, Koh Kradan
et Koh Ngai offrent des paysages de carte postale, une ambiance paisible
et une nature préservée. Des fles idéales pour se déconnecter, profiter

de plages paradisiaques et vivre une Thailande plus authentique.

INDIAN OCEAN
 PARADISE,

UDVAGES SuR MESUI‘-!E

Koh Mook * Koh Kradan Koh Ngai

NATURE ET AVENTURE DOUCE LA CARTE POSTALE PARFAITE L'AUTHENTICITE EN TOUTE SIMPLICITE
Koh Mook séduit par son atmosphére Koh Kradan est souvent considérée Koh Ngai est une petite ile préservée,
paisible, ses plages sauvages et surtout comme |'une des plus belles iles de oll le temps semble s'étre arrété.
par la célébre Emerald Cave, une grotte Thailande. Ici, pas de route, pas de foule, Parfaite pour les voyageurs en quéte
marine accessible a la nage, qui méne seulement une longue plage de sable blanc, de calme, de nature et d'authenticité,
a un lagon secret entouré de falaises. une mer turquoise et une atmosphére elle offre de superbes plages et une belle
paisible et romantique. vie marine.
Emerald Cave Une plage d'exception Calme et nature
Une expérience unique Lune des plus belles de Thailande Une fle préservée et authentique

et inoubliable

Plages tranquilles Idéale pour les couples Snorkeling

Sable fin et eau cristalline Calme et cadre romantique Des eaux riches en poissons colorés
Snorkeling , w Snorkeling facile Petits resorts de charme
De beaux fonds marins Directement depuis la plage Une ambiance simple et conviviale

autour de I'fle

Nos conseils
POUR UN 51:ZICJL?R REUSSI

Comment y aller ?
EN FERRY DEPUIS TRANG OU KOH LANTA

@ Meilleure période : novembre 2 avril,

€ Durée conseillée : 2 & 4 nuits par ile.

@ Aprévoir : masque et tuba, créme solaire,
anti-moustique.

@ Ambiance : idéale pour se ressourcer,

Les trois lleq sont faclls*ment accesssbleq en ba{eau N en couple ocu entre amis. M P,
uis Trang (environ 30 a 60 minutes) ou depuis A noter : peu de commerces, une ambiance e 4 Voo
Lanta (selon I'le). Les transferts se font en ferry o simple etp:atu[e Parfait pour déconnecter ! ,naf’a‘ (,?& ~ fa & e

ou en speedboat. f;f‘ fagﬂ-’f Mﬂ,f @ déoi

Kiserver et o anrser vrolre Sepour
HEBERGEMENTS, EXCURSIONS ET TRANSI EN TOUTE SIMPLICITE

\\\\ |

A Expedia
Hétels 4 Koh Mook, W2erAs  Ferry et transferts

INDLAN OCEAMN
PARADISE

: Koh Kradan & Koh Ngai #¢ en Thailande
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Sam

EXPERIENCES, SAVEURS
ET CONSEILS PRATIQUES

Au-dela de ses plages et de ses temples, Koh Samu
offre une multitude d'expériences inoubiiables :
nature, bien-étre, gastronomie et excursions vers
des iles paradisiaques.

= 4 E = — e = =S 2 - Fi - £

- - el - - L3
Excursions en bateau Bien-étre & spas Aventures nature Snorkeling & vie marine
Déccuvrez les iles voisines Profitez de massages thailandais Randonnée, quad., tyrolienne Des eaux claires et des récifs
comme Ang Thong, Koh Phangan traditionnels et de spas d'exception ou découverte de l'intérieur abritant une vie marine riche,
ou Koh Tao lors d'une sortie dans un cadre tropical unique. de lle pour un autre visage accessibles depuis de nombreuses '
en bateau a la journée. de Koh Sarnui. plages et lles voisines, (s

Paysages spectaculaires Détente et lacher-prise Des paysages variés Tortues, poissons tropicaux
et snorkeling garantis entre jungle et pancrarmas et coraux colorés

m Savears de : : Infos pratiques

POUR UN SEJOUR EN TOUTE SERENITE
Comment y aller ?

Vol direct depuis Bangkok (environ 1h)

ou combiné avion + ferry depuis Surat Thani.
Se déplacer

Location de scooter ou voiture, taxis et
songthaews. Les distances sont courtes.
Meilleure période

De décernbre a avril (saison séche,

mer calme et ensolelilée).

] : 2 : ; ’ Budget indicatif
Dégustez les incontournables De nombreux restaurants Flanez dans ]_es marchés de nuit @ Une lle aux options variées, du petit budget
de la cuisine thaie : pad thai, proposent une ambiance magique  pour goliter des specialités locales, an Jusee bt 5_9 gamme.
tom yum, currys et fruits demer  en bord de mer, parfaite pour un des fruits exotiques et une cuisine Idéal pour
fraichement péchés. diner romantique. de rue savoureuse. Les couples, les familles, les voyageurs
en quéte de détente et dexpériences variées.

5&6(!‘&7.&-‘(5’ f;fﬂﬁﬁa?dﬁ‘ﬁﬂjéf a’é&w&’ /t:?é, :f’lftrm" ' DES [LES ET DES SITES EXCEPTIONNELS o Nos conseils

——— —— - e

Réservez vos exrursions 4 I'avance

en haute saison.

Prévoyez masque et tuba pour S
profiter pleinement des fonds marins. ;
Combinez Koh Sarmui avec

Koh Phangan et Koh Tao pour

00 000

: = un séjour encore plus complet. #
Parc national d’Ang Thong Koh Phangan Koh Tao S P : y <
; : : I g \ ; ) e 51 ) Respectez la nature et les fonds marins.
Un archipel préservé de 42 iles A seulement 30 minutes en bateau, Un véritable paradis pour les armateurs 2 ; L
aux paysages spectaculaires, pour ses plages sauvages, ses criques de plongée et de snorkeling, avec une vie Profitez des couchers de soleil,
idéal pourTc snorkeling, le kayak et la célébre Full Moon Party. marine exceptionnelle. LN moement magique 4 ne pas manguer !

et les points de vue & couper le souffle.

i

LY X ’ oy ‘
\ n ) /@xféﬁ‘é‘f"{" VIS QoUHTES el exourSINS EN TOUTE SIMPLICITE

INDLAN CCEAN
= e s ” FA M hIHNE
Excursions 4 Koh Samui 2 Ferry et transferts Jevis
et dans les fles voisines £haay en Thailande

4 Conseils, devis et voyages
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. OU SEJOURNER ?

7, LES MEILLEURS QUARTIERS
SELON VOS ENVIES

Koh Samui offre une grande variété d’ambiances,
/. du village authentique au bord de mer anime,
s en passant par des plages plus paisibles.
¢+ Voicl les principaux secteurs pour vous aider
a trouver 'endroit idéal selon votre style de voyage.

o Carte des privepoans seclewrs 7T:

Maenam - " Choeng Mon
BangPo (ambi;'fnce locale) ., (cote c%lme}
4 Bophut ~
8 (Village de pécheurs)
k. * " L= . ] i - s

POUR UNE AMBIANCE ANIMEE

La plus célébre plage de l'ile, avec de
nombreux hdétels, restaurants, bars,
beach clubs et activités. [déale si vous
aimez l'animation, la vie nocturne

et les longues plages de sable.

Lamai

POUR UN BON EQUILIBRE
Une belle plage, une ambiance plus
tranquille que Chaweng, de bons
restaurants et un cadre agréable.
Parfait pour un séjour en couple
ou en famille.

Bophut
AUTHENTIQUE ET PLEIN DE CHARME

Son village de pécheurs, ses maisons
en bois, ses restaurants en bord de mer
et son marché nocturne en font I'un
des secteurs les plus charmants de l'ile.

Choeng Mon
POUR LE CALME ET LA DETENTE

Une belle plage protégée, une mer calme
et une amgiance paisible. Idéal pour ceux
ui recherchent le repos et des héberpements
e charme.

(cote paisible)

Nathon ; LA Py
(port principal) 5, & ), " " Chaweng
4 : e "9 (13 plus animée)

A3 (plus tranquille)

(chte préservée) WBLZ ; 0 Hua Thanon
(nature et authenticité)

N

Les cotes plus sauvages

POUR LA NATURE ET LAUTHENTICITE

Bang Po, Maenam, Lipa Noi, Taling Ngam

ou Hua Thanon offrent des paysages

Erésewés, loin de l'agitation, avec de jolis
ébergernents et une ambiance locale.

¥

[4 NOS SELECTIONS SELON VOS ENVIES

4

LA

( Hansar Samui Silavadee Pool Spa Resort Melati Beach Resort & Spa

o CHARME & ELEGANCE A BOPHUT VUE EXCEPTIONNELLE A LAMAI CALME ET RAFFINEMENT A CHOENG MON
Un boutique-hétel plein de charme, Un cadre spectaculaire, des villas avec Un hétel de charme en bord de plage, ¢
a deux pas du Fisherman's Village, piscine privée et une vue imprenable parfait pour se ressourcer dans un cadre
pet  AVEC UNE superbe vue sur la mer. entre mer et nature. paisible et raffmé.

~ A T
/@6"@."‘&“6—{" mf-‘f,ﬁg.- -.5"6/-(4?{{.0“ HEBERGEMENTS, EXCURSIONS ET TRANSFERTS EN TOUTE SIM
A Expedia )

; 3 : N § Ferry et transferts
Hatels & Koh Samui 5] en Thailande

Voir les hotels sur Expedia Réserver sur 12Go Asia
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EXPERIENCES, HEBERGEMENTS
ET CONSEILS PRATIQUES

Koh Tao séduit par son atmosphére authentique, ses fonds
marins exceptionnels et ses paysages préserves. Que vous soyez
plongeur, amateur de snorkeling ou simplement en quéte
dedtante.ldle offke wne helle vayeté dizspérenges et

Se ourner 4

_ _ Chalok Baan Kao Tanote Bay
. LAMBIANCE ANIMEE LE PORT ET LA PRATICITE LESPRIT LOCAL NATURE ET SERENITE
“ @ Plage principale @ Proche du pier et des transferts @ Village de pécheurs authentique @ Cadre préservé
@ Nombreux restaurants, bars @ Heébergements pour tous @ Ambiance calme et conviviale @ Petits hébergements de charme
‘. & E:llpgolméﬁf:r]cefvc rageurs qui (/] l(eii“tujlu gs;:ises courts séjours © Porsrestaurans locwux o [déz:] e 5 amcurﬁ'ux_de s
-;' air-nerlljt la vie ani‘;'nfr-‘f:‘ < et !‘es%oxcuréioﬁs : @ Belle plage pour se détendre © Eff:‘f::nﬁ?jﬁ]@smmh“g

7 - \ =
/ﬁj{{’,{' a /ﬁ?/é aﬁ' UN SITE DE PLONGEE DE RENOMMEE MONDIALE
7
— P v oo oy ;

4 Débuter la plongée ?
Koh Tao est I'un des meilleurs
endroits au monde pour passer
vatre Open Water PADI,
grace a ses conditions idéales
et & ses nombreux centres
francophones et internationaux.

- o

Plus de 25 sites de plongée Les sites incon

() ; tournables
pour tous les TRyEam T @ Chumphon Pinnacle A,
: ] Eaux chaudes et excet]err:te visibilité @ sail Rock (accessible en excursion)  -(E)- Notre conseil
7 ] dFUTTf]’d'['OUb PADI et baptémes @ Southwest Pinnacle Réservez votre formation ou vos excursions
ie plongee . © White Rock a lavance, surtout en haute saison
@ Faune marine riche : tortues, barracudas, Lslilocs {de décembre & avrl).
requins de recif, poissons tropicau... @ Japanese Gardens i

¥ - - _— S = — oA PN, O W e

vy it ont _ de e Kayak & paddle Randonnées & points de vue :
7 PUIE. e DIApRS L el ERCAITSION, Excursions autour de I'ile Une f; isible d'expl Je 1 i I 1

i praga s =l s e e facon paisible d'explorer De magnifiques panoramas

- parted Jn demouyiin e ouids ou vers Koh Nang Yuan, les criques et les plages sauvages. sur J'i]eg:t szs eajx turquoise

. marins colorés et accessibles. un site exceptionnel. = q : ;
<, Saveurs de Koh Tao Infos pratiques
/ ; UNE CUISINE AUTHENTIQUE LES PIEDS DANS LE SABLE TOUT POUR UN SEJOUR REUSSI ;
- | a . ' 4 b

¢ : ou Koh Phangan (1h30 4 2h). ’

Se déplacer sur llile ; :
Locanon de scooter (idéal) ou taxiflongtail.

Meilleure période

Comment y aller ?
o Ferry depuus Surat Thani, Koh Samui 3

’ g = e = De décembre 2 avril (mer calme et excellente visibilité) £
@ Spécialités thaies : pad thai, — = — Budeet indicatif ]
currys, fruits de mer frais 2 AU f; ouc] R o
LTy (/] garse]l ;]'estdurdnts face au coucher Une fle pour tous les budgets, des guesthouses

& Nombreux restaurants de plage U solel aux resort de charme.
Q Ambiance décontractée @ Options internationales et healthy Durée conseillée

et conviviale @ Farfaite pour un diner romantique 3 & 5 jours pour profiter pleinement de l'le \

et de ses fonds marins. .
| .

e

Excursions a Koh Tao B Ferry et transferts
et dans les iles voisines P R en Thailande

Réserver sur GetYourGuide
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ET AMBIANCE UNIQUE

Koh Phangan est une ile aux multiples visages :
célebre pour sa Full Moon Party, elle séduit aussi
par ses plages préservées, sa nature luxuriante,
ses villa%es authentiques et son ambiance
spirituelle et décontractée.

T ——

Haad Rin Haad Yao Mae Haad

FESTIVE ET ANIMEE CALME ET AUTHENTIQUE NATURE ET SERENITE

Célébre pour sa Full Moon Party, Une longue plaage paisible, Une plage préservée avec un banc
mais aussi pour ses belles plages idéale pour se détendre et profiter de sable qui relie I'llot de Koh Ma,
en journée. de superbes couchers de soleil. parfaite pour la baignade

et le snorkeling.

UNE ILE LUXURIANTE A EXPLORER

&7
£ ~9 - i) S
g A T R . - e B Cama . d Pl e LW 3
Point de vue de Koh Ma Cascade de Than Sadet Parc national de Than Sadet
UN PANORAMA A COUPER LE SOUFFLE NATURE ET FRAICHEUR RANDONNEES ET PAYSAGES VARIES
Un des plus beaux points de vue Une belle cascade en pleine Des sentiers au coeur de la forét
de I'le, avec une vue spectaculaire jungle, entourée de légendes tropicale, avec cascades, plages sauvages
chrlis dens s o i:;'tﬂ'lns*sr idéale pour une pause et une nature préservée.

ratraichissante.

Bien-étre & spiritualité
YOGA, MEDITATION ET RETRAITES
e

La Full Moon Party

UNE EXPERIENCE LEGENDAIRE

Ambiance & gastronomie

SAVEURS LOCALES ET BARS EN BORD DE PLAGE

AT

B () &
Chaque mois, Haad Rin s’anime

- = e = v o
pour la célebre Full Moon Party, Koh Phangan est aussi une destination Découvrez une cuisine thai authentique
une féte unique au monde sur la plage. incontournable pour le bien-étre, avec dans les restaurants en bord de mer,
@Y. Pensez a réserver votre hébergement de nombreux centres de yoga, retraites des beach bars décontractés et une ambiance
@ plusietirs rmois & l'avance. et soins traditionnels thatlandais. chaleureuse, entre détente et convivialité.

INDIAN DCEAN
 FARALMAE

¥ Conseils, devis et voyages

By Excursions & Koh ll‘ll'iangan oy Ferry et transferts
et dans les iles voisines FHL on Thailande . Sur mesiire

r sur 12Go Asla
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f'/» = y
/> OU SEJOURNER ET
QUE FAIRE ?
De I'ambiance festive de Haad Rin aux plages
,  sauvages du nord, Koh Phangan offre des ambiances

trés différentes. Voici nos conseils pour choisir
votre secteur et profiter pleinement de I'ille.

@ Cu Kot Fhanpan Ve |

s

% el \ ] = 7 - .L 1
+~ Haad Rin Thong Nai Pan Haad Yao Chaloklum
f POUR L'AMBIANCE FESTIVE POUR LE CALME ET LE CONFORT POUR UNE AMBIANCE DETENDUE POUR L'AUTHENTICITE
; Le cceur de la Full Moon Party Deux superbes plages Une longue plage de sable, Un village de pécheurs plein
/ et une belle plage pour profiter paradisiaques, avec une une atmosphére authentique de charme, avec une ambiance
de 'ambiance toute 'année. ambiance paisible et et une belle offre derestaurants ~ locale et plus abordable.

. des hébergements de charme. et de petits hétels.

j . B - " ] o Parfait pour découvrir

: Idéal pour les voyageurs Parfait pour les couples Idéal pour un bon équilibre Ia vie locale et profiter

qui aiment faire la féte. et les familles. entre calme et vie locale. B

PLUS QU'UNE iLE DE FETE

4 - F4 - - - ~
7 Snorkeling et plongée Kayak au coucher du soleil  Points de vue Yoga et bien-étre
Explorez les fonds marins riches Une expérience magique De superbes panoramas De nombreux centres de yoga,
/ autour de Koh Phangan et pour découvrir les criques sur I'fle, accessibles par retraites et Spas pour se ressourcer
ses petites iles voisines. et plages secrétes. de courtes randonnées. dans un cadre naturel exceptionnel.  +-

Saveurs locales
UNE CUISINE THAIE FACE A LA MER
el e a :

Infos pratiques

TOUT POUR UN SEJOUR REUSSI
Comment y aller ?
Ferry depuis Surat Thani, Koh Samui
ol Koh Tac (30 min 4 2h selon itinéraire).

@ Spécialités thaies @ Se déplacer sur I'ile \

@ Restaurants de plage
les pieds dans le sable

et fruits de mer frais Location de scooter (idéal) ou tand/taxi songthaew.
@ (Cafés healthy et options Meél!eure l‘“"“de] A e
vépdtariennes De Iece.-“rlbrea avril (saison séche, mer calme).
E Possible toute 'année selon vos activités.
Une ile pour tous
Féte, nature, bien-étre, gastronomie...
Koh Phangan s'adapte & toutes les envies.

0 Ambiance romantique
au coucher du soleil

’ P 1 -
corver vos aolintés @ Mok /D/éazgz-wf
URSIONS, TRANSFERTS ET EXPERIEN EN TOUTE SIMPLICITE

A GetYourGuide | DphA

Excursions a Koh Phangan
et dans les fles voisines

INDIAN OCEAN
FARADI

Ferry et transferts

o e Conseils, devis et voyages

SUr mesure

Réserver sur GetYourGuide



7 A i THAILANDE - MINI-GUIDE -\
je— 3 INDIAN'OCEAN
 PARADISE |

VOVAGES SUR MESURE

LE PARADIS DES PLONGEURS ™%
ET DES AMOUREUX DE NATURE

Petite ile au charme authentique, Koh Tao est
réputée dans le monde entier pour ses fonds marins
exceptionels, son ambiance décontractée

et ses paysages a couper le souffle. Un véritable
joyau pour les amoureux de la mer et de la nature.

Zg’,&' %(5’ 56//23‘5’ :t s’ DES PLAGES DE REVE AUX EAUX TURQUOISES
(/

S vy oo j =
Sairee Beach Freedom Beach
ANIMEE ET CONVIVIALE SAUVAGE ET PRESERVEE CALME ET IDEALE POUR LE SNORKELING
La plage principale de I'ile, idéale Une belle plage de sable blanc, . Une petite crique paisible avec des
pour profiter de 'ambiance locale, accessible en bateau ou par un petit eaux cristallines, parfaites pour
avec ses restaurants, bars et écoles sentier, parfaite pour se détendre observer les poissons tropicaux
de plongée. dans un cadre naturel. dés le bord.

lf\", '- : b

. - o _ " 1 . 3 8 e 3 i s >
Plongée sous-marine Snorkeling Points de vue exceptionnels
UN SITE DE RENOMMEE MONDIALE A LA DECOUVERTE DES FONDS MARINS DES PANORAMAS A COUPER LE SOUFFLE
Koh Tao compte parmi les meilleurs De nombreux sites facilement Mentez au John-Suwan Viewpoint
spots de plongée d'Asie, avec des accessibles, comme Shark Bay pour admirer 'un des plus beaux
fonds marins riches et variés. ou Aow Leuk, pour observer tortues, pancramas de I'fle sur ses deux baies
Eee%c?r?éel’repasser SOLLILVEAN poissons tropicaux et coraux colorés. emblématiques.

‘; = et == R J ek . b il
urants de plage Ambiance décontractée Saveurs locales
A LES PIEDS DANS LE SABLE BARS ET PETITES ADRESSES CUISINE THAIE ET SPECIALITES DE LA MER
/ - Profitez d'une cuisine thai et Une atmosphere conviviale, loin de Dégustez des plats frais et savoureux :
r - internationale dans un cadre idyllique, l'agitation, avec des bars de plage, pad thaf, currys, fruits de mer grillés
”P face au coucher du soleil des petits restaurants et des marchés et spécialités locales dans une ambiance
nocturnes. chaleureuse,

. i,
A%-L?e-i‘&%l-f‘ vos aclintes a /ﬁ?é
PLONGEE, EXCURSIONS ET TRANSFERTS EN TOUTE SIMPLICITE

A GetYourGuide =/ i JANS :,\@.xs

FARALIDE ;
Excursions & Koh Tao
et dans les iles voisines
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P A | THAILANDE -
7 ! INDIAN'OCEAN
, PARADISE |

V‘OVA.GES SUR AMESURE

OU SEJOURNER ET
CONSEILS PRATIQUES

Petite F'll‘ sa taille mais gr’mde par ses trésors, Koh Tao
offre plusieurs ambiances selon les secteurs. Voici nos

conseils pour choisir ol séjourner, profiter des meilleures
expériences et organiser votre séjour en toute sérénité.

, Mao B;]}' : . i e : POUR UNE AMBIANCE ANIMEE
(coté sauvage) _ ' Tanote Bay 5 s S © La plage principale, avec de nombreux

s (nature et calme) . . - hétels, restaurants et bars.
- A ; o B - © Idéal pour ceux qui aiment la vie animée
3 s & ; : g et la facilité d'accés.

Mae Haad
, Sai Beach POUR LA PRATICITE
£ ey o ; K - v © Le port principal et ses commerces.
a plus animée : o
(ap ) ' i~ Aow Leuk (=1 = © ldéal pour les courts séjours et pour
g . (snorkehhg) B, o o rejoindre facilernent les excursions.

Chalok Baan Kao

POUR UNE AMBIANCE LOCALE
©® Un village de pécheurs authentjque

: Shark Bay : i 3 2 et plus calme.

© De bons restaurants locaux et une belle
plage pour la détente.

Aow Leuk

POUR LE CALME ET LE SNORKELING

Une belle baie paisible avec des eaux

Chalol\ Ba'm a0 ) Freedom Beach cristallines.

(ambiance locale) “SEPWENPS" (cadre préserve) R B © Parfait pour se détendre et observer
! X les poissons tropicaux.

= Tanote Bay / Mao Bay
POUR LA NATURE ET LA SERENITE

© Des secteurs plus sauvages, entourés
de nature.

© Idéal pour les voyageurs en quéte
de calme et d'authenticité.

Plongée a Koh Tao m Autres expériences Infos pratiques

UN SITE DE RENOMMEE MONDIALE POUR EN PROFITER ENCORE PLUS TOUT POUR UN SEJOUR REUSSI

= : : Comment y aller ?

Ferry depuis Surat Thani, Koh Samui

ou Koh Phangan (1h30 4 2h selon litnéraire).

Se déplacer sur I'ile N,
Location de scooter (idéal) ou taxd/longtail.
Meilleure période

De décembre & avril {mer calme, excellente
visiblllté pour la plongée).

/
/
; (] Sites adaptes a tous les niveaux . o Hstdiomryie o poi.nté ;ie 'e Budget indicatif

i

Une [le abordable, avec des options pour ~

@ Formations PADI et baptémes @ Tours en bateau autour de lle tous les budgets. ¢
= . . . ; Durée conseillée \

@ Faune marine exceptionnelle 0 Paddle, kayak et excursions nature 34 5 jours pour profiter pleinement de Ifle X,
et de ses fonds rarins. |

7 . INDIAR OCEAN
; "‘E Pk KA I
| O \‘H'L' Consells, devis et voyapes

A=Y O]
Excursions 4 Koh Tao i '-_" 5t Ferry et transferts
et dans les iles voisines F22 en Thailande sur mestire

éserver sur GetYourGuide Réserver sur 12Go Asia Nous contacter
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3 ITINERAIRES POUR EN PROFITER

Plages de réve, iles paradisiaques, nature préservée et ambiance décontractee...
Le sud de la Thailande se préte parfaitement & un séjour en liberté.

THAILANDE =

'-v

AV

ITINERAIRES

Voici trois idées d'itinéraires, a adapter selon vos envies, la saison et la durée
de votre voyage.

L’ESSENTIEL DU SUD

Un séjour

court pour découvrir les

incontournables et profiter pleinement
des plus belles p]ages

" Phuket
ou J\r.zl i

Ox
e9 %
o *
e~

@ Plages de carte postale
- @ Snorkeling et excursions en bateau
° Ambiance détendue

B Q Parfait pour une premiére découverte

Mer d'Andaman [
(idéal de novembre a avril)
Phuket, Krabi, Koh PhiPhi, =~ "
Koh Lanta, Koh Lipe

Arrivée & Phuket ou Krabi
Installation et temps libre

fles Phi Phi

Plages paradisiaques et snorkeling

Koh Lanta
Ambiance authentique et nature

Excursion (au choix)
4 iles, Hong Island ou Koh Rok

Retour 4 Phuket ou Krabi
Derniers plaisirs de plage

Départ

Koh Tao

NATURE, PLAGES ET ILES

Un bel équilibre entre découvertes,
fariente et excursions, avec deux
ambiances complémentaires.

o Deux ambiances : nature et lagons
0 Des plages paradisiaques

Arrivée 4 Krabi
Installation et temps libre
Railay / Hong Island
Plages, kayak et paysages spectaculaires
Koh Lanta
Mature et ambiance authentique
Koh Lipe
Eaux turquoise et snorkeling
exceptionnel

Excursion (au choix)

Parc national ou lles voisines
I

Retour 4 Krabi

Derniére soirée

o Snorkeling d'exception & Koh Lipe
° Un rythme idéal pour se détendre

.+ Golfe de Thailande
-.-— (idéal de décembre & avril)

Koh Samui, Koh Phangan,

Ferries et

Transferts terrestres

&mm wor O

depuis Bangkok vers Phuket, Krabi ou Koh Samui
pour rejoindre les fles rapidement

taxds, minivans ou voitures privées selon vos bescins

»

INDIAN'OCEAN
, PARADISE ,

UDV;!GES SuR MI'.SUR.E

LE SUD EN GRANDEUR NATURE

Un itinéraire complet pour explorer
plusieurs iles, varier les ambiances et

profiter pleinement du sud de la Thailande.

0 x
@ I:
@ =
@

0 =

Arrivée & Bangkok

Vol vers Koh Samui (ou Phuket selon la saison)

Koh Samui
Plages, ternples et ambiance locale

Koh Tao
Plengée, snorkeling et détente

Koh Phangan

Nature, plages sauvages et couchers de solell
Retour 4 Koh Samui

Demiers jours de plage et excursions

Retour 4 Bangkok

Dermniére soirée

Départ

ra ..!,4 o ~
Les plas de cet ilinérare

@ Trois iles aux ambiances différentes

° Plongée et snorkeling de renommeée mondiale
Q Plages et nature préservée
° Un séjour complet entre découverte et farniente

Notre conseil
Indian Ocean Paradise

1/2




3 ITINERAIRES POUR UN SEJOUR INOUBLIABLE

Plages paradisiaques, iles de réve, nature préservée et ambiance

décontractée...

Le sud de la Thailande se préte a toutes les envies.

Voici trois itinéraires, de 7 a 14 jours, pour profiter pleinement
des plus belles destinations, entre mer d’Andaman et golfe de Thailande.

F) Zjowrs ) 10jours Y

L’essentiel du Sud

PLAGES ET DETENTE

Entre iles et nature
EQUILIBRE PARFAIT

INDIAN'OCEAN
 PARADISE

VOYMES SUR MI'.SUFI.E

Le grand tour du Sud

PLAGES, ILES ET EXPERIENCES

Arrivée a Phuket
1 nuit

Koh Phi Phi

2 nuits

Krabi
Phuket 2. -

e Krabi (Ao Nang ou Railay) ./

3 nuits .,‘

Retour 4 Phuket hi Phi -

et vol retour

Les + de cet itinéraire

0 Les incontournables en une semaine

@ Flages paradisiaques et excursions en bateau
@ I1déal pour une premiére découverte

o Arrivée i Phuket i
1 nuit N

Koh Phi Phi
2 nuits

9 Krabi (Ao Nang ou Railay)
2 nuits ]

Koh Lanta
3 nuits

Retour a Phuket i
et vol retour 4

Les + de cet itinéraire
@ Unbel équilibre entre Tles, plages et nature

@ Des ambiances variées
@ Parfait pour se détendre tout en découvrant

Nos conseils pour organiser votre itinéraire

Combiner selon la saison

De novembre & avril :

privilégiez le g Thailande
(Koh Samui, Koh Phangan,
Koh Tag).

De novembre 4 avril

ou d'avril 4 octobre :

la mer d'Andaman (Phuket,
Krabi, Phi Phi, Lanta, Lipe)
reste une valeur siire.

Se déplacer facilement

Ferries et speedboats
entre les iles,

Vols internes pour gagner
du ternps.

Transferts privés possibles
pour plus de confort.

-m'ﬂ}_ﬁ“

O e

@ Adapter a vos envies

Plus de détente : choisissez
moins d'étapes et restez
plus longternps sur chaque ile.

Plus d'exploration : combinez
plusieurs iles et ajoutez

des excursions (parcs marins,
snorkeling, Tles secrétes).

Arrivée 4 Phuket

1 nuit )

Krabi (Ao Nang ou Railay)  ppuket @

2 nuits e

Koh Lanta :\ " Koh Lanta
3 nuits b0 8

! )
4 nuits J— J

Retour 4 Phuket @K
et vol retour

Les + de cet itinéraire

@ Un itinéraire complet et varié

@ Des iles encore préservées

@ Idéal pour prendre le temps de profiter

@ Parfait pour les amouretix de plages et de snarkeling

Notre conseil
Privilégiez 2 4 4 étapes

maximum pour un séjour
fluide et sans stress.
Réservez vos hébergements
et transferts 4 'avance,

surtout en haute saison
(de décembre & avril).

N




THAILANDE — ITINERAIRES
mmm"ocnm

LaThailande | @A " °_
avotre facon L

/7. Culture, temples, nature, rencontres et plages paradisiaques...

# Découvrez nos itinéraires pour explorer les incontournables de la Thadande
du nord au sud, selon la durée de votre séjour et vos envies.

)

M \7) 10 jours M) 15

A L’ESSENTIEL DE LA THAILANDE NATURE, CULTURE ET ILES LE GRAND VOYAGE EN THAILANDE
: Un itinéraire équilibré pour découvrir Un circuit complet pour explorer les L'itinéraire idéal pour explorer la Thailande
les incontournables entre culture, nature | trésors de la Thailande, du nord au sud, en profondeur, combiner plusieurs régions
et détente en bord de mer. avec plus de temps pour profiter. et profiter pleinement des plus belles iles.
] ) o - —== = —

&

pgt @ale o AN .
Temnples, marchés et ambiance de la capitale Premiers pas en Thailande, temples et vie locale e Ternples, marchés, quartiers et vie locale
Ayutthaya A Ayutthaya @ =] Ayutthaya et Sukhothai

Ancienne capitale et sites historiques — Sites histeriques et ambiance authentique Deuu joyaux historiques
Chiang Mai et Chiang Rai

1 = artie
Temples, nature et rencontres [empies, nature, artisanat et sanctuaire

2
k4
]
& -
@ Chiang Mai @ ﬂ 9“3115‘“‘“ : . @ a Temples, nature, rencontres et Triangle d'Or
i
|
|

o S s | éthi Sléphan Parc national de Khao Sok

. avec les éléphants (sanctuaire éthique) L S elepharts @ n. Lac, jungle et hébergements insolites

‘I I‘Emhl o Koh Samui 4 @ @ Ten .ples. surprenants et Triangle d'Or Krabi et les iles alentours .

r Plages, détente et excursions » " Railay, Hong Island, baignades et snorkeling -+
F i 14 Phuket, Krabi ou Koh Samui ' 5

/ @ Y Retour & Bangkok 10-14 * Plages, excursions, snorkeling et détente @ % Koh Lanta ou Koh Samui b
; Vol intemational ! i j Détente, plages et excursions ;

- € Bangko

@ o ,ﬁ Temps libre 4 Bangkok

: T —— Vol international , Derniers achats et découverte des quartiers

@ r i
Vol international

Y
fkaitinde moubt

gy | Temps de transport indicati

ez |'ifinéraire 4 la saisen Bangkok —» Ayutthaya 1h - 1h30
an ou golfe de Thallande). Bangkok —» Chiang Mai 1h15 (avion)
ou 10h (train) %
o Prévoyez des temps de transport Chiang Mai — ChiangRai  3h — 4h (route)
enire chaque étape.
Bangkok —» Phuket 1h20 (avion) b

Alternez découvertes culturelles, - -
nature et détente. Bangkok —» Krabi 1h20 (avion)

Bangkok —» Koh Samui 1h10 (avion)

R
o Pour un voyage sur mesure, L traniion

contactez nos conseillers
Indian Ccean Paradise,

Mer d’Andaman
(Phuket, Krabi, Koh Lanta) (Koh Sarnui, Koh Phangan, Koh Tao)

e “  Idéal de novernbre & avril Y " Idéal de décembre 3 avril

v (mer calme et ciel dégapé) %~ (janvier & mars : meilleures conditions)
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